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Elif Safak’in Ozkurmaca Romanu: Siyah Siit
An Example of Autofiction: Elif Shafak’s Siyah Stit
Esra Sazyek™

Oz

Bu makale, ¢agdas Tiirk romaninin 6nemli yazarlarindan Elif Safak’in Siyah Siit
(2007) adli romanindaki “6zkurmaca” (autofiction) 6zelliklere odaklanmaktadir.
Safak; evlilige, hamilelige, ¢ocuga mesafeli duran bir kadinken otuz ii¢ yasinda
asik olup evlenir ve iki yil sonra hamile kalip kirk haftalik siirecin sonunda bir
kiz bebek diinyaya getirir. Siyah Siit, Safak’in bu yasam kesitini, bizzat kendisinin
anlaticihigiyla kurmacalagtirdigr igin “otobiyografik roman” olarak nitelendirilir.
Ancak eser okundugunda, bilinen “otobiyografik roman”dan oldukga farkli yapisi
ve kurgusuyla dikkat ¢eker. Zira Safak, romanindaki ana olay baglaminda kronolo-
jik bir diizen uygulamakla birlikte sadece hamilelik ve dogum siirecini anlatmak-
la yetinmez; bu siirecin biitiinliigiinii kesintiye ugratan ara boliimlerde yazarligin
giizel ve zorlu yanlarini, kendisinin bir kadin yazar olarak toplumdaki konumunu
da irdeler. Ayrica Jane Austen, Virginia Woolf, Fatma Aliye, Halide Edip, Adalet
Agaoglu gibi kadin yazarlar hakkinda da toplumsal cinsiyet baglaminda béliimler
olusturur. Aile ve toplum i¢inde engel ve gii¢liiklerle karsilasan bu yazarlar aracili-
giyla “kadin yazarlik” ve “feminist yazi” olgularini irdeler. Safak sadece yazarlig
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6n plana ¢ikarmaz; kadinlhigin dogasini da romaninin odagi yapar. Bu baglamda,
hamilelikteki fizyolojik ve psikolojik degisimlere ayr1 boliimler agar. Ayrica en-
telektiiellik, yazarlik, hirs, inang, cinsellik gibi kimligini ve kisiligini olusturan
farkli yonleri bes minik parmak kadinla kisilestirmek suretiyle romana fantastik
bir boyut da katar. Hamilelik haftalarinda tutulan giinliik ile hamilelik testi ise
metni postmodernist romanin formatlarina iyice yerlestirir. Dolayistyla Siyah Siit,
otobiyografik romanin ¢ok Gtesinde, postmodernist romanin 6nemli bir dali olan
“0zkurmaca”nin yetkin bir drnegidir.

Anahtar sozciikler: Elif Safak, Siyah Siit, 6zkurmaca, postmodernist roman

Abstract

This article focuses on the autofictional features of Siyah Siit (Black Milk, 2007)
by Elif Shafak, one of the most prominent authors of contemporary Turkish fiction.
Shafak, who had previously avoided marriage, pregnancy, and motherhood, fell in
love and married at the age of thirty-three. Two years later, she became pregnant
and gave birth to a daughter. Siyah Siit is often described as an “autobiographical
novel” because it fictionalizes this episode of Shafak’s life through her own
narration. However, the work stands apart from typical autobiographical novels
through its narrative structure and fictional elements. Shafak recounts the process
of pregnancy and childbirth, employing a chronological structure centered
around this personal journey. At the same time, she reflects on the aesthetic and
challenging aspects of writing and examines her societal role as a female author
through interludes that disrupt the linear flow of the narrative. Shafak also
introduces chapters on women writers such as Jane Austen, Virginia Woolf, Fatma
Aliye, Halide Edip, and Adalet Agaoglu, framing their lives within the context
of gender. Through these figures, who faced familial and societal obstacles, she
explores the concepts of “women’s writing” and “feminist writing.” Beyond
authorship, Shafak places the very nature of womanhood at the center of her
novel, devoting entire sections to the physiological and psychological changes
associated with pregnancy. Adding a fantastical dimension, Shafak personifies
different facets of her identity-intellectualism, authorship, ambition, faith, and
sexuality-through five imaginary “finger women.” The inclusion of a pregnancy
diary and the depiction of the pregnancy test itself further transform the narrative
into a distinctly postmodern novel. Thus, Siyah Siit transcends the boundaries of
the conventional autobiographical novel and stands as a compelling example of
autofiction, an important branch of the postmodern literary tradition.

Keywords: Elif Shafak, Siyah Siit, autofiction, postmodern fiction

Extended summary

The focus of this article is on the “autofictional” features of Siyah Siit (Black Milk)
(2007) by Elif Shafak, one of the most important authors of contemporary Turkish fiction.
Self-fiction, first mentioned by the French author and critic Serge Doubrovsky in the preface

to his 1977 novel Fils, refers to literary works, such as novels or stories, wherein the author
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recounts personal experiences using their own name. The text within a self-fiction work
represents a paradox in the traditional division of “genre” because of its claim to be both
fictional and autobiographical. Doubrovsky asserted that his work was not “autobiography”
and felt compelled to establish a new genre, positioning self-fiction-defined as a contemporary
variant of the autobiographical novel-in a distinct realm due to its element that undermines
its cohesive structure. He believed that “self-fiction” was grounded in psychoanalytical
techniques and encompassed intricate narrative elements absent in autobiographical novels,
such as “fictional excerpts”, “disorganized chronologies”, and “metafiction”. These elements
represent the progression of the “autobiographical novel” into “self-fiction and its transition
into the realm of the postmodernist novel. Each “self-fiction” indicator pointed out by
Doubrovsky finds its counterpart in Shafak’s novel Siyah Siit. Siyah Siit is regarded as a
“autobiographical” novel as it explores a brief period in Shafak’s life, during which she fell in
love and married at thirty-three, became pregnant two years later, and gave birth to a daughter
after a forty-week pregnancy, despite her previous avoidance to marriage, pregnancy, and
children. However, the work stands out from the typical autobiographical novel due to its
structure and fiction.

This article, which examines the question of whether Siyah Siit is an “autobiographical”
novel or a work of “autofiction”, first summarizes the definition of “autofiction” and the
process of its emergence by making use of the pioneering views of different researchers from
the global literature. Subsequently, an attempt is made to illustrate the distinctions between
autofiction and autobiography, a venerable genre, and how these traits are manifested in Siyah
Siit. Almost all self-fiction researchers such as Doubrovsky (1977), Colonna (1989), Zipfel
(2005), and Tilbe (2019) share a common view that with the reflection of postmodernism
on literature since the early 1980s, the boundaries between fiction and reality have become
blurred, and therefore “self-fiction” has become a genre that cannot be ignored.

The persistent characterization of Siyah Siit as an “autobiographical” novel in prior
studies emphasizes the primary motivation for composing this article. The autobiographical
novel employs a contemplative perspective while translating the reality of the external
world into a fictional realm; excludes fragmented structures that would undermine the
fictional integrity of the work, as well as elements of form and content that contradict the
conventional format of the novel genre; offers a depiction in which time progresses in a linear
sequence, and space and figures lack embellishments of an extraordinary nature. Whereas,
self-fiction, characterized by the intermingling of reality and fiction, exhibits a fragmented
structure wherein the primary narrative is interspersed with ancillary stories and internal
texts. Shafak, disrupts the integrity of the novel by interrupting the course of events with
interludes that deviate from the main plot in Siyah Siit, which she constructs herself. She also
creates chapters on women authors such as Jane Austen, Virginia Woolf, Fatma Aliye, Halide
Edip, and Adalet Agaoglu in the context of gender. Through these authors who face obstacles
and difficulties in the family and society, she examines the phenomena of “women writing”
and “feminist writing”. Shafak not only emphasizes authorship but also makes the nature
of womanhood the focus of her novel. Crucially, she enhances the novel by embodying her
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fragmented identity and personality through the experience of depression, stemming from the
physiological and psychological transformations associated with pregnancy, represented by
five diminutive female figures. The “polyphony” of the finger women illustrates the challenges
women face in forming a cohesive and integrated identity within a patriarchal framework,
effectively contesting the “silencing” efforts of this societal structure and aligning with the
postmodernist tenet of pluralism.

Consequently, Shafak crafted Siyah Siit, wherein she articulates the anxieties and
challenges of womanhood and female authorship, as well as the anguish of author’s block, by
interweaving her experiences with the subjectivities of others, encapsulated in the subtexts
that pervade her journey and often disrupt its continuity, resulting in a multifaceted narrative.
Moreover, she embodied this fragmented structure and the various facets of her identity and
personality by personifying them as five tiny finger women. This illustrates that Sivah Siit
does not conform to traditional autobiography, as commonly assumed, but rather aligns with
the “self-fiction” characteristic of postmodernist literature.

Giris

Tirk edebiyatinin 6nemli yazarlarindan Elif Safak, romanlarint postmodernizmin ¢o-
gulculuk ilkesinden yararlanarak kaleme alir. Modernite ile gelenek arasinda adeta bir koprii
islevi goren bu romanlarda yazar, s6z konusu baglantiy1 Pinhan ve Ask romanlarinda tasav-
vufa; Sehrin Aynalari, Bit Palas, Araf ve Baba ve Pi¢ romanlarinda sosyolojik temellere
dayandirir. Mahrem ve Siyah Siit romanlarinda ise bu olguyu, fantastik agirlikli bir icerik
araciligiyla okuruna sunar (Sazyek, 2013: 223-224). Gergekligi parcalama ya da bir diger
ifadeyle gergek ile kurgu arasindaki sinirlari bulaniklastirma girisiminin tiriinii olan bu yapi,
bir tiir “lst kurgu” insa eder.

Siyah Siit, Safak’in diger romanlar1 gibi ¢ok sayida 6znenin ¢ok sayida sesine yer veren
cogulcu bir romandir ancak onu ayricalikli kilan esas 6zgiin yon, yazarin 6z yasamina ait bir
kesiti kurmaca zemine yerlestirmesinden kaynaklanir. Feminist hatta evlilik karsit1 bir kadin
olan Safak, bir yildir bulundugu Boston’dan birkag haftaligina geldigi istanbul’da gazeteci
Eyup Can’la tanisir. Birbirlerine asik olan Safak ve Can, kisa siirede evlenirler. Bir buguk
yil sonra hamile kalan Safak kirk bir haftalik bir gebelikten sonra sezaryenle dogum yapar
ve postnatal denilen depresyon siirecine girer. 2007’ de yayimlanan Siyah Siit, Safak’in ya-
saminin bu kiigiik kesitini konu alir. Yazar, dogum sonrasi yasadigi depresyon siirecini hem
modern tip hem de geleneksel dgeler 1s18inda yorumlar ve aktarir. Bu bakimdan Siyah Siit,
kisiselligi asar ve oldukca zengin epistemolojik ve kiiltiirel bir zemine yerlesir. Safak, s6z
konusu zengin ve karmasik malzemeyi, “otobiyografik roman” olarak nitelendirilen bu ki-
tapta igler. Bununla birlikte, roman okundugunda, bilinen “otobiyografik roman”dan oldukg¢a
farkli yapisi ve kurgusuyla “6zkurmaca” bir roman oldugu anlasilir.

Ozkurmaca, yazarm kendi yasamina dair olaylari yine kendi adiyla aktardigi, roman ya
da hikaye formundaki metinleri tanimlayan bir terimdir (Baldick, [1990] 2008: 30; Zipfel,
2005: 36). Bu terim ilk kez, Fransiz yazar ve elestirmen Serge Doubrovsky’nin 1977°de ya-
yimladig1 Fils adli romaninin 6n soziinde geger. Metin, hem kurgusal hem de otobiyografik
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olma iddias1 nedeniyle geleneksel “tiir” ayrisiminda bir paradoksu temsil eder. Yazdiklarinin
“otobiyografi” olmadigini soyleyen ve kendini yeni bir tiir yaratmak zorunda hisseden Do-
ubrovsky, otobiyografik romanin modernize olmus bigimi olarak tanimladigi 6zkurmacayzi,
onun biitiinciil yapisini bozan yoniiyle ayri bir yere konumlandirir. Ona gore “6zkurmaca”,
psikanalitik yontemlere dayanir ve otobiyografik romanda bulunmayan “kurgusal pasajlar1”,
“diizensiz kronolojiyi” ve “listkurmaca” gibi alisilmadik anlati 6gelerini igerir (Zipfel, 2005:
36). Bu bir anlamda, “otobiyografik roman”m “6zkurmaca”ya evrilerek postmodernist roma-
nin sinirlari igine siiriiklenisidir (Encica, 2015: 108).

1980’lerin basindan itibaren kurmaca ve gergek arasindaki sinirlarin muglaklastig: hatta
ikisinin birbirine karigtigt metinlerin sayisindaki artis, “6zkurmaca’nin goz ardi edileme-
yecek bir tiir haline gelmesine sebep olur. 1971 yilinda Strasbourg’da dogan, ¢ocuklugunu
Avrupa ve Amerika’da gegiren Safak da Dogulu kokleri, mistik ve inangli yonleriyle harman-
lanan modern kimligini, kendi kendini kurguladig1 Sivah Siit’te, “kiiciik parmak kadinlar”
araciligiyla su yiiziine ¢ikarir. Romana fantastik boyut kazandiran parmak kadinlar, Safak’in
sosyokiiltiirel anlamda sahip oldugu parcali/cogul “benlik”’in temsiline doniisiir. Kadinin, ata-
erkil toplum yapisi i¢inde tutarl ve biitiinciil bir benlik inga etmesinin ne denli zor oldugunu
(Sen Akdemir, 2022: 159) anlatan parmak kadinlarin “coksesliligi” ise s6z konusu diizenin

~ G

kadinlara yonelik uyguladig: “sessizlestirme” girisimine kars1 giiclii bir meydan okumay da
icerir. Dolayisiyla Safak kadin olmanin ve bir kadin olarak yazmanin kaygilarini, zorluklarini
ya da yazamamanin sancilarini dile getirdigi Siyah Siit’1i, kendi kisisel siirecini sarip sarmala-
yan, bu siireci sik sik kesintiye ugratan yan metinlerin barindirdigi, baska kisilerin 6zneligin-
deki yasantilarla i¢ ice gegirmek suretiyle kurgulamis ve ¢cok parcali bir metin olusturmustur.
Tiim bunlar Siyah Siit’tin, geleneksel otobiyografinin degil postmodernist roman tarzina 6zgi

“6zkurmaca’nin kapsaminda yer aldiginin kanitidir.

1. “Otobiyografi”-“Ozkurmaca” Ayrim

Otobiyografi, Aziz Augustinus’tan bu yana kullanilan bir itiraf modelidir. Onun din de-
gistirmesini anlattig1 Confessiones (itiraflar; 397) adli kitab1, barindirdig1 bireysellik sebe-
biyle otobiyografi tiiriiniin ilk 6rnegi sayilir. Rothfield’in (1981) ifadesiyle edebi ve teolojik
bilgilerin uyumlu bigimde yan yana geldigi bu eser, “benligin otobiyografik yazimi”ndan
baska bir sey degildir (209). Dolayisiyla otobiyografi, 6znel bir séylem alanidir ve bu neden-
le ani1, giinliik, mektup gibi kisisel itiraf niteligi tasiyan diger tiirlerle siki bir iligki igindedir
(Ozyer, 1993: 73-75). Otobiyografi, kisinin kendi yasamini “kurmaca olmayan” bir metnin
icinden aktarmasi demek olsa da kurmaca metinlerle de bag kurar. Adak’a (2004) gore kur-
maca tarzda kaleme alinmis biitiin eserler “otobiyografik itiraf’tir. Bu nedenle otobiyografi,
kurmacaya en yakin tiirdiir (162).

Otobiyografik bilgilerin kurmacalastirilmasiyla ortaya ¢ikan “otobiyografik roman”; za-
man, mekan ve figiir diizleminde yazarin 6z yasamini yansitir (Narli, 2009: 902). “Anlatict” ile
“anlatilan” kisinin ayn1 oldugu bu yontemde roman kahramaninin yazarla 6zdeslesen 6zelligi,
“anlatilanlara gergekei bir nitelik” katar (Tekin, 2001: 41-42). Otobiyografik romanda yazar, dis
diinyanin gercekligini kurmaca evrene aktarirken yansitmact bir tavir giider. Bu nedenle eserin
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kurmaca biitiinliigiinii bozacak parcali yapilara, roman tiirliniin bilindik formatina aykirt bi¢im
ve igerik dgelerine yer vermez (Sazyek, 2006: 93). Kisaca zamanin kronolojik bir diizen i¢inde
akt1g1, mekanin ve figiirlerin olaganiistii 6zelliklerle kusanmadig1 bir temsil sunar.

Yansitmaci edebiyatin bir tiirii olan “otobiyografik roman”da, 6zellikle bagkisinin mace-
ras1 oldukca genis bir zamana yayilarak islenir. Okurun, uzun siirmiis bir yasantiya taniklik
ettigi bu roman tarzinda kisinin ait oldugu ¢evre icindeki degisimi, gelisimi, olgunlagma-
st iglenir. Dolayistyla, “otobiyografik roman”da hem figiiratif hem de aksiyonel baglamda
tamamlanmig bir macera, uzun bir yasant1 vardir. Ustelik, bu yasantinin anlatilmasi, olay-
lar zincirinin yasanip bitmesinden sonra gerceklesir. Bir bagka deyisle, “anlatma zaman1”,
“olay zamani1”ndan ¢ok sonraya sarkabilir. Bu teknik yoniin diginda, anlatilarin i¢clemi de
mimetik bir biitiinliige sahiptir. “Otobiyografi”nin yillara yayilabilen olduk¢a genis bir
dilimi, saglam bir neden-sonug iliskisi i¢inde ve kronolojik bir diizenle aktarilir. Bu akta-
rim, psikolojik boyuta ¢ok yiiklenmeksizin, aksiyonel bir diizlemde yapilir. Dolayisiyla,
“otobiyografik roman”da, her biri biitiinciil bir oylum olusturan yasanti dizileri anlatilir.
Ancak giiniimiizde farkli sekillerde uygulanmaya baslanan otobiyografik teknik, “otobiyog-
rafik roman”in geleneksel 6zellikleriyle uyusmayan ¢ok sayida anlati stratejileri tiretir.

Amerika’da baslayip Avrupa’ya yayilarak yirminci yilizyilin son ¢eyreginde Michel Fou-
cault, Richard Rorty, Roland Barthes, Jacques Derrida, Jean Baudrillard, Jean Francois Lyo-
tard gibi entelektiiel ve diisiiniirlerce kapsami ve yonelimleri belirginlestirilen postmodernizmin
(Saylan, 2002: 27) edebiyata da yansimasiyla birlikte, romanin formatlarinda 6nemli degismeler
olur. Bu siirecte eski/alisilmis tarzda romanlar da yazilmaya devam eder; ama 6zellikle iistkur-
maca ve metinlerarasilik yontemlerinin kurmaca yapi lizerinde egemen olmaya baglamasiyla,
icerigin yaninda bi¢imsel ogelerin de 6nem kazanmaya basladigi yeni bir roman tarzi ortaya
cikar. Yazma eylemini oyunlastiran, dili gostergesel islevinin Otesine gegirerek etkinlestiren
bu yeni roman anlayisindan otobiyografik anlatilar da paymi alir ve yazarlarin kendilerini fi-
giirlestirdikleri ve bizzat yasadiklar bir yasantiy1 anlattiklart yeni bir tiir olan “6zkurmaca”
ortaya cikar.

Ozkurmaca, kurmaca ile biyografinin sentezinden olusan bir tiirdiir. Kurmaca olma iddia-
st tagtyan ancak biyografik gergekligi de giiclii bicimde yansitan bu anlati tiiriiniin en 6nemli
ozelligi, metnin yazarinin, aym anda hem anlatict hem de baskisi olmasidir. Ozkurmaca, otobi-
yografik romanda oldugu gibi yazarin hayat: hakkindaki gercekleri séylemesini talep eden “oto-
biyografik s6zlesme”ye sadik kalir ancak yazarin romaninda hem anlatici hem de figiir olarak
bulunmasi, okurun, igerikteki siirecin/maceranin/yagantinin hem kurmaca hem de reel diizlem-
de gegtigini kabul ederek/benimseyerek okumasini saglar. Hatira tiirline benzese de kurgulanisi
bakimidan romanesk bir igerik olusturan ve “ben anlatis1” olarak da adlandirilan bu yeni tiir
(Tilbe ve Turgut, 2013: 653), okura bir yandan anlatiy1, “yazarin hayatiim gergek bir goriintii-
sti” olarak gérmesini sdylerken diger yandan onu, “bu gériintiiniin kurgusallig1” yoniinde uyarir.
Genette (1993), 6zkurmacanin bu geliskili yoniinii “o benim ve o ben degilim” (77) 6nermesiyle
formiile eder. Buradaki “ben”, bizzat yazarin kendisidir. Bu baglamda “otobiyografik™ nitelikli
bir romanda yazarin adi ile anlaticinin ve figiiriin ad1 ayn1 olmayabilirken “6zkurmaca” bir
metinde bu {i¢ kisinin ayni1 insanlar olmast mutlak bir zorunluluktur. Dolayistyla, yazar ile okur
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arasinda adeta bir “ad sdzlesmesi” (protocol nominal) (Colonna, 1989: 43; Tilbe, 2019: 39)
imzalanmigtir. Ayrica ana olay Orgiisiiniin yan hikayelerle ve i¢ metinlerle boliinmesi, parcalt
bir kurgusal yap1 olusturur. Bir bagka deyisle, otobiyografik anlatilarin biitiinciil ve diizenli kur-
gu yapist, postmodernist sistemde yerini pek ¢ok farkli tiire, soyleme ait metinlerin eklendigi,
diizensiz kurgulu ve toplumsalliktan ziyade 6znenin/benin merkezde oldugu metinlere birakir
(Cetisli, 1998: 145). Yazar gercekten yasamis oldugu bir siireci olanca ayrintilariyla aktarmakla
birlikte bunu ayni zamanda romanesk bir ortam olusturarak yapmaktadir. Dolayisiyla 6zkur-
maca tarzinda kaleme alinan Siyah Siit; anlaim modeli, kurgu tarzi, kisi kadrosu gibi 6nemli
yapisal yonleri bakimindan “otobiyografik roman”dan ve “hatira”dan ayrilir; igerigi, saglam
dokularla driilmiis estetik bir objenin iginde sunmay1 6nceler. Zira Safak’in amaci, hayatindaki
olaylar1 aktarmak degil bunlari okur {izerinde estetik bir etki yaratacak sekilde sunmaktir.

2. Benligin kurgusal varhga doniismesi: Ad sozlesmesi

Bir romanin “6zkurmaca” olabilmesi i¢in yazarin adi ile karakterin adinin ayni olmasi ge-
rekir. Yazarin yapmasi gereken tek sey, kurgusunun kahramanina adin1 vermektir. “Yazar-an-
latici-karakter” denklemini kurmaya davet edilen okur, bu sayede kurmacanin otobiyografik
yoniinii gortlir ve yazarin aslinda kendini kurguladiginin idrakine varir. Yazar ile figiir arasin-
daki fiziksel, psikolojik, biyografik benzerliklerle yetinmek, hem 6zkurmacay1 otobiyografik
romandan ayirmay1 imkansiz hale getirir hem de biitiin bir edebiyati kendi kendini kurgulama
girisimi olarak kabul etmeyi gerektirir (Colonna, 1989: 43-44). Buna karsilik “ad sdzlesmesi”
barindiran bir romanda yazar ile karakter arasindaki cinsiyet, yas, mizag, milliyet ya da mes-
lek farkliliklarinin higbir dnemi yoktur (Colonna, 1989: 48). Dolayisiyla 6zkurmaca, yazarin
kendi yasamini kendi adiyla kurgulamaya yonelik anlatisal bir siireci ifade eder. Siyah Siit de
Elif Safak’n artsliremsel olarak yasadiklarin1 animsamasiyla baslar. Yazar, “yazinsal yasami-
nin, 6zyasamina agilan bir pencere” islevi gordiigii bu anlatida (Tilbe ve Budak, 2021: 2092),
kendilik deneyimini agimlamaya bir yabancilagsma antyla baslar: “Yatak odasindaki komodinin
iizerinde yuvarlak bir ayna var. [...] Aynanin ortasinda bir kadin duruyor” (Safak, 2014: 21).

Bu sahne, yazarin kendine disaridan bakma girisimini ve benligini nesnellestirme ¢abasini
simgeler. Ancak bu yabanci bakis kisa siirelidir; Safak, aynadaki kadinin aslinda kendisi
oldugunu birkag satir sonra agikca ilan eder: “Aynadaki o kadin kim miydi? “Yazmakta ol-
dugum bir romanin ana karakterlerinden biriydi...” diyebilmek ve boylece gegistirebilmek
isterdim bu sevimsiz soruyu. Ama bu dogru degil. Degil ¢iinkii o bendim” (Safak, 2014: 26).

Goriildiigh lizere ayna sahnesi, 6znenin kendilik algisini sorguladigi ve bu sorgulamanin
6zyasamla kurmaca arasindaki sinirlar1 bulaniklastirdigi simgesel bir anlatt aracina dontisiir.
Yazar, hem anlatinin baskisisi hem de anlatilan yasantinin dogrudan tanigidir; boylece metin,
bireyin kendi benligini kurgulama cabastyla i¢ ice gecer. Ustelik hem yazar hem anlatic1 hem de
figiir olarak, romaninin bigiminde ve igeriginde merkezi kendisinin olusturdugunu her firsatta
okura iletir. Bu tavir, romanin i¢ kapagindaki “Yazan: Elif Safak” (Safak, 2014: 4) ibaresiyle de
desteklenir. Yazar, i¢inde bulundugu kimlik karmasasini hayati boyunca kendisine eslik eden
kiigiik kadimlar araciligiyla yasar. Onun sufi yoniinii temsil eden Can Dervig Hanim, ettigi dua-
nin iginde “Ya Rabbim, [...] Elif’in yiiregini genislet, idrakini arttir.” (Safak, 2014: 73) der. Pra-
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tik Akil Hanim ise Sinik Entel Hanim’la tartigirken, “Ne demeye karistiriyorsun ha bire Elif’in
kafasmi?” (Safak, 2014: 94) diye ¢ikisir. “Adimu isitince sigriyorum oldugum yere.” (Safak,
2014: 94) diyen yazar ise hamileligi boyunca tuttugu giinliige, “Sabirsizlikla gelisini bekleyen
annen Elif” (Safak, 2014: 221) notunu diiser. Tiim bu 6rnekler, yazarmn adi ile karakterin adi
arasindaki “esadlilik” iligkisini ortaya koyar. Ustelik bu ad sézlesmesi, romanda sadece “Elif”
adinin gectigi yerlerde degil “ben” adilinin siklikla kullanildig: yerlerde de siirdiiriiliir. Zira
birinci tekil sahis agzindan yazmak, yazarin kendi hayati hakkinda konusmasi ve benliginin
gizli yonlerini agiga ¢ikarmast igin en uygun yontemdir:

Sessizligimi tasdik sanmig olmali ki aynen devam ediyor Can Dervig Hanim: “Senin mi

simdi bu yazdigin romanlar? Sen misin onlart kaleme alan?” Bu mevzu benim bamte-

lim. Dayanamuyor, atiliyorum: “Aman Dervis, ne yaptin? Tabii ki benim romanlarimin

6znesi de nesnesi de. Degil mi ki kalemi tutan el bana ait? Demek ki 6zne benim. Birin-

ci tekil sahis” diyorum gururla. Sesim kulagimi tirmaliyor. (Safak, 2014: 74)

Yazar/anlatici/baskisi arasindaki kimlik s6zlesmesinin en agik haliyle agiga ¢iktig1 bu pa-
saj, yazarin kimliginden kusku duymayan okuru, okuduklarinin bir yanryla gercek diger yaniy-
la kurmaca oldugu ikilemine siiriikler. Gergek ile kurmaca arasindaki sinirin eridigi bu celigki
hali, 6zkurmacanin en karakteristik yoniinii olusturur (Dorrit, 1999: 94). Zira “otobiyografik
roman”, anlattig1 dykiiniin/igerigin gergek olduguna okuru inandirmaya ¢aligir; bunu da onun
mantigina, algisina aykir1 diismeyecek sekilde diizenli bir kronolojik yap1 ve saglam bir neden-
sellik bagi ile yapar. Bu tutarli kurgusal yap1 “6zkurmaca”da ise alabildigine dagitilir ¢linkii
postmodernist bir kurmaca metin, anlattigi dykiiniin yapint1 ya da ger¢ek oldugu noktasinda
okuru ikilemde birakir. Kendi kendini yazmay1 bir yazma stratejisi haline getiren ¢ogu yazar,
6zkurmacay1, kurmaca ile gercek arasindaki ayrimin asla ortadan kalkmadig1 bir evren insa
etmenin en uygun yolu olarak goriir. Bu nedenle kurmaca karaktere, kendi yazdigi romanlarini
atfederek kimligini bir sekilde agiga ¢ikarir (Colonna, 1989: 58-59). Ancak okurun gerekli bag-
lantiy1 kurabilmesi, yazarin biitiin romanlarindan haberdar olmasina baglidir:

Her sabah erkenden kiitiiphaneye kapaniyorum Sinik Entel Hanimla beraber. Aramiz-
dan su sizmryor artik. Her sey onun ve Hirs Nefs Hanim’m istedigi gibi gelisiyor. De-
vamli okuyorum. Aksama dogru bilgisayarin basina gegiyor ve gece geg saatlere kadar
notlar, giinliikler tutuyorum. Yazi ve kitaplar disinda hicbir seyin hayatima sizmasina
izin vermiyorum. Anag Siitlag Hanim kiisiiyor. Konusmaz oluyor benimle. Geceleri
yatakta agladigini duyuyorum bazi bazi. Can Dervis Hanim karigmiyor hic. Ne o taraf-
tan yana koyuyor agirligini ne bu taraftan. Sessizce taniklik ediyor olan bitene. Ve iste
asag1 yukar1 ayni glinlerde, gokten inmisgesine aniden gelen bir ilhamla yeni romanimi
yazmaya basliyorum. Adi: ARAF. Bu kitap aidiyet ve aidiyetsizlik, kokler ve koksiizliik
iizerine... (Safak, 2014: 178)

Postmodernist estetigin kapsamindaki “6zkurmaca”, kurmaca olan ile gergek olani i¢ ice
gecirir. Hatta giinliik, an1, mektup gibi “i¢e doniik benli anlatilar” araciligiyla, hem eklektik bir
yapi olusturur hem de bu yeni ¢agda, kisinin konusma hakkini kullanarak sesini duyurmasina
imkan sunar. Safak, Siyah Siit romaninin iginde sadece Araf’1 yazmaz; hamilelik siiresince tut-
tugu giinliik ve giinliigiin i¢inde bebegine hitaben yazilmis mektuplarla da benlik anlatisini siir-
diirtir. Giinliik ya da hatira defteri gibi geler, yazarin kendini yansitma ve kurgulama bigimidir:
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“25. Hafta/Sevgili Bebek (ismini heniiz bilmedigim i¢in sana bdyle hitap etmemde bir sakinca
yoktur umarim), Bu sana yazdigim ilk mektup. Bebeklerin annelerini sectiklerine dair bir yazi
okumustum vaktiyle bir dergide. Giiliip gegmistim o zamanlar (....)” (Safak, 2014: 220).

Otobiyografik roman dissal gergekligi, 6zkurmaca ise i¢sel gercekligi yansitir. Zira otobi-
yografik s6ylem, psikolojiyle daha az ilgilenir. Ancak modernist ve postmodernist otobiyografi,
bilingli olarak psikolojik ¢ikarimlara odaklanir. Dolayisiyla 6zkurmaca; kendine yogunlagma,
kendi derinliklerine dalma ya da ige bakis egilimidir. Ozkurmaca, kurmaca bir metnin itiraf
edilmis bir biyografi icermesi anlamina gelir. Bir yazar olarak Safak da Siyah Siit’te kisisel psi-
kolojiyi dikkatli bir sekilde dlgme egilimindedir. Postmodernist yazarlarm tercih ettigi bu “ken-
dini sunma hali”, Gronemann’a (2019: 241) gdre varoluscu yazi stilinin siirselligiyle yakindan
ilgilidir: “Tek bildigim ¢ocuklugumdan beri bu bdyle. Yastyorum ayakli koro halinde. Simdi ta-
nistirmaya kalksam sizi tek tek her biriyle, aksama kadar siirer bu goriisme...” (Safak, 2014: 48).

Yukaridaki ornekte gortildiigii gibi 6zkurmaca, bir serlivenin anlatimindan ziyade, bir
yazinin seriivenidir. Ozkurmacay1 otobiyografiden ayiran en énemli gostergelerden biri de
dilin bi¢imsel yoniinde agiga ¢ikan kural dig1 sd6zdizimleri, kelime oyunlari, asonans ve ali-
terasyonlardir (Colonna, 1989: 19-20). Ozkurmaca, bir varolus bigimi olarak dilin siirselligi
kadar, psikanalizden de beslenir (Gronemann, 2019: 241). Bu nedenle Zipfel (2005) 6zkur-
macayl, egonun giiclii arzularindan vazgecip id’in konugmasina izin veren “bilingdisinin
otobiyografisi” (36) seklinde tanimlar. Elif Safak, “Ben Siyah Siit’li yazarken, kendimi yer-
den yere vurdum. Hig isime gelmeyen yanlarimi ifsa ettim, bunlarla dalga ge¢tim. Cok canim
yandi yazarken. Ama ortaya samimi, hakiki bir kitap ¢ikti.” (akt. Akar, 2015: 240) derken,
6zkurmacanin, “ben”in digavurumu demek oldugunun altini ¢izer. Bu, ayn1 zamanda sz
konusu tiiriin, neden -erkeklere kiyasla i¢ gézlem ve itiraf egilimine daha yatkin olan- kadin
yazarlarin eline birakildiginin cevabini da verir.

Fransiz edebiyatinin ideolojik ve estetik gelenegi iginde filizlenen ve sadece bireysel anla-
tinin bigimsel doniistimiinii degil ayn1 zamanda kendine ait bir kimlikten yoksun goriilen kadi-
nin kimlik arayisini temsil eden bu tiiriin s6z konusu yonii, Simone de Beauvoir ile agiga ¢ikar.
Onun goriiniirlik kazandirdigr kadin yazarlik s6ylemi, Marguerite Duras ve Nathalie Sarraute
gibi isimlerle birleserek, 6zkurmacanin kadin yazarlar nezdinde ivme kazanmasmin zeminini
hazirlar. Ozellikle 1980’lerde L ’Amant ile Marguerite Duras’nin kadin bedeni ve cinselligini
dogrudan temsil etmesiyle kirilan sessizlik, 1990’lardan itibaren 6zellikle 6zkurmaca formun-
da, eril yazi gelenegine kars1 edebi ve politik bir miidahaleye evrilir. Annie Ernaux’nun “kiirtaj”
(L’Evénement), Christine Angot’nun “ebeveyn istismar1” (L Inceste), Camille Laurens’in “co-
cuk kayb1” (Dans ces bras-la) gibi travmatik deneyimleri kendi adlartyla (ad sdzlesmesi) metne
tagimalar1, 6zkurmacanin psikanalitik iglevini agiga ¢ikararak kadin kimliginin yeniden insasina
olanak tanir (Pirjol, 2018: 147-148). Bu tiirlin ¢agdas Fransiz kadin edebiyatindaki geligimini
kapsamli bigimde inceleyen Philippe Gasparini (2008), kadin yazarlarin 6zkurmaca metinlerini
iki temel anlat1 egilimi gercevesinde siniflandirir. ilki, 1970’lerin ikinci dalga feminizminden
beslenen ve kisisel, travmatik ya da cinsel deneyimlerin duygusal, igten ve siklikla bedensel
bir anlatimla dile getirildigi “duygusal yazi”dir. Bu ¢izgide eser veren yazarlar arasinda Chris-
tine Angot, Virginie Despentes, Marie Darrieussecq, Marie Ndiaye, Catherine Cusset, Lorette
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Nobécourt, Chloé Delaume ve Elisabeth Barillé yer alir. Ote yandan, 6zkurmaca tiirii icinde
daha diistinsel ve mesafeli bir yaklagimi benimseyen ikinci bir egilim, “geleneksel akilci yaz1”
olarak tanimlanir. Bu yonelim, Simone de Beauvoir’n otobiyografik metinlerinde oldugu gibi,
bireysel deneyimi toplumsal baglam icerisinde ¢oziimlemeye odaklanir. Bu kategoriye Claire
Gallois, Annie Ernaux, Camille Laurens, Paule Constant, Catherine Millet, Emily Tanimura ve
Pauline Flepp gibi yazarlar 6rnek gosterilebilir (akt. Pirjol, 2018: 146). Bu gruptaki yazarlarm
romanlarinda yer alan “ben” zamiri, yalnizca bireysel bir anlaticiy1 degil ayni zamanda yazarin
icinde bulundugu toplumun temsili bir sesi olarak da iglev goriir.

Tiirk edebiyatinda da Adalet Agaoglu, Sevgi Soysal, Tezer Ozlii, Nazli Eray, Leyla Erbil
ve Latife Tekin gibi birgok kadin yazar, kisisel deneyimlerinden yola ¢ikarak kaleme aldiklart
metinlerde kendilerini dogrudan ya da dolayli bi¢imde kurmaca evrenin merkezine yerlestirir;
benlik, beden, hafiza ve travma ekseninde sekillenen bireysel anlatilarini toplumsal, kiiltiirel ve
politik katmanlarla 6rerek ¢ok boyutlu bir anlati yapisi insa ederler. Ozellikle 1980 sonrasin-
da belirginlesen kadin yaziniyla birlikte, bu metinlerde otobiyografik unsurlar, yalnizca kisisel
bir hafiza alan1 yaratmakla kalmaz; ayn1 zamanda toplumsal cinsiyet rolleri, kadin kimligi-
nin tarihsel doniisiimii ve bireyin kolektif bellekteki konumuna dair elestirel bir sdylem {iretir.
Bununla birlikte, bu eserler arasinda yazarla baskisinin adlarinin ortiisti§ii ve yazarin anlati
evrenine dogrudan, ismi araciligiyla dahil oldugu &rnekler oldukga simirlidir. Ornegin, Adalet
Agaoglunun Olmeye Yatmak (baskisi: Aysel), Latife Tekin’in Sevgili Arsiz Oliim (baskisi: Dir-
mit), Sevgi Soysal’in Safak (baskisi: Oya) ve Leyla Erbil’in Tuhaf Bir Kadin (baskisi: Nermin)
romanlari, yazar adini agik¢a tasimayan ve dolayistyla 6zkurmacanin “ad s6zlesmesi” kosulunu
karsilamayan metinler arasinda yer alir. Gasparini’ye (2008: 31) gore, 6zkurmaca ile otobiyog-
rafik romani birbirinden ayiran temel unsur, yazarin kendi adin1 metin i¢inde dogrudan ve agik
bi¢imde kullanmasidir. Bu durum, 6zkurmacay:1 karakterize eden bir “ad s6zlesmesi”nin varli-
Sina igaret eder. Buna karsilik, otobiyografik romanlarda yazar kimligi dogrudan belirtilmeyip
yalnizca ima edilir; bu baglamda Tilbe nin (2019: 213) ifadesiyle “sezdirilmis kimlik”ten s6z
etmek miimkiindiir. Ancak bazi 6rneklerde anlaticinin birinci tekil sahisla konugmasi ve 6zel-
likle “ben” zamirine dayali s6ylemle metni yapilandirmasi, yazarla anlatict ve baskisi arasinda
bir 6zdeslik izlenimi yaratarak ayn1 islevi iistlenebilir. Bu dogrultuda, Tezer Ozlii’niin Cocuklu-
gun Soguk Geceleri adli romant, birinci tekil sahis anlatimiyla 6zkurmaca tiirline yakinlik gos-
terir. Ancak Ozlii’niin metni, yalnizca bireysel bir hafiza anlatis1 olmanin 6tesinde; aile, okul,
din, cinsellik ve gelenek gibi toplumsal yapimnin kurucu 6gelerini sorgulayan, otobiyografik de-
rinligi yiiksek bir varolus anlatisidir. Ozlii, bireyin i¢ diinyasindaki kirilmalar1 ve yabancilasma
deneyimlerini merkeze alirken nesnel gergekligin birey tizerindeki baskisini modernist estetik
baglaminda isler. Dolayisiyla Ozlii’niin edebi pratigi, kurmaca bir evren yaratmaktan ziyade
deneyimlenmis bir yagamin tiim bunalimlarini yansitan, modernist ¢izgide konumlanan bir an1
roman anlayistyla ortiismektedir.

Nazli Eray’m Ay Falcist (bagkisisi: Nazlt) adli romani ise gerceklik ile fantezinin i¢ ice geg-
tigi, yazarin kigisel yasamina dair aci, keder ve evlilik deneyimlerinin diissel imgeler (6liimden
donen dede, Giselle karakteri, bilyiiler vb.) araciligtyla yeniden insa edildigi lirik bir metin ola-
rak one ¢ikar (Atasii, 2015: 46-47). Romanin ¢ok katmanli yapisi, kurmaca ile nesnel gerceklik
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arasindaki sinirlari bilingli bigcimde bulaniklastirmakta; fantastik unsurlarla otobiyografik kat-
manlart birbirine gegirerek postmodernist anlatinin olanaklarimi kullanmaktadir (Sazyek, 2002:
497-498). Bu yoniiyle Ay Falcisi, basit bir 6zyasamoykiisii olmanin 6tesinde, postmodernist
Ogeler tasiyan bir 6zkurmaca anlatisi olarak degerlendirilmeye agiktir. Ancak romanda yazma
ediminin, anlatinin asli bileseni haline gelmemesi; bagka bir deyisle yazarin metin i¢inde ken-
dini yazmamasi, Eray’in 6zkurmacay1 kuramsal bir farkindalikla degil daha ¢ok sezgisel bir
yaklagimla uyguladigini diisiindiirmektedir. Bu fark, Elif Safak ve Nazli Eray’in metinlerine
bigimsel ve tematik diizeyde yansimaktadir. Buna kargin her iki yazar da Tiirk edebiyatinda
6zkurmaca tilirliniin 6ncii isimleri arasinda yer almakta; otobiyografik malzemeyi postmoder-
nist romana 6zgili yontem ve tekniklerle harmanlayarak kisisel deneyim ile yazinsal insay1 ke-
sistiren masals1 bir anlat1 evreni kurmaktadirlar. Bu baglamda Elif Safak’in Siyah Siit romani,
6zkurmaca tiirii i¢inde kadin deneyimine sozciiliikk eden; bireysel travmayi toplumsal baskilar
ve kiiltiirel normlarla birlikte ele alan, bilingli bir yazinsal stratejiyle inga edilmis dikkate de-
ger bir drnek olarak 6ne ¢ikar. Siyah Siit’te, toplumsal baskilar nedeniyle kadnlar tarafindan
ifade edilmesi zor ya da yasaklanmis duygu ve diistinceleri, “Elif” adin1 tasiyan anlatici figiirii
iizerinden goriiniir kilmay1 amaglayan Safak, yazma edimini sadece bir ifade bigcimi degil ayni
zamanda yazarin igsel hesaplagsma ve armnma siirecine doniistiiriir ve soyle der:

Siyah Siit'i yazarken benim icin esas olan hafizamda bahar temizligi yapmakti. Ben

bu kitab1 hatirlamak i¢in degil unutmak i¢in yazdim. [...] Ciinkii bu kitap kadmligin,

kadinlarin hayatinin kasvetli ve karanlik ama son tahlilde gegici bir donemiyle ilgili.

Birdenbire gelen ve geldigi gibi hizla dalgalar halinde ¢ekile ¢ekile giden bir haletiruhi-

ye burada incelenen. Bu haliyle elinizde tuttugunuz kitap bir nevi taniklik. Ama gecici

bir mevsimin, dogumdan sonra gelen bir ara donemin taniklig1 burada s6z konusu olan.

(Safak, 2014: 11)

Bu ifade, Siyah Siit’iin yalnizca dogum sonrasi depresyonu konu alan bireysel bir hikaye
olmadigint; kadinlik deneyiminin gegici ancak sarsici evrelerine taniklik eden ¢ok katmanl
bir anlat1 olarak kurgulandigini ortaya koyar. Her ne kadar roman feminist kuram agisindan
okunmaya uygun olsa da Safak’in temel anlatis1 yalnizca kadm kimligiyle sinirli degildir.
Eseri salt kadin yazin1 ya da feminist perspektiften degerlendirmek, metnin otobiyografik de-
rinligini smurlar; zira Safak’in alter egosu sadece “kadin” degil yazarin kendilik deneyiminin
dogrudan yansimasidir. Postmodernist zeminde yapilandirilan romanda, yazma ve okuma
edimleri, Gstkurmaca ve metinlerarasilik teknikleriyle merkeze yerlestirilir. Boylece okur,
dis gézlemciligin 6tesinde, yazarin i¢ diinyasina acilan bu kisisel yolculugun aktif tanigi olur.
Yazar Elif Safak, “Elif Safak™ adli roman kisisi araciligtyla okuru 6zel ve mahrem bir yasam
kesitinin tanig1 olmaya davet eder. Bu taniklik, figiiriin bastirilmis duygusal derinliklerinin
seffaflastigi bir anlati siirecidir. Safak’in “unutmak i¢in yazmak™ vurgusu ise yazma edi-
mini bireysel bellegin yiiklerinden arinma ve edebiyatin doniistiiriicii islevine dikkat ¢eken
bir ara¢ olarak romana konumlandirir. Bu yaklasim, travmatik yasantilarin kurmaca yoluyla
doniistiiriilmesini saglayan 6zkurmaca tiiriiniin isleviyle ortiisiir. Kadin bedeni, annelik ve
yazarlik ¢evresindeki bastirilmis deneyimleri dile getiren Safak, bireyseli toplumsallastirarak
6znel anlatiy1 kolektif hafizaya doniistiirtir.
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3. Geleneksel olay orgiisiiniin reddi: Parcal anlati

Postmodernist romanin teknikleri ve bigimsel stratejileriyle yapilandirilan 6zkurma-
ca tiiriinde, aralarinda anlamli bir biitiinliik bulunmayan, rastlantisallik temelinde birbirine
eklemlenen pargali anlatilar roman evrenini kusatir (Tilbe, 2019: 146). Ana olay orgiisii,
yan hikayelerle ve i¢ metinlerle boliiniir. Olay orgiisiiniin biitiinliigiinii bozan farkl: tiire ve
sOyleme ait metinler, pargali bir kurgusal yap1 insa eder. Metnin bu pargalt yonii, hem ger-
cekligin hem de yazarim belleginin parcali ve bulanik dogasini yansitir. Bu baglamda Siyah
Siit’tin i¢lemi; Elif Safak’in kendisi(nin merkezde oldugu kisimlar, ki bunlar1 “kadmligr” ve
“yazarlig1” olarak ikiye bolmek miimkiin); yazarlik ve kadin yazarlik {izerine genellemeler;
baska kadin yazarlarin biyografik hikdyeleri ve yazarm i¢ diinyasi(m olusturan “I¢ Sesler
Korosu”nun, dteki adlariyla “minik parmak kadinlar’in figtirlestigi sahneler/pasajlar) seklin-
de dort ana gruba ayrigtirilabilir.

Siyah Siit, on bir ana boliimden olusmaktadir. Bunlarin -dokuzuncu bdliim disindaki- he-
men hepsi, yukarida, giris’in hemen basinda ana ¢izgileriyle verdigim, ana dykiiniin degigik
kesitlerini kapsamaktadir. Bu ana bdliimler esas alinarak romanin aksiyonel omurgasi/olay
orgiisti soylece aktarilabilir:

-Birinci bolim— 2003 yilinin basinda, bir soylesi doniisii vapurda hamile bir kadinla
yan yana oturan Safak, feminist bir tutumla orada “evde kalmis kiz manifestosu”nu yazar
(Safak, 2014: 35-37).

-Ikinci boliim— Ayni yilin kisinda, Tiirkiye’nin bir bagka iinlii kadin yazari Adalet
Agaoglu’nun evine ¢aya gider (Safak, 2014: 43).

-Ugiincii béliim— Bir ay sonra, bir Pazar sabah1 Bogaz sahilinde vyiiriiyiis yapar (Safak,
2014: 94).

-Dordiincii bolim— Yaz basinda, Amerika’ya gitmeye karar verir ve bu kararin1 giiglen-
dirmek i¢in Haydarpasa Gari’na gidip orada dolasir (Safak, 2014: 111/119).

-Besinci boliim— Bir yillik bir kadin programi kapsaminda Boston’a gider (Safak, 2014:
147).

-Altinc1 Bélim— Boston’da feminist kimligi daha da gii¢lenir ve “evde kalmis kiz ye-
mini” eder. Unlii roman1 4raf’1 yazar. Bu arada sagligi bozulur. Yaz aylarinda bir haftaligina
geldigi Istanbul’da Eyup’le tanisir ve ona stk olur. Bundan sonra, dteledigi, igine bastirdig
kadins1 duygulari hizla baskinlagir. Bedenine iyi bakmaya baslar. Ve Eyup ona Kapaligarsi’da
cay igerken evlilik teklif eder (Safak, 2014: 176-193).

-Yedinci bolim— Evlendikten bir buguk yil sonra hamile oldugunu 6grenir (Safak,
2014: 198).

-Sekizinci boliim— Giinliik yerine haftalik tutmaya baglar. Kirk hafta sonra sezaryenle
dogum yapar (Safak, 2014: 205/233).

-Dokuzuncu bolim— Ayn Rand adli Rus yazarin hikayesi ile kitap yazmak ve dogum
yapmak arasindaki iligki tizerine bir metin (Safak, 2014: 237-241). Bu boliim, Safak’mn bir
figiir olarak bulunmadigi tek boliimdiir.
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-Onuncu bdliim— Dogumdan yedi hafta sonrasinda agir bir logusa depresyonuna girer
(Safak, 2014: 249).

-On birinci bdliim— Depresyondan ¢ikan Safak, on ay sonra bir kokteyle katilmak i¢in
evinden ¢ikar (Safak, 2014: 298).

Gorildugh gibi Siyah Siit’te, yazarin yasaminin sadece birkag¢ yilin1 kapsayan ve 6zel-
likle tek bir “olay” tizerine odaklanan konusal bir siirlilik vardir. Bu “olay” da yukarida
degindigimiz tlizere Elif Safak’in evlenmesi, hamile kalmasi ve dogum sonrasi depresyona
girmesi ekseninde gelismektedir. Ana olay orgiisii Safak’in hamileligi odaginda gelisse de
romanda bu orgliyii dagitan pek ¢ok i¢ metin ve hikaye de bulunmaktadir. Postmodernist
romana 6zgii listkurmaca ve metinlerarasilik yontemlerinin kapsamindaki bu uygulama, kro-
nolojik olarak birbirini izleyen ana olay orgiisiinde zamansal sapmalara sebep olur. Ana olaya
dair akisin sik sik kesilmesi, yazarn, siiredizimsel bir ¢izgi izlemedigini, duygularini geli-
sigiizel dykiilemekte oldugunu ifade eder. Bu aktarim, “Aylardan ekimdi. Kasimdi, ocakti,
martt1, nisandi. Zamanlardan sonsuz an, dipsiz zamand1” (Safak, 2014: 26) sozleriyle adeta
bir boslugu yansitir.

3.1. Yan hikayeler

Romanda yedi yan hikdye bulunmaktadir. Bu hikayeler, aslinda Tiirk ve diinya edebiya-
tinin 6nde gelen kadin edebiyat¢ilarinin biyografilerine dayali olarak kurulmustur. Bu bakim-
dan Siyah Siit, tek bir kadin yazarin kisisel yasantisint merkeze almakla birlikte, geri planda
uluslararasi 6lgekte bir kadin yazarlar gecidi barindirir. Yan hikayelerin hemen hepsi, kendi-
lerine ayr1 birer baslik agilmak suretiyle ana olay drgiisiine katilir. Sadece ilki, -o da ayr1 bir
basliga sahip olmakla birlikte- Safak’in, ¢aya davetli oldugu Adalet Agaoglu’nun evindeki
bir “dalma an1” aracilifiyla viicut bulur ve sayfalar boyu (Safak, 2014: 49) siirdiikten sonra
Adalet Hanim’mn “Ne o, daldiniz bakiyorum” (Safak, 2014: 57) sozleriyle toparlanip sohbete
donmesiyle sona erer. Bdylece s6z konusu uzun pasaj, sonraki yan hikayelerin ayriksiligin-
dan farkli olarak bir i¢ konusma gibi ana olayin i¢inde konumlandirilmis olmaktadir.

Judith ve Firuze bu yan hikayenin figiirleridir. Aslinda iki kadin da hayalidir. Judith’i
Kendine Ait Bir Oda’da Virginia Woolf yaratmistir; Shakespeare’in kiz kardesidir Judith.
Safak da ona benzer olarak Firuze’yi yaratir zihninde. O da Fuzuli’nin kiz kardesidir (Safak,
2014: 49). Diinyanin farkli cografyalarinda ve kiiltiirlerinde yasayan; hayalleri ve yetenekleri
olan ama aileden baslayarak toplumun eril kosullarinca engellenen, evlendirilip annelige iti-
len iki kadindir Judith ve Firuze. Onlar, erkek egemen toplumun birer “6teki”sidirler.

Siyah Siit’teki diger yan hikayelerin figiirleri, Judith ve Firuze’den farkli olarak gergek
kisilerdir. izleyen yan hikdyede Sylvia Plath’tir yenik kisi. Unlii bir edip olan Ted Hughes’le
evlenen Plath da evlilik, eslik ve annelik sarmalinda bogulan bir kadindir. Eril diizene bir
stire katlanan geng kadin yetkiyi yetke sahibinden ¢ekip alacak kadar giigliidiir hala. Nitekim
otuzlu yaslariin basinda yasamina son verir (Safak, 2014: 103-108).

“Ismini Sevmeyen Kadinlar” baslikli yan hikaye, eril edebiyat ortaminda kendilerini
kabul ettirmek, kendilerine bir yasam alani olusturabilmek i¢in takma ad kullanan ve bu
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adlariyla tinlenen kadin edebiyatgilar hakkinda biyografik bilgi barindirtyor. Tabii, bu tak-
ma adlarin birer erkek adi oldugunu da belirtmek gerekiyor. Vincent Ewing olarak bilinen
Nihal Yeginobali; George Eliot ismiyle meshur olan Mary Ann Evans; George Sand takma
adli Amantine Aurore Lucile Dupin bunlardan birkagidir (Safak, 2014: 126-127). Ayrica ro-
manlarint adinin sadece ilk harfleriyle yayimlayan J(oanne) J(0) Rowling de bu bas harflerle
kadmligimi gizlemeye ¢abalamis ve takma degilse de kisaltilmig bir isimle kendisini genis
kitlelere duyurabilmistir (Safak, 2014: 128).

Sonraki yan hikayeler tizerinde ayr1 ayri durmak yerine bunlarin ortak 6zelliklerini vur-
gulamak daha dogru olacaktir. Yukaridaki {i¢ yan hikdyeden de anlasilacagi iizere hepsinde
kadin yazarlarin magdurlugu ve buna karst miicadelesi islenmektedir. Simone de Beauvoir,
Sevgi Soysal, Yuko Tisusima, Zelda Sayre Fitzgerald, Ayn Rand, Halide Edip Adivar bu
hikayelerin kahramanlaridir. Elif Safak, biitiin yan hikayelerde diinyanin farkli cografya-
larindan, farkli donemlerinden, farkli siyasal ve ekonomik sistemlerinden 6zenle segip bi-
yografilerinden kesitler verdigi bu isimler araciligiyla, varliklart annelige ve ev i¢i yasama
indirgenen kadinlarin diisiinsel ve sanatsal kimliklerini kurma ¢abalarinin ezeliligini ve ev-
renselligini haykirmaktadir adeta. Bu baglamda 6zkurmacanin, kadinlarin pargali yasamini
ve onlardan beklenen tiirlii tiirlii rolleri aktarmadaki giicli ortaya cikar.

Shirley Jordan, genellikle erkek yazarlarin eserleriyle iligkilendirilen 6zkurmacanin, fe-
minist yazarlarin kendi kendini sunma bi¢iminde oynadig1 islevsel role dikkat ¢eker. Ona
gore 6zkurmacanin gergek ile kurguyu birlestiren yoniinden gii¢ alan kadin yazarlar, dene-
yimledikleri travmalari kurmaca ile harmanlayarak tecaviiz, ensest, siddet, hastalik, intihar
gibi durumlara/siireglere yonelik tepkilerini 6zgiirce ortaya koyarlar. Boylece kendilerine
disaridan bakarak bir tiir tedavi siirecine girerler (Jordan, 2013: 78-79). “Virginia Woolf’un
intihar girisimlerini kitap yazarken degil yeni bir kitap bitirdikten sonra yapmasi”nin (Safak,
2014: 245) tesadiif olmadigini diisiinen Safak’in sozleri de bu kapsamda degerlendirilmelidir.

4.2. i¢ metinler

Siyah Siit’te yan hikayelerle ayni sayida i¢ metin bulunmaktadir. Bu yedi metnin “Dis-
tan Normallik” (Safak, 2014: 156-158) ve “Kitap Dogurmak” (Safak, 2014: 242-245) bas-
likl1 ikisi, deneme formundadir. Herhangi bir olay 6rgiisii ve romanesk bir figiiratif kadrosu
bulunmayan bu iki metinden 6zellikle ikincisi, Siyah Siit’iin degisik yerlerine serpistiril-
mis bir baska boyutu olan kurmaca {izerine diisiinceleri irdelemektedir. Aslinda roman bu
yoniiyle de dikkate deger malzeme barindirmaktadir. Elif Safak, kadin yazar olmanin ig-
lemini ve kapsamini belirlerken yer yer roman sanatina ve roman yazarligina da deginir.
Postmodernist romanin {istkurmaca yontemine 6zgili s6z konusu pasajlarda yazarin yazma
eylemini, daha genis dlgekte ise roman teorisi baglaminda degerlendirilebilecek diisiin-
celerini gormek miimkiindiir: “Roman yazarken kendini Tanr1 zannedersin. Karakterler
yaratir, karakterler oldiiriir, hadiselere yon verirsin. Istedigin yone gider kurgu -ya da dyle
sanirsin. Hikdyenin lizerine yerlestirirsin yazan kalemi. ‘Semavi akil’a dykiiniirsiin.” (Sa-
fak, 2014: 242).
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Gorsel 1: Bagskisiyle 6zdeslesen yazar
(Safak, 2014: 251)

I¢ metinlerin 6nemli bir 6zelligi, sdylem fark-
lilig1 olusturmaktir. Romanin ana olay orgiisii ek-
senindeki boliimlerde egemen olan -kisisellige,
yasanmigliga dayanan Oykiilemeci, dolayisiyla
kurmaca- edebi metinlere 6zgli sdylem tarzinin
yerini, i¢ metinlerde ¢ok farkli sdylem tarzlari
alir. Dolayisiyla, yukarida degindigim iki dene-
me metninin yaninda “Evde Kalmig Kiz Mani-
festosu™ (Safak, 2014: 55-57); “Poton Kimdir?
Onu Nasil Taninz?” (271-274); “Test” (275-279);
“Tedavi Yontemleri” (280-282) baslikli i¢ metin-
ler -bildirge, makale ve bilimsel metin gibi- farkl
alanlara ait sdylem ogelerini barindiran parcalar
halinde, ana sdylem biitiinliiglinii kesintiye ugrata-
rak romana girerler. Kii¢lik birer kolaj uygulamasi
olan bu farkli sdylem adalar1 (Sazyek, 2006: 98),
yazma eyleminin, igerigi/konuyu onceleyen kon-

vansiyonel roman formu iizerinde yogunlasan bir

oyuna doniismesinin agik birer gostergesidir. Bu 6nemli gostergelerden biri de yazarin baski-
siyle 6zdeslestigi karikatiir ¢cizimler (Gorsel 1) ve bu ¢izimlerin eslik ettigi, dolayistyla gergek-
le kurgunun harmanlanarak 6zkurmacanin izdiistimiine doniistiigii -romanin sonundaki- yazar
biyografisidir (Gorsel 2).

Elif Safak

Strasbourg dogumlu Elif Safak, co gunu ve gengligini Anka-

ra, Madrid, Amman, Kln, istanbul, Boston, Michigan ve Arizona’da
gesirdi. ODTU Uluslararast Iliskiler Boliimi’nii bitirdi, yiiksek li-
sansini ayni iniversitede Kadin Cahsmalar: Bélimi'nde, doktorasi-
n1 ise siyasetbilimi alaninda tamamladi. ilk romani Pinhan'la 1998
Mevlana Bityiik Odili’nii aldi. Bunu Sehrin Aynalart (1999) ve Tiir-
Kiye Yazarlar Birligi Odiili'nii kazandigi Mahrem izledi (2000). Ar-
dindan her ikisi de cok satan ve genis bir okur kitlesine ulasan Bit
Palas (2002) ve ingilizce kaleme aldig1 Araf (2004) yayimland1. Med-
Cezir'de (2005) kadinlik, kimlik, Kkiiltiirel boliinme, dil ve edebiyat
konulu yazilarini topladi. 2006'da senenin en ok okunan kitabi olan
Baba ve Pi¢ yayimlandi. Ardindan aylarca satis listelerinden inmeyen
ilk otobiyografik kitabi Siyah Siit’ii yazdi. Dogan Kitap tarafindan
2009 Martrnda yayimlanan Ask Tiirk yaymecilik diinyasinda dnemli
bir rekora imza atarak, en kisa siirede en gok satan roman oldu. Tiim
eserlerinden segkiler niteliginde olan Kagit Helva (2009), gazete yazi-
larindan derledigi Firarperest (2010), Ingiltere’ye go etmis Tirkiyeli
bir ailenin dramini anlattig1 Iskender (2011), yine gazete yazilarindan
derledigi Semspare (2012) ve yeni roman1 Ustam ve Ben (2013) Dogan
Kitap tarafindan yayimlandi.

2010 yilinda Fransa’nin Sanat ve Edebiyat $ovalyesi nisanina layik
goriilen ve eserleri kurk bir dile cevrilen Elif Safak’in romanlary, Vi-
king, Penguin Random House, Rizzoli ve Phebus gibi diinyanin en
onemli yayinevleri tarafindan yayimlanmaktadir.

www.elifsafak.com.tr

Gorsel 2: Yazarin baskisiyle 6zdeslestigine

dair biyografik metin (Safak, 2014: 307)

Bir i¢ metin olmamakla ve olay orgiisiiniin
akisinin i¢inde kalmakla birlikte, besinci haftada
tutulmaya baglanan “hamilelik haftaligi”m (Safak,
2014: 205-234) da romana “disaridan” eklemlenen
farkli bir sdylem uygulamasi olarak degerlendirmek
miimkiindiir. Safak, bir “giinliik” olarak tasarladi-
81 bu pargada hamileliginin hafta hafta ilerleyisini
kaydederken hem dogal fizyolojik seyrine iliskin
durumu not etmekte hem de bu siirecin kapsamini
somut bir ¢ergeve icine almay1 amaclamaktadir.

Romanin baginda ve sonunda yer verilen “ek”
metinler de ana olay orgiisiinii bir ambalajin i¢inde
tutarak okura ulastirma niyetinin iriintidiir. Oguz
Atay’mn Tutunamayanlar’in basinda yer verdigi,
gazetecinin (“Sonun Baglangic1”) yayimncinin (“Ya-
yimlayicinin Agiklamasi1”) notlarindaki islevsellige
sahip olmasa da, “Okuma Yontemi” (Safak, 2014:
11-17) ve “Onsoz” (Safak, 2014: 21-28) baslikli
giris boliimlerini, metni katmanlastirma ¢abasinin
bir {iriinii olarak gormek miimkiindiir.
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4. Figiirlestirilen psikolojik dgeler

Postmodernist donemin iiriinii olan 6zkurmacada, yan hikayeler ya da i¢ metinlerin ana
olay orgiisii iizerinde sebep oldugu bicimsel parcalilik, yazarin tinsel durumundaki parga-
lilikla ortiisiir. Yazar, kisiligi parcalanmis bir 6zne olarak kendi anlatisinda varlik kazanir.
Oznenin degisik goriiniimler altinda anlatiya dahil oldugu bu igsel parcalanma hali, adeta
bir “oyun sahnesine doniisen metni” (Eliuz, 2016: 168); benligin sorgulandigi, karsitlikla-
rin ¢arpistigi bir “savag alani”na (Tilbe, 2019: 6) cevirir. Bu baglamda Siyah Siit’iin dikkat
¢ekici ve oldukca 6zgiin bir diger yonii, psikolojik boyutun somutlagtirilmasidir. Yazar, i¢
diinyasinin, kisiliginin 6nemli dgelerini kisilestirme yoluyla olay orgiisiiniin bir pargasi
haline getirir. Akilciligini, maneviyatgiligini, hirsliligini, entelektiielligini sembolize eden
Pratik Akil Hanim, Can Dervis Hanim,
Hirs Nefs Hanim, Sinik Entel Hanim
olaylarin basindan beri “kii¢iik parmak
kadinlar” olarak onun yani bagindadir-
lar. Onlara daha sonra Saten Sehvet Ha-
nim da katilir. Elif Safak bu yonlerini,
derin, genis psikolojik ¢oziimlemelerle,
i¢ konusma ya da biling akiglariyla isle-
mek yerine kisilestirme teknigiyle figiir-
lestirir ve “I¢ Sesler Korosu” (Gérsel 3)
adin1 verdigi bu minik kadnlarla girdigi
soylesi, diyalog, eylem ya da tartigma
sahneleriyle benligini sorgulamaya yo-
nelir. Safak bu “kendilik kurgusu”nda,
hem yazar kimligiyle kendini nominal
olarak sahneye koyar hem de onu so-
mutlastirarak ve c¢ogaltarak gercekdist
bir temsille sunar. Yani gercegi kurma-

\\

Gorsel 3: I¢ Sesler K fak, 2014: 256 .
Grsel 3: Ig Sesler Korosu (Safa ) calastirarak edebi bir yaratim yapar:

Igimde bir minyatiir harem var. Birbirine laf anlatamayan, gelme takan, pusu kuran,
fal bakan, name yazan, darilan birtakim disi yaratiklar. Parmak kadarlar, minicik mi-
nicik. Boylar1 10-12 cm, kilolar1 300-400 g civarinda. Aksamlar1 icimden ¢iktikla-
rinda golgeleri vurur odamin duvarina. Olurlar kocaman... Kimi zaman 1sinlanarak,
kimi zaman bana yapisarak bir yerden bir yere gidebilirler. Ekseriya i¢imde ikamet
ederler. Her birinin kosesi ayri. Kimselere agcamiyorum bu sirr1. Deli diye tikarlar
yoksa en yakin timarhaneye. Diyemiyorum ki: Igimden Sesler Korosu’nun her bir
ferdi ‘ben’ oldugunu iddia eder. Kardestirler aslinda ama huylar1 bagka bagka. Firsat
bulsalar birbirlerinin goziinii oyarlar. Hemen hepsi de tahta ¢ikmak ister. Okumus
gibi Fatih kanunnamesini, korkarim her tahta ¢ikan kardeslerini 6ldiirmeye tesebbiis
eder. (Safak, 2014: 48)
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Kendini metinlestirmek suretiyle hayatini edebiyata doniistiiren Safak, baskisiyle 6z-
desleserek “gercek” olana dair bir protokol imzalar. Ozdeslestigi bu karakterin boliinmiis
benligini fantastik bir i¢lemle sunmasi ise eserin “kurgusalligini” onaylar. Dolayisiyla hem
gercege hem de kurguya dair iki ayri protokolii de imzalayarak 6zkurmaca bir metin ortaya
koyar. Kimi elestirmenler, 6zkurmaca tiirlinde eser veren yazarlarin, etnik ya da cinsiyete da-
yal1 azinliklarin tiyeleri oldugunu ileri siirer (Zipfel, 2005: 37); kimileri de bu tiirii, kadinlik
deneyimlerinin aktarilmasi i¢in en miistesna tiir olarak goriir. Jordan (2013), kadin yazarlarin
6zkurmaca romanlart ile travma arasindaki baglantiya dikkat ¢eker. Ona gore dzkurmaca,
kadin yazarlarin kendini kavrama, bélme ve ayristirma arzusuna cevap verirken bir tiir terapi
stireci de igerir (78-79). Bu baglamda Safak, Siyah Siit’teki parmak kadinlar araciligiyla “par-
calanma” ve “onarim” arasindaki gerilim siirecini cisimlestirir. Siddetli travma ve kendini
yeniden kurmaya odaklanmis 6zkurmaca romaniyla postnatal depresyonu sorgular. Yazma
siirecinde bellegin katmanlari arasinda istemsizce dolagmasi ise gormezden gelmeyi tercih
ettigi duygusal yaralartyla ylizlesmesini saglar:

“Heyyy, hos geldin” diyorum, Anag¢ Siitlag Hanim’1 kaptigim gibi avucumun {istiine
oturtarak.

‘Siz tanistyor musunuz?’ diye hayretle soruyor Hirs Nefs Hanim.

Durumun vahametinin ancak o zaman farkina vartyorum. “Yeni tanistik” diyebiliyorum
sadece.

“Oyle mi, nerde?” diye kaslarimi gatiyor Sinik Entel Hanim. “Niye haberimiz olmadi?”
Once sasirtyor kekeliyorum. Sonra da “en iyi savunma saldiridir’ diyerek, taarruza ge-
¢iyorum.

“Size sormali. Bunca zaman Anag Siitlag Hanim’m varligindan nicin bahsetmediniz?
Neden bana anag bir yanim oldugunu sdylemediniz?”

“Soyleyecektik de ne olacakti? Gereksiz yere ne demeye sulart bulandiralim?” diye
sinirli sinirli cevap yetistiriyor Hirs Nefs Hanim.

“Bir bu eksikti” diyor Sinik Entel Hanim homurdanarak. “Biz bu yapiskan hanfendi-
den kurtulmak i¢in okyanus gectik. Kalktik Istanbul’dan buralara geldik, kar etmedi. O
geldi burada da buldu bizi.”

Birden jeton diisiiyor. Daha evvel hi¢ diisinmedigim bir seyin farkina vartyorum.

Istanbul’dan bdyle apar topar uzaklasmamin ardinda icimdeki anag sesten kagmak ar-
zusu vardi demek. (Safak, 2014: 168-170)

Safak, psikoterapi seansini andiran yukaridaki pasajda, kendisiyle 6zdeslesen birin-
ci tekil sahis anlaticiy1, bir “6zanaliste” dondstiiriir. Kisiliginin ve psikolojik yapisinin
parcalar1 olan bes farkli parmak kadinla kurdugu diyalog ise bu tedavide “konusarak te-
rapi” yonteminden yararlandigini gosterir. Benligin kendini parcalara ayirmak suretiyle
girdigi bu sorgu/savas hali, her ne kadar fantastik bir zeminde olussa da -yan hikayelerde
kopan- nedensellik baginin hi¢ degilse kendisinin merkezde oldugu boliimlerde siiregen-
lik kazanmasin1 saglamasi1 acisindan 6nemli bir noktadir. Ozellikle olay &rgiisiiniin tepe
noktasint olusturan “Beyin Agact” boliimii, bu noktada dnem kazanir. Clinkii Elif Safak,
kadinlik ile entelektiiellik arasindaki ikircikli durumu giderip kesin kararii bu béliimde
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verir. Yazar, olagan bir romanesk pasajda psikolojik ¢dziimleme teknikleri araciligryla ger-
ceklestirilebilecek i¢sel degisimi aksiyonel bir sahneye doniistiirerek somutlastirir. Karli
bir gecede minik parmak kadinlarla birlikte tiniversite yerleskesinin bahgesindeki “Beyin
Agac1”nin yanina giden Safak, Sinik Entel Hanim ile Hirs Nefs Hanim’in 6nceden kaleme
alip “bir agizdan soyledikleri ciimleleri harfiyen tekrar etmek suretiyle, “Evde Kalmis Kiz
Yemini”ni eder (Safak, 2014: 176). Oldukca fantastik nitelikli bu pasaj ayni zamanda sine-
matografik bir gorsellige sahiptir:

Kar ani bir riizgarla hizlaniyor birden. Déne done hortum gibi aliyor bizi ortasina, es-
rar kiipii dokiiliiyor taneler. Kendimi Dr: Jivago filminin setinde hissediyorum. Biiyiik
duygusal degisimlere eslik ediyor kar taneleri. O ulu agacin altinda duruyoruz hepimiz.
[...]“Illa da segmek zorundaysam tabii ki kadin-kadncik-hanim-hanimcik degil beyin-
beyin olmak isterim” diyorum.

“Ama bana soz vermistin” diye haykirtyor Anag Siitlag Hanim.

“Uzgiiniim” diyorum, gozlerine bakmaya cesaretim yok. “Ama seni secemem.”

“Heyoo00” diye havaya zipliyor Sinik Entel Hanim.
“Heyo heyo heyooo” diye yanki yapiyor Hirs Nefs Hanim daldan asagi atlayarak.

[...]

Sov bitince durgunlasiyoruz hepimiz. Derin derin igini ¢ekiyor Can Dervis Hanim; yii-
ziinil 6telere ¢eviriyor Pratik Akil Hanim; sessizce agliyor Anag Siitlag Hanim. [...] Ve
iste o delici sessizlikte, Sinik Entel Hanim ile Hirs Nefs Hanim’in bir agizdan soyle-
dikleri climleleri harfiyen tekrar etmek suretiyle, “Evde Kalmis Kiz Yemini” ediyorum.
Kar soguguyla oriilmiis bir aralik gecesi, Boston’da Mount Holyoke Kampiisii’nde,
o muhtesem Beyin Agaci’nin altinda kendime ve ciimle aleme sunlari haykiriyorum:
“Az gittim uz gittim, hayatimin merkezine yazmay1 koydum. En nihayetinde gele gele
Beden ile Beyin arasinda bir ikileme vardim dayandim. Bu bir doniim noktas: 6mrii ha-
yatimda. Ve and olsun ki ben, Beyin’i se¢tim. Bundan bdyle Beden degil Beyin olmak
istiyorum yalnizca. Kadinlikta kadmsilikta, ev hanimliginda, karilikta, anaglikta do-
gurganlikta yok géziim. Ben sadece ve sadece yazar olmak ve dyle kalmak istiyorum”.
(Safak, 2014: 174-176)

Elif Safak’in “kiigiik parmak kadinlar”la birlikte oldugu kisimlar -aslinda birer psiko-
lojik durum saydamlastirmasi olmakla birlikte- okurda yarattig1 gorsel algi dolayisiyla olay
akisinin kopmadan ilerlemesini saglar. Bu sahneler, Turgut Ozben’in Olric’le diyaloglarim
cagristirir. Ancak Olric sadece bir sesten ibaret iken Safak’in i¢ diinyasinin sesleri, romanin
figiiratif kadrosu i¢inde “kiiciik parmak kadinlar” olarak iglevsel birer figiire dontistirler. Do-
layisiyla parmak kadinlar, aslinda neredeyse tek figiirlii olan bir olay orgiisiiniin yaratacagi
romanesk risklerin giderilmesinde de adeta kurtarict bir rol oynar. Nitekim, hem romanin
figlir sayisin1 oldukga artirirlar hem de -ve daha 6nemlisi- olay 6rgiisiiniin bir “catigma’”ya
dayanmasini saglarlar. Ruhsal 6geler “i¢ ¢oztimleme”, “i¢ konusma” ya da “biling akis1” gibi
-psikolojik diinyanin karmasik, bunalimli dogasini birebir yansitan ve aksiyonel yapinin tem-
posunu azaltan- tekniklerle verilmeyip figiirlestirilir. Bu 6zellikleriyle de Elif Safak’in yam
basindaki eylem ve sozleriyle -bir romanin temelinde olmasi gereken- “catigma’”y1 var kilar-
lar. Boylelikle, hem olay drgiisiiniin siirekliligini besleyen entrik yap1 belirginlesmis olur; hem
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de Safak’in iginde iyilesme temelli hizli bir degisim baslar. Safak, “alabildigine kabuklan(ip)
saklandi1g1” (Safak, 2014: 287) dipsiz ve karanlik “kuyu”dan (Safak, 2014: 286), bellegin en
kuytu koselerinde sakli kalmig gizleri tek tek agiga ¢ikararak ya da “sogan gibi kat kat giyin-
digi” (Safak, 2014: 186) kiyafetlerinden tek tek soyunarak kurtulmayi basarir. Beyin Agaci
‘ _ _ _ _ onu azat edince bedeniyle barisan
Llali ten @il b= SNy Safak’in soydugu her bir kabuk, o

il el S - o zamana kadar goriinmez olan bir
; diger kabugu, tipki romandaki her
bir parmak kadinin goriinmeyen
bir digerini ortaya ¢ikarmasi gibi,
g0z yasartarak da olsa agiga ¢ika-
rir. Safak’m yasadigi bu degisim ya
da soyunma siireci, “Sogan Kadin”
baslikli boliimde ayrintili olarak is-
lenir. Bellegin sogana benzetildigi
bu metaforik ifade, Giinter Grass’in
Sogani Soyarken [Beim Héuten der
Zwiebel; 2006] adli otobiyografik
eserine atifta bulunur. Bellek iz-
leklerine vurgu yapan “birden ¢ok
metnin sanal gerceklik ortaminda
gezintiye cikarilan okur” (Sazyek,
2002: 499-500) ise ilk sayfalardan

Gorsel 4: Postnatal depresyonun bedenlenmis hali; itibaren gergek kisilerden s5z eden
Lord Poton (Safak, 2014: 266) romandaki metinlerarasi baglantiy1

el
o L

su sozlerle kurar:

Kabugunun soyulmasini bekleyen bir sogana benzer bellek: [...] En istteki, heniiz
kuru kuru ¢itirdayan kabugun altinda ikinci tabaka vardir, kaldirilir kaldirilmaz altindan
nemli bir tiglincii tabaka ¢ikar ortaya, onun altinda dérdiincii bekler ve besinci; fisildagirlar.
[...] Sogan kat kat. Pek ¢ok kat var. Birini kaldirinca yenisi ¢ikiyor ortaya. Dograninca in-
sanin goziinii yasartiyor. Ancak kabugu soyulurken dogruyu sdyliiyor. (Grass, 2008: 10-11)

Safak, kisilestirme islemini sadece kendi kisiliginin 6geleri lizerinde yapmaz. Roma-
nin sonunda, dogum sonrasi depresyonunun bitis siirecini bir diyalog sahnesi seklinde is-
ler. “Lord Poton” (Gorsel 4) adiyla figiirlestirdigi ve siitiiniin “siyah” akmasina sebep olan
depresyonla, yine bir diyalog sahnesiyle vedalasir. Yazar, kendi i¢ diinyasinda, dolayisiyla
goriilmeyen yasantisinda bir siire¢ halinde baslayip biten depresif durumu, somut bir di-
yalog sahnesi temelinde goriiliir kilmak suretiyle psikolojik boyuttan ¢ikarip aksiyonel
yapiya katar:
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Lord Poton: “Bu sabah bir farklilik var sende.”

Ben: “Oyle mi? Olabilir. Diin gece tuhaf bir riiya gordiim de.”

Lord Poton: “Kabustur insallah... Ha! Ha! Affedersin, boyle demek zorundayim. Ma-
lum kotii bir cinim. Iyi bi sey isteyemem senin hakkinda. Oziime aykir1 bu.”

Ben: “Onemli degil. Zaten haklisin, kdbus gibi bir seydi bu riiya.”

Lord Poton: (ilgisi artmis bir halde.) “Ya dyle mi? E ¢atlatma adamu, anlatsana.

Ben: ‘Biz bir limandaymisiz. Meger sen gidiyormugsun. Elinde bavul veda ediyor-
sun. Bir gemi varmis logusalara dadanan cinleri bu dlemden bir baska aleme gotiiriip
getiren. Boyle kocaman, 1sikli bir gemi. Liman nasil kalabalik, ana baba giinii. Bir
stirli karn1 burnunda hamile kadin orada toplanmis. Mendil salliyorlar. Alkarist da var
geminin i¢inde. Sen de biniyorsun. Ben de arkandan el salliyorum. Cok iiziiliiyorum.
[...] Rityamdaki geminin bir ismi vardi biliyor musun? Once secemiyorum ne yazdigini
iizerinde. Harfler boyle ecis biiciis. Ama sonra bir bakiyorum AURORA yaziyormus
meger. Biliyor musun manasini?”’

Bos bos bakiyor.

Ben: “Ispanyolca SAFAK demek.”

Bos bos bakmaya devam ediyor.

Ben: “Anlamiyor musun? O gemi benim. Seni hayatima getiren benmisim. Bu liman-
dan alip uzaklastiracak olan da ben.” (Safak, 2014: 293-295)

Cesitli sebeplere bagli ruhsal travmalarin agiga ¢ikarilip psikanalitik yontemlerle ¢oziil-
meye ¢alisildig bir tiir olan 6zkurmaca, yazarin kendi yaralartyla yiizlesip onlart iyilestirdigi
bir karsilasma alanidir (Colonna, 1989: 22; Jordan, 2013: 80). Bu nedenle Siyah Siit, bir
yandan Safak’in ask-evlilik-hamilelik-dogum-depresyon gibi siireclerini igeren otobiyogra-
fik baglamdaki ilerleyisini kaydeder; diger yandan onun, bilingdisina bastirmis oldugu diir-
tilleri ve diisiinceleri goriiniir kilan parmak kadinlarla iligkisi ve yagantisini igler. Bu durum,
6zkurgusal “ben”in hem “anlatan” hem de “anlatilan” olma 6zelliginden kaynaklanir. Dola-
yistyla Siyah Siit, iki ayr1 olay orgiisiinii i¢ ige gegiren bir yapiya sahiptir, denilebilir. Parmak
kadinlar ayn1 zamanda igerigin oyunlagmasi bakimindan da islev sahibidir. Romanin aslinda
kasvet yogunluklu, bunalim dozu yiiksek olan i¢clemi, kisilik 6gelerinin figiirlestirilerek birer
minik parmak kadin haline getirilmesiyle 6nemli dl¢lide profanize edilir. Bu, Postmodernist
roman anlayisinin dncelikli tutumlarindandir ve olay akisinin i¢ine konumlandirilan diisiince
Orgiistinlin okur tarafindan daha kolay algilanmasini ve alimlanmasini amag edinir. Nitekim
postmodernist roman, elit okura da harcidlem okura da hitap etmeyi hedeflemektedir (Ecevit,
2002: 55). Belki de sayfalar boyu siirebilecek ve okur nezdinde agirlagabilecek psikolojik
boyut pasajlari, boylelikle daha kolay ¢oziimlenebilecek ve siiriikleyici sahneler sayesinde
daha kolay geride birakilabilecektir.

Sonuc¢

Siyah Siit, sadece bir kadinin hamilelik siirecini isleyen bir roman degildir. O ayni za-
manda, ana olay orgiisiiniin i¢ine serpistirilmis metinler araciliiyla edebiyat, kadin, yazma
eylemi gibi meseleleri sorunsallastiran bir eserdir. Dolayisiyla roman, yazarinin anilan konu-
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lar {izerine diigiincelerini paylastigi, Batili ve Tiirk kadin edebiyatcilarin birer kadin olarak
yasadiklart sikintilar, eril sanat ve aile ortaminda maruz kaldiklar1 negatif ayrimciligi/ote-
kilestirilmeyi barindiran yan hikayeleri aktardigi feminist temelli bir edebiyat tirtintidiir. Elif
Safak, ana olay orgiisliniin yan1 sira yan metinlerin varligi sayesinde romanini ¢ok katmanli
ve zengin bir igerige kavusturmustur. Bu yan hikayelerin ve i¢ metinlerin temel islevi, kadin-
ligin ve anneligin sadece Elif Safak’in kisisel olarak yasadig1 bir deneyim olmadigint; biitiin
kadinlarin yiizyillar boyunca yasadigi evrensel bir magduriyet sebebi oldugunu gostermektir.

Ancak tiim bu unsurlart alisilagelmis roman formunun 6tesine tasiyan Siyah Siit, olay

CEINT3

orgiistine eklemlenen “yan hikayeler”, “i¢ metinler” ve “kisilestirilmis psikolojik 6geler”
aracilifiyla ¢ok boyutlu bir anlat1 yapis1 kurar. Metin, yalnizca igerdigi tematik cesitlilikle
degil ayn1 zamanda bicimsel diizlemde de postmodernist roman tekniklerinden yogun bi-
¢imde yararlanmasiyla dikkat ¢eker. Ustkurmaca, oyunlastirma ve kolaj gibi postmodernist
romanin karakteristik dgelerini barindiran eser, otobiyografik malzemeyi kurgu icinde yeni-
den insa ederek Tiirk edebiyatinda gorece yeni bir yonelim olan “6zkurmaca” (autofiction)
tiiriine dahil olur. Boylelikle Siyvah Siit, bireysel deneyimi kurmaca bir diizlemde ele alirken,
ayn1 zamanda yazarin kimligini ve yazma edimini sorgulayan bir metne doniistir. Bu yoniiyle
eser, hem Tiirk edebiyati genelinde hem de 6zellikle Tiirk kadin yazini baglaminda, tematik
ve bicimsel ac¢idan 6zgiin ve dikkat ¢ekici bir 6zkurmaca 6rnegi olarak konumlanir.

Notlar
‘Otobiyografik roman’1 tartigsan bir ¢aligma igin bk. (Narli, 2009).

2 Ozgiin ad1 “autofiction” olan “ézkurmaca” iizerinde, iilkemizde ilk énemli caligmalari yapan ve bu baglamda
ogrencileriyle pek ¢ok ortak ¢alismaya imza atarak giiglii bir literatiiriin olugsmasini saglayan kisinin, Prof. Dr.
Ali Tilbe oldugunu vurgulamak gerekir.

3 Siyah Siit ilk kez Dogan Kitap tarafindan 2007°de yayimlanmistir. Bu ¢aligmada romanin 2014 tarihli 93. bas-
kisindan yararlanilmistir.

4 “Benli anlati(lar)” terimine dair genis bilgi i¢in bk. (Tilbe, 2019).

5 Anlatici, yazar ve baskisinin ayn1 adi tasidigi Adalet Agaoglu'nun Go¢ Temizligi (Adalet Stimer), Sevgi
Soysal’in Yildirim Bolge Kadinlar Kogusu (Sevgi) ve Nazli Eray’in birinci tekil sahis anlatimiyla kaleme aldig1
Tozlu Altin Kafes: Yasamimdan Anilar ile Bir Riiya Gibi Hatirliyorum adli roman formu disindaki eserler,
kurmaca ile yasanmislik arasindaki gecisken yapiya ragmen biyografik nitelikleri ve tarihsel/kisisel gergeklige
dayali oluslari nedeniyle 6zkurmaca degil 6zyasamoykiisii (otobiyografi) kapsaminda degerlendirilmelidir (Bk.
Gokalp Alpaslan, 2015: 154; Gokalp Alpaslan, 2016). Philippe Lejeune’iin tiiriin kuramsallasmasina sagladigi
katki 6zellikle 6nemlidir; Lejeune, “ad sozlesmesi”’ni 6zyasamoykiisiiniin ayirt edici etkeni olarak tanimlar ve
yazarm metin iginde kendi adiyla yer almasini bireysel hafizanin yazinsal oliimsiizliige donistiirilmesi olarak
yorumlar (Tilbe, 2019: 47). Bu gercevede, her iki tiirde de anlatinin 6znesi “ben”dir; ancak 6zyasamdoykiisii
gergege dayaliyken 6zkurmaca, kurmacanin olanaklariyla bu gergegi yeniden kurgular (Ferreira-Meyers, 2008:
65; Tilbe, 2019: 48). Gonca Gokalp Alpaslan’in Ozyasaméykiisiinde Yazarin Yeniden Dogusu adli galigmasinda
sundugu etimolojik ¢oziimleme -“6z”lin anlatma niyetini, “yasam”in ge¢misin hatirlanmasini, “6ykii”niin ise
bireysel kurguya isaret ettigini belirten yaklagim- bu farki daha da goriniir kilar (2016: III). Postmodernitenin
kapsaminda ortaya ¢ikan ve “her seyden 6nce (...) bigimsel olarak olgusal degil romansal” olan 6zkurmaca ise
anlatt iginde anlatt kurmasi, yazma eylemini oyunlastirmasi ve fantastik unsurlar icermesiyle
6zyasamoykiisiinden ayrilan (Tilbe, 2019: 56/146) ve adeta “ritya”y1 andiran bir anlati formudur (Doubrovsky,
1977).

6  Yeniotesi (postmodern) ¢agin edebi egilimleri icerisinde gelisen 6zkurmaca tiirli ise modernizmin usa dayali
gercekei tutumuna karsi ¢ikar ve 6zyasamoykiisiiniin sinirlarini genisleten 6zgiin bir yazinsal tiir olarak 6ne

cikar (Tilbe, 2019: 125/128-129).
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