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Anadolu ve Tiirk Miizik
Kiltliri Acisindan Semah ve
- Sema’ Kavramlarina Bir Bakisg

; : Cenk Guray

1. Girig g

slam Tasavvufu tizerine yapilanan Anadolu’ya has bir tasavvuf anlayisi-

nin olugmasi ve bunun Uzerinde sekillenen “inanca dair’ yapilan analiz

edebilmek igin, hem Tiirklerin [slamiyet &ncesi inanc geleneklerini hem
de Anadolu’daki islam éncesi uygulamalar: incelemek gerekmektedir. Yusuf Ziya Yo-
rikan (1932) bu ikili etkiye dikkat cekerken séyle demektedir:

“ Oguzlarnn Anadolu’da mevkilenmesinden ve Misliimanhgin bu mintikaya ha-
kim olmasindan evvel, bu iilkedeki dini turlann bunlar (izerinde asla tesiri olmadigi-
ni kabul edenlerden degiliz.”

Yagmur Say (2006) da olaya Tiirk Killtiirii agisindan su sekilde yaklasmaktadr:

“Turkler. Anadolu’ya geliglerinde atlanmin sirtinda ve heybelerinde sadece maddi
yagama ait driinlert degi! aym zamanda yasam bigimlerini, geleneksel kiiltiirlerini,
icine girdikleri veya etkilendikleri inang yapilanmalarini da getirdiler. Bu olusum ige-
risinde sosyal yasanti; Gok Tann inanci temelli, Samanist, Budist, Maniheist, Taoist,
Hinduist, ibrani, Hiristiyan inang ve yasam &rneklerinin olusturdugu senkretik bir ya-
p1 arz ediyordu. islami yagam anlayiginin igine giris veya daha dogru bir ifadeyle halk

._—_—_'———
*Yrd Dog.Dr.;Atlim Universitesi Ogretim Uyesi,
Ankara Universitesi llahiyat Fakoltesi Tirk Din Musikisi Anabitim Dali Doktora grencisi.
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Miislimanhgs siireci Iran-Horasan kaynakh yani Sii kaynakh oldu. Orta Asya’da ulasilan senk-
retik yapi Anadolu’da yeni bir senkretik yapiya, yeni bir senkretik asamaya ulasacakti. “

Tiirklerin ve dolayisiyla islam’in Anadolu’ya hakimiyet siirecine taniklik eden 11-14. yizyl-
lar arasi siire ve bu stirecin 6zellikle son iki ytizyili Anadolu’da otorite boglugunun yogunlukla
yasandig|; Bizans'in yok olma siirecine girdigi, Selcuklu'nun zayifladig), Osmanl’nin ise he-
niiz giglenmedigi bir sireg olarak dikkate degerdir. Ondan dolay: bu siireg; inang sistemleri
agisindan yukanda belirtilen sebeplerden dolayi bir karmagiklifi icerirken; otoriteye aday yapi-
larin bu “inang sistemleri” ile iliskisi agisindan da ilgingtir. Ozellikle Osmanli‘nin “bu tir hete-
rodoks yapilar ile olan” iliskilerinde yuriittiigii denge politikasi; bu yapilara otoriteden de pay
vermesini gerektirmis; bu topluluklar geleneklerinden gelen “miicadeleci” yapilannin boylesi
bir otorite ile birlesmesi sonucu sonraki ytizyillar etkileyecek bir kiiltiirel gii¢ olarak giindeme
gelmiglerdir { Say, 2006). Sonradan yine Osmanli ile bu defa kontrol edilemeyen otoriteleri yi-
zinden gatisacak olan bu heterodoks ve batini yapilarin temelinde “Melametilik, Vefailik ve
Kalenderilik” gibi bolgeye has inang sistemleri bulunmaktadir (Say, 2006). Bu yapilar giinimiiz
Anadolu’sundaki inang yelpazesinin de temelini olusturmuslardir.

Bu galismanin amaci giiniimiiz Anadolu’sundaki inang sisteminin temelini olusturan bu cog-
rafyaya has Tasavvuf anlayisinin temellerini incelerken; bu olgunun mizikal yénina temsil
eden “Sema ve Semah” kavramlannt Anadolu’nun miizik geleneklerine yaptiklan “mesnetlik”
anlaminda incelemek; temeli aymi olan bu kavramlarin tarihsel siirec icinde ugradigs anlam
farkhiliklariny dinbilim ve miizikbilim temelinde inceleyebilmektir. Calismanin organizasyonu
genel olarak islam ve Islam Tasavvufu agisindan “Sema” kavraminin irdelenmesiyle baglayacak;
Anadolu’daki tasavvuf siteminin tarihsel kékenleri; bu yap ile ilgili dini mazik ve dini dans ge-
lenekleri irdelenerek incelenecek ve bu baglantilardan yararlanilarak Anadolu’daki miizik ya-
prlannin “evrilme ve déniigiim” haritasinin ayrntilan “kalp ve akillardaki” yansimalardan yarar-
lanilarak aydinlatilmaya calisilacaktir.

2. Islam Agisindan Sema Anlayisi ve Anadolu’ya yansimasi

Hem “mdizigi igitmek” hem de “isitilen miizik” anlamina gelen “Sema” zengin ve renkli bir
“kiltdr birikimini” biraz da tartigma yaratabilecek bir mahiyette etkilemistir. Sema anlayisinin
sorgulanmasi, yerine gore yasal yerine gore de dinbilimsel veya mistik bir bakis acistyla miizi-
gin “kabu! edilebilirligini” sorgulamaktadir, bu yiizden kavramsal olarak dindisi miizikler yeri-
ne “kutsal veya dini” mizik yapilartyla iliskilendirilmektedir (Shiloah, 1995). islam/in miizik ile
iligkisi her donem tartismali bir kavram olarak deisik yéndeki dusiinceleri cevresinde toplamis-
tir (Giray, 2007). Bazi digiinir ve aragtirmacilar “ayet ve hadis” bilgilerine dayanarak islam’in
“miizige bakiginin” olumlu ve destekler yonde oldugunu éne siirerken, baskalan ise benzer bil-
gilere dayal olarak tam ters yonde fikirler de gelistirmiglerdir. Bu duistinceleri iceren caligma-
lardan; 6zellikle Anadolu’yu odak alanlar icin, islam Felsefesi’nin ve inang sisteminin tiim yon-
lerini igeren biitinct! bir bakig agisinin gerekliligi tarttsmasizdir. Mizigin bir inanc sistemi ile
iligkisini irdelerken esasinda miizik kavraminin o inang sistemine eklemlenmekte oldugunu
unutmamak gerekmektedir. Dini miizik kavram bireyin sinirsiz yarattciligint ortaya koymak ve-
rine kendi ve evrendeki yeri ile ilgili “ dini anlami” sorgulamasina yol acmaktadir. Dolayisiyla;
“Islam Felsefesi” ve lizerine yapilanan“islam tasavvufu” anlayisi tartigilmadan islam’da mizigin
veya “Sema’min” yeri ile ilgili butiinctl bir diigiince de gelistirilebilmis olmayacaktir. 8. Yiiz-
yil'da temelleri olusmaya baglayan islam Mistizmi veya bilinen adiyla “Sufizm ya da tasavvuf”,
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maddi varhgindan gikip, Allah’a yakinlasmasimin en gii¢lii yollanindan biri olarak mi-

s+ agrmektedir. sufiler muizigi tek yaradilistan, gok anlamlihia, seytaniden ilahiye, goge aidi-
z|g|'lB ere aidiyet arasinda pek ¢ok anfamy ifade edebildigine ve defieri ile dogasinin, dinleyi-
Y.Et-l i:;ah'l kavraylglﬂa dogru orantli olarak sekillendirdigine inanirlar. Insan ruhu geldigi ila-
CI'YI"I e duydugu ozlemden otiiri, viicuttan kurtulup Allah’a ulagmaya ¢aligir. Bu viicuttan
L ajma islemi, yani diinyevi hayattan ilahi evine donis Sufi kurallanmin mistik muhayyelinde
:;l;:s ve tabiidir ki miizikle sekil bulur. Bu Muhiddin ibn Arabi, el-Uskudari gibi pek gok diigt-
niire gore Sema’min birinci anfami iken bir diger anlami da sessiz, i¢sel hatta soyut bir Sema'dir
ve yuksek bir mistik seviyeye ulagmig sufii liderterin ulasabildigi bir mertebedir. Burada en azin-
dan herkes tarafindan hissedilebilecek bir miizik yoktur, Sema tim v.arllklarm icsel anlamlarini
algitamak izerine kuruludur. Mizige baglt olan Sema ise Muhiddin Ibn Arabi'ye gore ti¢ tarl -
dr, birincisi yani ilahi olan dogadaki herseyle iligki kurarken Allah’t duymak ve ona seslenmek
duygusu icinde tekrarlanan bir yapidir, ikinci yani ruhsal olan Allah’in her yerdeki varligini his-
settiren kozmik bir sarkiyr duymak|a ilgilidir, tigtinclisii ise mzik egliginde yapilan mistik dan-
51 ifade eder. Suufiler, mistik diigiinceye sahip katlimcilan dini coskuya gekebilmek igin cok
warmasik ritdelik yapilar gelistirmiglerdir. Zikir bu rittielik yapilarin en anemlisidir, zikir kulla-
mldig degisik din _yap:[ara gore sekil degistirebilir. Kimi strekli Allah’t haurlamaya yardim edi-
ci sézleri tekrar ederken, kimi mizik dinlemeyi (sema) ve dans etmeyi bunlara ekler veya ayn
sekilde ele alatak rittiellerini tamamlarlar. Benzer “Zikir” torenlerinin en eski rneklerini “An-
tik Yunan” déneminin “Doga’daki uyamg” temsil eden tanris) olan Dionysos tapinimi ile ilgili
ayinlerde gorebilmekteyiz. Dionysos tapinimi aynt Frig’lerdeki Ana tanriga tapiimi gibi davul,
zil ve tiflemeli ¢algilar egliginde insan-ses ve hareketleri ile ulagilan bir “vecd” halini animsatir
(Ely, 2003)’'Bu ayinlerin dogadaki uyarugi ve dolayisiyla “varatihg” animi temsil etmesi; hep o
ana gﬁndefmé_ yapan “Sema” anlayigimn idrakinde de arastirmacilara yardimc olabilir.

insanin

Mevlana Celaleddin Rumi’den sonra Mevlevilik olarak adlandinlan yapt, Sema'ya dair ritd-
ellerin en karmagsik ve dikkat cekici olanlanini ortaya koymustur, kalabahk bir muzisyen ve
dansci toplulugu araciligiyla ortaya konulan mistik dans, Kuran’dan ve Mesnevi’den boliimle-
rin okunmasi ve Na't-1 Serif'in icra edilmesi gibi kisimlann eklenmesiyle sembolik bir ritel t&-
renini olusturur (Shiloah, 1995). Dikkat edilirse bu yogun miizikal yapifar, islam’in miizige ba-
kigi ile'ilgili tarigmalan bambaska bir boyuta tagimistir, Esasinda daha 6nce belirtildigi ve Ah-
med Emin’in 6ne strdugi gibi iki Gnemli fikih ekolii olan Hicaz ve frak arasinda bile islam’in
miizige bakisi ile ilgili bir uzlasma s6z konusu degilken* {1969) tasavvufi sistemlerin ortaya ¢ik-
masiyla bu farklann eski dnemini kaybettigi, fikih mezhebi mensuplanyla birlikte fikhin miizik-
fe ilgili telakkisinin, tasavvufun tesiri ve cazibesiyle yumusadigs ve zamanla tasavvufun potasin-
da eridigi goriilmektedir (Shiloah, 1995).

3. Tasavvuf Muzigi (Sema)

Tasavvufta “dini mizik” yerine israrla Sema tabiri kullamlmustr. Bunun cesitli sebepleri var-
dir. Uludag'in bu konudaki disiinceleri oldukca detayl sonuclar igerir {2004) :

“a) Oncelikle sufiler, miizik (gina) kelimesi yerine sema sozciigini kullanmakla o devirde
yaygin bulunan keyif ve nefis ehli ile kanistinlmaktan sakinmak istemislerdi. Cunkd diinyaya da-

Ladi

* islam‘in dogidufiu ve hadislerin bol oldugu bir yer olan Hicaz'da mitizik hakkinda miispet ve mitlsamahakar clavearml-
masinin, o zamanin Arap rf ve adetine uygun oldugu, irak'taki sert ve miisz2mahasiz goriiglerin Iran tesiriyle ortaya k-
tifty, Ahmed Emin tarafindan ileri striilmisidir. (1969)
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lan kimseler miizigi nefsani zevk ve keyif icin dinledikleri, bu isi yaparken dinin emir ve yasak-
larina riayet etmedikleri halde mutasavviflar {tasavvuf ehli olanlar) muzigi tamamen bundan
baska bir gaye icin ve apayn bir sekilde dinlemislerdir.

b) Safiler sema deyimini ekseriya 8l¢iilii ses ve hog sada manasina gelen miizik yerinde kul-
lanmakla beraber, bu kelime ile zaman zaman daha sumullu kavramlar kastetmisler ve sema
tabirini 6lgulii ve hog olmayan basit sesleri de kapsayacak kadar genig bir anlamda kullanms-
lardir, Mistik muhayille tabiatta igitilen biitiin seslerde lahuti bir ahenk goérmistir; adeta tabiat-
taki nizams bir muizik ahengi olarak anlamistir. Onun icin tasavvufta sema demek, miizik de-
mek degildir, ondan gok daha stimullt bir seydir. Sema demek, kulak vasitasiyla isitilen biitiin
sesler demektir. Miizik sadece semamin 6zel bir boliimiidir. Hatta tasavvufta; sesle highir ilgi-
si bulunmayan manevi hakikatler, sitlar, hikmetler, nivetler ve misahedeler de bir miiziktir, se-
madir. Daha da ileri giderek, tasavvufta sessizlik de bir miiziktir diyebiliriz.”

3.1 Tasavvufta Sema Teorileri ve Anadolu’da Islam Tasavvufu yapilan ife iliskileri

Mutasavviflar, miizigin megruiyetini ve insanlann neden muzikten zevk aldigini géstermek
igin, cesitli gortsler ortaya atrmslardir, Bu goriisleri asagidaki gibi sirlayabiliriz:

3.1.1 Bezm-i Elest Teorisi: Biiytik Sufi Ahmed er-Rufai‘ye (1207-1273) gore Kuran-i Kerim’de
Araf Suresinde “Ben sizin Rabbiniz degil miyim " Onlar da “Evet, Rabbimizsin” (Elestu bi-Rab-
bikum. Kalu-bela) seklinde ifade edilen ilahi “Elest” hitabini isitmenin zevki kalplerde yer tut-
tugundan, Hz. Adeni'in yaratlmasindan ve zirriyetinin diinyaya gelmesinden sonra, bu gizli
sirlar zuhur eden halden dolay bir nagme veyahut giize! bir kelime isittikce o eski ahitteki zevk-
li dinlemenin sebebiyle kalp, ugacak hale gelir. Siiphesiz ki Elest hitabin isitmis olma sirri, bii-
tin canhlarin tabiatinda mevcuttur. Onun icin her cins kendi tabiatina uygun bir sekilde sema
eder, ondan kendi himmeti nispetinde hisse alr (Uludag, 2004). :

Anadolu ve Tirk-Islam Tasavvufu’nda énemli bir yer tutan Mevlana 6gretisinde bu razariye
biraz da karamsar olarak yer alir, insanlar bu Aleme ruhlar aleminden gelmistir. Bu nedenle de~
vaml olarak o dlemin ézlemi ve hasreti icindedirler. Asli vatana karg! duyulan bu istiyak ve ta-
hasstirii dile getirmek zaruretinden miizik dogmustur. Cinki aslindan ve esas yurdundan ayri-
lan her sey, ana vatanina dénmek igin ahu-zarlar icinde sizlanir durur. Bu anlayigla, Mesne-
vi'nin baglangicinda Mevlana tarafindan belirtildigi gibi ney kamighga dénmek ister: :

“Dinle neyden ciin hikayet etmede
Aynliklardan gikiyet etmede”

Yine Anadolu islam Tasavvufu’nun dnemli kaynaklaninda (Baggoz, 2003), Yunus Emre’nin
belirttigi gibi, su kaynagina, dolap geldigi daga dénme arzusundadir ve bunun icin igli nagme- -
ler ortaya koymaktadir;

Benim adim dertli dolap
Suyum akar yalap yalap
Boyle emretmis calap
Derdim vardir inilerim

Beni bir dagda buldular

__—#
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adim kirchlar

k gordiler

L vardyr inilerim

; pendfm va

i kerim
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D'gnap yiiksege dokem.n

sriln ben neler cekerim

~ Derdim vardir inilerim

: plum kan
:: polaba layt

o
i

g Anadolu
jal'in szleri de ayn

rdaki mizikal ve edebi yapilara: ciddi sekilde damgasini vurmug dervig Pir Sultan
; anlamlar tagimaktadir;

i

t | Ey benim sarl tamburam
B sen nigin inilersin

. Jgim oyuk derdim bL‘:iyuk
*Ben onun igin inilerim

" Anfatilan bu hadise “din teorisinde de “ karsilig1 olan bir siiregtir. Eliade’nin belirttigi gibi di-
tsrenlerin sembolik anlamiarinda; bir arketip {ilk 6rnek) modelin tekrar edilmesi o arketipin
. kez gosterildigi mitse! anin yeniden canlandinimasi anlamint biinyesinde tagtr. Arketip “diin-
n mitsel baslangig ani ise insan kendini yenileyebilmek ya da dogurabilmek ya da yaratihg
1 tekrar yagayabilmek igin bq arketip modeli tekrar etmeye galigir (Eliade, 1994). Sema’ya
Lin dinse! ritiieller islam Tasavvufu yaklagiminda da belirtildigi gibi yaratilig anina dénme is-
tagimaktadir. Anadolu kaltirinde en az “Mevlevi Sema” kiltiri kadar baskin olarak ken-
hissettiren Alevi ve Bektasi toplumlarinin “Semah” kiiltirii de ayn anlayisi ortaya koyar.
Sema ve Semah’taki dénme ritdelinin ilke! toplumlardaki din anlayig ile ilgisini yine Eliade
Uaciklamaktadir, kutsal ana déniis, esasinda iginde hig bitmeyen bir tekrar yani déngiiyi de ta-

_# [Ikeller de, zamana devresel bir yonelis atfederek onun geri cevrilemezligini ilga ederler.
er sey, her an kendi baslangicinda bagtan baslar. Gegmis gelecegin bir on-bicimlenisinden
arettir, Hicbir olay geri cevrilemez degildir, hicbir donigim nihai degildir. Bir anlamda diin-
ada yeni hicbir seyin olmadigint soylemek miimkiindir, zira her sey ayni ilk prototipin tekra-
ndan ibarettir; bu tekrar, arketipik jestin ik gosterildigi mitsel ani giincellegtirerek dinyay si-
_kfli baglangiclann ayni giindogumu aninda tutar. Zamanin iglevi biitiin yaptigi geylerin ortaya
!kls ve varolusunu miimkiin kilmaktir. Onlarin var oluglar Gizerinde higbir nihai etkisi yoktur,
nkil kendisi de siirekli yeniden dogmaktadir.” (Eliade, 1994).

Sima'daki déngii olgusunun “dans” ile iliskisini agiklamakta konuya degisik bir boyut geti-
“rrecektir:

A “Klasik dans fiteratiirinde, dénerek yapilan en eski danslara topag veya burgag danslan de-
ir. I?ﬁnme danslarinin baslica hususiyeti, vecde dayali ekstaz danslari olmasidir. Dénme ha-
isesi hemen her zamanda, insanda bedeni ve ruhi bir ekstaz husule getirir...Dénerken duyu-
nlvecd aslinda bir vasitadir. Burada esas olan, bu vecd iginde ruhun bedeni terk etmesi, son-

,ué'i'\ ulasmay: denemesidir...Sema merasimi insanin manevi seferini, daha ik tabirle “Mi-
SAc 1N temsil eder” (Yondemli, 1997)
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Burada belirtildigi ve ileride tekrar bahsedilecegi gibi “Mira¢” hadisesi yaratana kavusmay,
cnunla bitinlesmeyi anlatir ki bu durum Sema’nin “Bezm-i Elest” Teorisi ile gayet drtiismekte-
dir. Buradaki “Mirag™ hadisesi bu mantik ile yaklasinca “zamanin baslangicini ve yaratilis” ani-
m da igeren bir arketip haline donmektedir ki Anadolu’daki Sema ve Semah geleneklerinin alt-
yapisinda da bu “arketip” yatmaktadir:

“Sema, kulun hakikate yonelip agkla yiicelmesi, benligini terk ederek Hakta yok olusu ve ol-
gunluga erismis; kamil olarak tekrar kulluga dénmesinin sembolik ifadesidir.” (Yéndemli, 1997)

Mevlana’nin sézleri de bu olguyu destekler anlamdadir:
“Allah’a giden sayisiz yollar vardir. Biz O’'na sema ve musiki ile ulagmay tercih ediyoruz”

Semah toreninin ritiielik yapisina iliskin Melikoff tarafindan nakledilen bu &rnek tartismayi
daha da ¢dziimleyecektir (2006):

“Mirac sirasinda Peygamber, Kirklar Bezmi’ne vanr ve nederde oldugunu sorar. Bir ses “Biz
Kirklar'iz ve kirk’imuz Bir'iz.” Yamitini abir. Peygamber kanit ister. O zaman Hz. Ali, ki Peygam-
ber ezeli ruh varligi iginde onu tamiyamamustir-, parmagini keser ve Kirklar'in her birden elleri
kanamaga baslar. Ancak Peygamber, bakar ve “ Siz otuz dokuz kigisiniz ! der. Bunun (izerine
“Birimiz yardim toplamaya gitti.” Yamtini alir. Tam o anda, kanayan bir el kendisine uzanir. Bu,
parsa toplamaya giden Selman-1 Farsi'nin elidir; ancak bir (iziim tanesi bulup getirebilmistir. Bu
bir tek tizim tanesinden, Peygamber, kirk kisive pay edilecek kadar serbet ¢ikanr. Bu serbet'ten
icen Kirklar, kendilerinden gecer ve ddnmeye baslarlar. Peygamber de katilmak tizere kalkti-
ginda turbani ¢ozilur, diiser, kirk pargaya béliinir. Kirklanin her biri bir parcayi beline dolar ve:’
tekrar dénmeye baslarlar. ' :

Alevilerde, Zakir ya da Ozan, bu gergek-istii ani canlandirdiginda, topluluk ayaga kalkar,
Sema’ya katlmak isteyenler bellerine bir kusak-gogu kez basértiisii- dolar ve déniige katlirlar.

Ayin-i Cem, bu tannsal bezmin, yerdeki yeniden giincellestirilisinin sunulusudur. Bunun
igindir ki, aym zamanda, bu ayine Kirklar Meclisi “Kirklar Bezmi”; yapildig) alana ise Kirklar
Meydani, “Kirklanin toplandigi yer” adlart verilmektedir.”

Yine Yéritkan'in (2006) Tahtaci Alevi'ler ile ilgili aragtirmasinda yansittigina gore Zemhe-
ri'nin 18. gecesi yapilan toplanti Mira¢’in temsilidir. Ayin bittikten sonra Dernek’e istirak eden-
ler birbirinin Mirag’in1 kutlarlar ve “Mirag’in kutlu olsun” diyerek birbirlerinden uzaklasirlar. Bu
buluntular da &ne siirilen fikirleri destekler niteliktedir.

Bu durum bize “Mevlevi'liktaki Sema” gelenegi ile giniimiizde Alevi ve Bektasilik’le sim-
gelenen Semah geleneginin “inangsal ve simgesel” altyapilan arasinda higbir fark olmadigini
gostermektedir.

Yusuf Ziya Yoriikan'in (2006) hadiseye yaklagtimi ise bu olgunun gecmisteki inang sistemle-
ri ile baglantisimi kurmaktadir:

“Cem Ayini'nin Mirag’ sembolize etmesi ve Cem'de 6lmeden dnce dlme ve dirilme tema-

lartmin iglenmesi, Hiristiyanlik dahil pek gok inang siteminin igine sizmig eski bir gelenegin de-
vamidir. Hellenizm ile birtikte dogu kaynakh pek gok diigiincenin Yunan inang ve diistince sis-
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zarak eskisi ile hamur haline gelmesi, mevcut alani gok daha karmagik bir hale getir-
irkler Anadolu’ya geldikleri zaman, bu karmasik din ve mitolojileri hazir bulmuglar ve
Kadar da onlarin etkisinde kalmiglardir, Daha once dagarciklarinda bulunan ve
aracthg ile Manihaizm’in eskatolojisinden ve obiir diinya tasavvurlanndan oprendik-
lart Mirag anlayislarina katmayi ve onu sisleyerek masallagtirmayi, sonra da en be-
sini Mirag'ta bulan yeni bir Tanr anlayigi gelistirmeyi bu yolla ger¢eklestrimisler-

migtir- T
bir derecey€

yygurlar
leri aynnt
firgin ifade
dir.”

3.1.2 llahi guzellik teorisi: ilahi ve gazellik, diigdncenin keyfiyetini kavrayamayacag), zeka-
i izahini yapamayacag! bir tarzda ruhlar tarafindan temaga edilmektedir. Diigiince, madde
slemiyle ilgili hususlarda yetkili oldugundan soyut aleme ulagmak igin yol bulamamakta, ruh-
|ar tarafindan temaza edilen gaip aleminin sirfanni bilmeye imkan kalmamaktadir. Bu ilahi gi-
zelligin tecellisini temaga eden agiklarin hal ve makamlarina gore zevk, vecd ve semalan olur.
Bu disiincede hem Platon ve Yeni Platoncu felsefelerin ve Eiaha snce de biyiik Islam digini-
ri) Gazali tarafindan:ortaya konulan fikirlerin etkisi vardir. Alemde hicbir hayir, higbir guzellik
ve sevilen higbir sey yoktur ki, Allah’in gizelliklerinden bir giizellik, kereminin eserlerinden l_)ir
eser ve comertlik denizinden bir katre olmasin (Uludag, 2004). Dikkat edilirse bu yaklagim, Is-
lam ve ozellikle Anadolu tasavvufunuri Allah’t kendinde, her yaratilanda ve bu sebeple doga-
nin her yerinde aramasi gorlist ile ortiigmektedir (Ocak, 1999) . Yine Ocak’in befirtigi gibi Ale-
vilik‘teki bu Tann ‘anlayigi, kisaca “Tanri’nin insan bedeninde gekillenisi diyebilecegimiz hulul
(incarnation) inanc cercevesinde, eski Tirklerdeki Gok Tanr kavraminin Hz. Ali ile 6zdes ha-
le getirilmesinden dogan bir Tann telakkisidir (1999). Bu durum tarikat, seriat ve marifet aga-
malarindan gectikten sonra “hakikat” agamasina ulagan insanin oziinde kotaluk kalmamasi,
yokluktan ve karanliktan gelen her seyin eriyip yok olmasi ve sadece Tann niteliklerinin kalma-
sidir. Béylece insan tannlagacak, Tann ile bir olacaktir. Kul-Tann, yaratan-yaratilan ikiliginin
yok oldugu bu agama Anadolu tasavvufunda Enelhak, “Ben Tanriyim tek gergegim” diyen bir
anlayi ile ifade edilmistir (Basgdz, 2003).

3.1.3 Ruhun erkekligi, nefsin digiligi teorisi: Tasavvufta Sema ile ilgili 6ne strilen bir baska
teori de ruhun nagmelerden zevk almasinin sebebini soyle agiklar (Uludag, 2004):

“Nagmeler vasitasiyla nefis ile ruh gizli bir sekilde ve sifre ile fisildagiriar, agiklar gibi gizli
gizli saylesirler. Nefis ile Ruh arasinda ezelden beri bir kargihikhi agk bulunmaktadir. Bunun se-
bebi, nefsin disiligi (unuset), ruhun erkekligidir (zukuret). Disi ile erkek arasinda tabii olarak kar-
silikli bir meyil ve ask s6z konusudur. Bir ayette “Onunla tatmin olsun diye Allah Havva'yi
Adem’den yarath” (Araf, 189) buyrulmustur. Bu-ayette “Min-ha” (Havva'yt Adem’den yarattik)
denilmis olmas, karsilikh agka ve iilfete sebep olan birbirine bitigmenin lizumuna isaret edil-
mis olmasindan dolayidir. Ruh nagmelerden zevk alir. Giinki bu nagmeler, iki agik arasinda ge-
Gen ve asiklai mest edecek derecede eglendiren fisildagmalardir. Hikmet {madde) aleminde
Havva’nin Adem’den yaratiimasi gibi; kudret (mana) aleminde de nefs, ruhtan meydana getiril-
mistir. ikisi arasindaki tinsiyet ve tifetin esasini bu husus teskil etmektedir.”

Bu yaklagim daha énce ortaya konulan teorilerle de belirli anlamda paralellikler banncr-
maktadir. Bu miizikal cosku, ruhsal cogku olan “Vecd'i de” beraberinde getirir. Anadolu Tasav-
vufu'ndaki Sema anlayisinda da Sema sonucu olan ruhsal cogku ve Allah’a yakinlagma benzer
sekillerde anlatiimaktadir.

3.1.4 Pisagor'un teorisi: Piasgor’un gezegenlerin ya da gok cisimlerinin déndsunden yani ev-
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renin hareketinden ortaya gikan sesleri miizigin temeli olarak distinmesi, Antik Yunan dénemi
ve sonrasi pek ¢ok miizik kuramcisini etkilemistir. Bundan dolay s6z konusu teori uzun yillar,
neredeyse 17. yiizyilin ortalar ve 18. yiizyilin baglarina kadar Ortagag islam ve Osmanl Do6-
nemi muzik kuramcilaninin kitaplarinda mizigin ortaya ¢tkma sebeplerinden biri olarak anla-
tilmistir. '

Dikkat edilirse tiim teorilerde ortak olan gizli veya acik sekilde, mizigin éncelikle doganin
ve onun dogal bir unsuru olan insamin ig enerjisini yansittigi, bu sebeple bu ic enerjiyi kullana-
rak insanin yaraticisina ulasabilmesinin, onu kalbinde hissedebilecek kadar yaklagmasinin
mimkiin olabilecegi anlatilmaktadir. Kuran’da “insana sah damarindan daha yakin olarak” ifa-
de edilen Allah-Insan etkilesimi ve butiinliiga, Anadolu Tasavvufu’nda Yunus Emre’de “Bir ben
vardir bende benden iceri...” dizeleriyle viicut bulmustur.

4. Anadolu’daki Eski Uygarliklarda ve Tiirkler'de Inang ve Mozik [liskisi
4.1 Anadolu ve Inang Gelenekleri

Anadolu Kavrami ve cografyas: pek ¢ok kiiltiirel etkiyi icinde banindirarak bunlann birbirle-
riyle etkilesimlerine ve sonugta pek ¢ok karmasik ve ézgiin kiiltiirel yapi ortaya gikarmalarina
dnayak olmustur. Inanca dair yapilar ve bu dogrultudaki miizik anlayis1 da bu yiizden Anado-
lu’da gesitlilik gosterir. '

Anadolu’da Hatti ve Hitit'lerle belgelenebilen “kutsal térenlere” miizigin eglik etme gelene-
gi (Dingol, 1999), temel dzelliklerini sagirticr bigimde koruyarak Frigya (Alp, 1999) gibi ara uy-
garliklar yoluyla Antik Yunan’a oradan da Roma ve Bizans (Wellezs, 196 1) kiiltiirlerine gegmis-
tir. Eski Tirk geleneklerinde gériilen “Saman” simgesine atanan kutsallik ve iizerinde tasidig
din adam ya da dogatistii ile iligki kuran kisi ve miizisyen paralleligi de, Anadolu’daki yasami
da kapsayan sonraki siireg iginde “miizik adaminin”, “baglamanin” kutsalligini ve bu temelde
dini mizigin 6nemini yaninda tagimistir {Ak, 2001). Anadolu’daki Islam anlayist da miizigi;
“evreni” ve “Tanrr’yr” anlamanin en énemli yollarindan bir olarak gérmistar (Uludag, 2004 )
{Ocak, 1999):

“Miizik, Tann agiklan igin ruhun gidasi olmustur,
Zira miizikte sevgili ile birlesme timidi mevcuttur’-Mesnevi'den (Uludag, 2004)

Bu sonug hem eski Tirk geleneklerinin hem de eski Anadolu uygarhklanmin kiiltiirlerinin or-
tak etkisi ile ortaya qikmustir ve ne ilgingtir ki “din anlayisi” degisse de temeldeki bazi cekirdek
yapilar kaltiriin ana ozelliklerini “din gercevesinde” kusaklarca “hafiza kiltirg” araciligiyla
iletmektedir (Giiray, 2006),

4.2 Eski Turklerde Saman’lik inanci, mizik ve Alevilik liskisi
$aman Ayinleri’'nde, “miizik ve raks” ayinin vazgecilmez bir parcasidir, ayinlerde kutsal olan.
ile iliski kurmaya galisan Sama (kam) bu iliskiyi muzik ve dans yoluyla ortaya koyar. Yérikanin

Ziya Gokalp’tan aktardig) su sdzler bu durumu destekler durumdadir:

“Kamin iki yamag vardir. Bunlar musikiye, curalanini éttiirmeye, kam ise davulunu calarak
raksetmeye baglar. Bu raks tertipsiz ve nizamsizdir. Raks yapilirken dua okumaya devam edilir
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hut dua degil de esrarh birtakim cumleler soylenir. Yamaklardan biri kam tarafindan yapil-
2 n merdiven gibi bir agaci tutmaktadir, Bu agacin {izerinde dokuz basamag) ifade ede-

la
7 birtakim kertikler varchr ve her kertik bir basamaktir” (2005)

cek surette

Kam, raks ettigi esnada bir basamaga ayak basmig gibi bir adim atar. Bununla kam birinci
kat goge Gikmis olur. Cunki kamlar her merasimde goklere seyahat ederler. ( Yorikan, 2005)

Saman bu anlarda “vecd” halindedir. Yogunlagma sonucu kendinden gecmistir. Bu benzer
durumlar, yani kutsalla iligkin olan kisinin kutsal mekanlan “ayin”esnasinda dolagmasi, pek ok
Heterodoks islam yapisinda ayinlerin temelini olusturmaktadir. Alevi Kiltirii’ndeki Cem Tére-
ni de icerdigi dans-mizik yapisi ve simgeledigi anlamlar dolayisiyla Saman Ayinleri ile yogun
benzerlikler tasimaktadir. Yoriikan (2006) da bu durumu destekler mahiyette fikirler ortaya ko-
yarken Anadolp_’da ve komgsu cografyalarda daha énceden veya Islam ile eszamanli olarak ya-
sanan degerlerin-bu olusumdaki etkisinin goz ardi edilmemesi gerektigini de soylemistir. Y&ri-
kan ayni zamanda “Alevi Erenleri’nin ve dzellikle Dede’lerin” “$aman’in veya Kam'in“ is bo-
lamandn bir kKismint bu simgeler ortadan kalktiktan sonra Gstlendiklerini de ifade etmektedir.
Yine Saman’in “muzik” ile ilgili gorevlerinin “Ozan’a” yiklenmis olabilmesi, ve Ozan’in galgi-
51 "baglama*'rilxn" Alevi-Bektasi kiltiriinde “Telli Kur'an” diye ifade edilebilecek denli bir kut-
salhk tagimasinin altyapisinda bu eski Ttirk gelenekleri ile eski Anadolu inang Gelenekleri’nin
olmast muhtémeldir.

Anadolu’nun Tirklesmesi ve islamlasmasi siireci gogu Tiirkmen kokenli pek ok toplulugun
ve asiretin “Anadolu’ya” gelip kademe kademe manevi ve maddi érgiitlenme yapilanin olus-
1 turmalar: ile gerceklesmistir. Bu siirecin merkezinde, manevi érgiitlenme merkezleri olarak yer
: alan “Tekke'lerin” ve bu tekkelerde faaliyetlerini yiiriiten “Dervislerin” faaliyetleri bu dénusiim
olgusunu sél_gi_llendiren yapilar olarak dikkat cekicidir.

“Tekke; genellikle dogrudan dogruya bir tarikat adina agilan, o tarikata mensup dervislerin
toplandiklan, zikrettikleri, kendi ilkelerince siirdiiriilen téreleri ve ayinleri yerine getirdigi gibi,
J tarikatfarla ilgili titm kuruluslar icin de kullanilan bir genel terimdir”

Tekkeler ve burada yiiritilen faaliyetlerin simgesel inan¢ merkezinde mizik ve dansin bu-
lunmasi; Anadolu’nun miizikal yapilannin temelindeki “tasavvufa” bagl manevi yapilanmayi
da rahatlikla agiklayabilmektedir. Ozellikle Kalenderi derviglerinin geleneklerinde, diinya isle-
rinden.tamamiyla uzak olarak “miizik ve dans” ile ve bir “vecd” halinde “Tanri’va” ulasma is-
tegi, hatta Tanri’nin insan viicudunda da “yer aldigini” savunan Vahdet-i Viicud anlayisi vardir.
Kalenderilerin yine bu yogunlasmay saglamak adina “uyusturucu” kullanmalarina pek cok
kaynak yer verirken; yine benzer kaynaklar Rum Abdallan adl Kalenderi ziimresini daire, ku-
diim ve boynuz gibi galgtfar ile dolagan gezici gruplar olarak tasvir etmislerdir. Yine pek cok
kaynaga gére Kalenderi Dervisleri Mevlana’nin vefatinda gilbanklar cekerek ve “Hay huy” ede-
rek Gzontilerini belitmiglerdir. Seyyid Battal Gazi Kalliyesi Kalenderi Dervislerin Cuma giinle-
ri ayin yaptigt mekanlardan biridir. (Say, 2006). Bu tip parga parca bilgilerin birlestirilmesi; mii-
zigin ve mizik ile ulagilan vecd halinin inang sistemindeki yerini kolaylikla ifade edebilmekte-
dir. Bunlann yaninda “Anadolu’daki manevi ve dolayisiyla yapilanmanin” olusumunda biytik
Pay sahibi olan baska bir inang toplulugu da “Melameti’lerdir”. Melameti’lik, Abbasi impara-
torlugu’ndaki Mevali tabakasina mensup esnaf sinifinin mistik hareketi olarak baslamig, Hind-
Iran mistik kaltarg vasitasiyla Horasan ve Maveratinnehr'de sekillenmistir. (Say, 2006) Képrii-
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Iti've gore (1976) “bunlar tipki eski Samanlar gibi manzum ilabiler okuyan, Budist Rahiple
bi menkibeler anlatan kisilerdir”.

Menakibu’l-Kudsiye ile Menakib-1 Haci Bektag-1 Veli'de bu tipik eski Samanist Tiirk gele
gine telmihte bulunan énemli bilgiler varcir, Bu kaynaklarda kadin-erkek beraber gercekles
len ayin yapilariyla ilgili bilgiler veritmekte, bu arada kadin ve erkeklerin “ayin sirasinda”
birine bir nefis lezzeti duymadigi da hatirlatilmaktadir. By durum dnceki boliimlerde nakle
len “nefsin disiligi ve ruhun erkekligi teorisi” ve “Saman Ayinleri” ile benzerlikler icermekte:
Benzer ayinler “Saman inanclarinda” ateg yakilmas!, Saman’in ve diger kisilerin verini alm:
icki sunulmasi, ilahiler séylenmesi ve raks edilmesiyle gerceklestirilmektedir. Genelde oty
ve raks bir daire halinde gergeklestirilir. Heteredoks bir islamik Gizgiyi yiriten Yesevilik'te, \
failik’te ve Ahilik'te 6zellikle Turkmenlere ve Anadolu’ya has durumlarda by ayin sistemir
tekrar edildigi bilinmektedir. Benzer gelenekler, eski iran’daki Maniheist cevrelerde de goér
mektedir, Tiirklerin de islam’dan Once yogun olarak yagadiklar bu inang sisteminin siireg ici
de karsilhkh etkilesimleri de glindeme getirdigi bir gercektir. Bu vaklasimla eskiden mevcut of,
s@manist gelenegin bu iran dinine gectikten sonra da devam ettigi ve bu hiviyetiyle Yesevil,
Vefailik gibi Turkmen tarikatlanina girerek yasadifi tahmin olunabilir. Bu iki onemli tarik;
biinyesine mal eden Babai hareketinin by gelenegi sirdirdiigii ve nihayet XV. Yiizyilda tese
kal eden Bektasilige bu kanalla gectigini soylemek bu suretle miimkiin goziikmektedir (Oca
1999). Ocak, gériglerini soyle noktalandirmaktadr:

“Iste, kanaatimizce Bektasi ve Kizilbas ziimrelerinde biyiik bir titizlik ve sadakatle yiizyilla
dan beri yapilagelen Ayin:t Cem’in asli bu olmalidir, {1999)

Bu noktada dikkat cekilmesi gerekli topluluklardan biri de “Abdallardir”, Abdallar, Ulkiita
§ir'a gore (1940) Giiney, Bah ve Orta Anadolu’da mesken tutmus Babai Turkmenlerin bakiyes
(Yérikan, 2006) olan bir Tirkmen Agireti olup; ismen ve cismen BO¢ sonrasi villardaki kiiltiire
yapty) ciddi sekilde sekillendirmislerdir. Daha 6nce bahsedilen “Kalenderi” yapilarinin da Ab
dallardan olugtugu soylenebilir. (Say, 2006} Onlardaki Sema sekli Tahtacilar'da gorlilen Sem;
sekline genel olarak benzerken; simgesel baz figirlerde farkhliklar da bulunmaktadir (Atabey-
Ili, 1940). Abdallar'in su an ozellikle Kirgehir-Keskin civarinda yagayan ardillan, ozellikle mi.

zik yetenekleri ve muzige yiikledikler simgesel anlamlar soz konusu olunca by calisma icin
onemli bir kaynak olusturmaktadirlar,

4.3 Mevlevilik, mizik, tarihsel altyapisi ve ileriye etkileri

Anadolu’daki islam Tasavvufu’ny sekillendiren en énemli yapilardan olan -Mevlevilik de
“Sema” konusunu inang esaslarinin en dnemli dayanaklarindan biri haline getirmigtir, Ashnda,
Mevlana daha evvel muhtelif sufiler tarafindan cegitli sekillerde ifade edilen fikir ve inanglar
kendine has bir slup ile ifade etmistir, bundan dolay: Mevlana ile selefi olan sufilerin sema
meclisleri arasinda da hicbir fark yoktur. Mevlana’nin sema anlayiginda galgilar, 6zellikle ney
kutsal olarak algilanmaktagiir, Mevlana’ya gére ney. cevreye ask atesleri sacmaktadir. Ona gore
neyden ¢ikan ses perdeleri insanla.Rabb’i arasinda bulupan perdeleri kaldirarak, kulun asiki ol-
dugu Allah'i seyretmesinj temin eder. Yine Mevlana mazigin Tann agiklart igin ruhani bir gida
olduguna dair selefleri tarafindan fleri stirtilen gériisii paylagir. Pek gok tarihgiye gore Mevla-
na’min semays sistemlestirmesi, Irak-1 Acem’den gelen ve sema gelenegine sahip Sems-i Tebri-
zi ki kuvvetle muhtemel bir kalenderi dervisidir ile tanigmasindan sonraki vakitlere denk gelir.
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rde ruhani bir cosku ve vecd iginde bireysel veya topluluk olarak Mevlana’nin

elenegini Mevlevilik agisindan sekillendirdigi goriilmektedir. Bazen semaya, ney, def,

sema g.b- alglardan olusan galgi topluluklari eglik ederken, bazen de; ozellikle Mevlana'nmin

:b:;eg!]oilacrak ortaya koydugu Sema’da; yer yer okudugu siirlerin coskusu yer yer de kentin do-
in

3al seslerinin semaya eslik ettigi goriilmektedir.
a

gonraki danemle

Baslangigt Meviana‘da klasik sekliyle baglayip, $ems’in tegvikiyle donme seklinde tezahiir
semna ayini kisa stirede buytik bir ragbete mazhar olmug ve devrin ileri gelenlerinin bir ne-
efjen  dini eglence ziyafeti halini almigtir (Uludag, 2004). Sema torenleri Mevlana’nin bulun-
. yzrmedresede, siileyman Celebi’nin evinde, llgin‘da devrin ileri gelenlerinin evinde veya
gzgreddin Konevi'nin medresesinde tekrarlanmaya baglamistir. Baglangicta sema zamam Mev-
fana’nin vecd hallerine bagliyken, dliimiinden sonra Hisameddin Celebi, sema zamanini, 6zel
durumlar diginda Cuma namazina miiteakip Kuran okunmasinin ardindan baglayacak sekilde
sabitlemigtir. Sema toplantlarinda bir saz heyeti (heyet-i mutriban), sema edenler ve seyircile-
rin bulundugu aktartlmaktadir. Calgilar arasinda en gok ismi gegenler ney, kavak, rebab, def,
zurna, nekkare ve basarat'tir. Saz heyeti sema yapilan mekinda yuksekge bir verde bulunmak-
tadir. Sema etmeye bir hey nidasi ile baslanmakta oldugu ve giindiizleri yapilan sema gece ya-
alanna kadar, geceleyin baglayanin ise sabaha kadar devam ettigi nakledilmektedir. Davete ka-
ulanlar arasinda geriat ve tarikat ehli ile devlet ricali birlikte bulunmaktadir. Gorultyor ki, Mev-
lana’min bizzat Sema ile megguliyeti ve miizigin ameli yond ile ilgilenmesi, nazari sahada ileri
siirdtigl goroglerden daha az dnemli degildir. Mevlevi kikenli bu miizik gelenegi ilerleyen yil-
larda Tiirk-islam muziginin en gorkemli érneklerini Mevievi Ayinleri araciligiyla ortaya koy-
musgtur. Coskun ve cezbeli bir ruha sahip olan Mevlana, Sems-i Tebrizi'yle gorustiikten sonra
sema etmeye baslamis ve bunu biyilk bir bedensel ve ruhani cogku ile yapmisgtir. Mevlana za-
maninda, daha (‘j'qgceki tasayvufi semadan hic de farkli olmayan, Mevlana’nin oglu Sultan Ve-
led'den sonra yav:a;; yavas simdi bildigimiz hali alarak Mevlevi tarikatimin esas ayini haline ge-
len, sonra da mitkabele adini alan bu Mevlevi tarikat ayininin ash, Mevlana’nin mizik hakkin-
da ileri siirdigi bahis konusu goriglerdir. Mevlevi sema ve miizigi bu temel Gzerine kurulmug,
inkigaf icin Mevlana’nin goriiglerinden hiz ve kuvvet almistir (Uludag, 2004)

5. Muzik kuramu evren iligkisi: Bir gtinct kuram

Miizik insanh@in her déneminde dogay! ve dogaistiinii anlamanin ve algilamanin en bildik
yollanndan biri olarak gérilmistir. Hem inang sistemlerindeki kullanihg 6zellikleri hem de
matematik ve fizik gibi dogay) ¢oziimlemek igin insanlara kilavuzluk eden bilim dallanyla ya-
kin iligkisi bu dogal sonucu ortaya koymugtur. Mizik kurami bu yiizden yakin gaglara kadar her
ddnem doganin ve evrenin uyumu ile ilgili bilgi ve ipuglarini biinyesinde tagimigtir. Eski Misir
ve Eski Mezopotamya doneminden Antik Yunan dénemine kadar kuram, diinyaya iliskin felse-
fi sembolleri iceren matematiksel iliskiler diizenegi iginde geligirken, dzellikle Aristoxenus’tan
sonra matematikten ziyade duyuma, sesler ve araliklarin organizasyonuna bagh bir kuram ifa-
de§i gitgide daha cok desteklenmeye baglamig, bu anlayig bugiinkii kuram yapisinin da teme!-
|Erlrli atmistir, Daha ‘o dénemde yukanda belirtilen iki yapisal tercih etrafinda sekillenen ilim
ve is erbabi okullar, mizik kuraminin bu iki farkll ydnand ileriki yillara tagimuglardir,

Yine Antik Yunan doéneminden beri gelen, miizigi dogadaki uyumun bir pargas olarak go-
:’en ve bu uyumu miizik tzerinden anlatan gériis bu iki okuldan aynimaktadir. Ciinki bu yak-
agimda miizik icrasina yonelik bir tarif verilmemekte ancak mizigin islevine ve anlamina y&-
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nelik agiklamalardan muzik icrasina yonelik bazi ipuglan cikanilabilmektedir. Anadolu’daki ta-
savvuf anlayiginin Batini sifreleri agirhikh olarak bu anlayis ile bugiine kadar taginmig, mizik bu
anlamda kiiltiire) 6geleri taglyict bir rol dstlenmistir. Bundan dolayi, miizik kuramindan gelen
ve sureg icinde kurarmn miizik icrasina yonelmesi ile ortadan kaybolan muzigin anlamsal bo-
yutuna dair bazt tammlann bu Batinj gelenek ile aktarildigin soylemek yanhs olmayacaktir.
Boyle bir gelenegin aragtinlmasi hem kiiltiire! aktarim hem de miizigin anlamsal ve pratik taba-

5. Inang ve muzik kavramiar iligkisi, kalttirler arasi geckiler ve Anadolu’daki durum

Mizik her zaman ve her mekanda, insanlik kiiltiiriine ve inanclanina yénelik simgesellikleri
biinyesinde barindirmaktadr. Her bir kiilttrin bir digerine, dinler ve felsefe vasitalan ile birak- _
tiklan bu “simgeler”, mizik arastirmaciliginda da miizikal yaptlarin kiiltrel baglantilan ile il-
gili aragtirmacilara cok ciddi veriler saglamaktadir. islam Mazik Kiiltiirii agisindan Ihvan-r Sa-
fa’min sagladigi miizikal kaynaklar, benzeri kiiltiirel geckilerin incelenebildigi en eski yazih kay-
naklardan bir olarak dikkat sekicidir,

X. yuzyilda Basra’da kurulan ihvan- Safa, isim olarak bilim ve felsefeyle, bizzat bunlar ug-
runa degil de binyesinde, heterojen Islam devleti elitinin dini zémreler, ylusal topluluklar ve
bizzat Miisltiman mezhepler arasinda yaytlmis bulunan atismalardan iltica edebilecegi bir tiir
ahlaki-manevi cemaat teskil edebilmek umuduyla ugrasan, bir grup bagimsiz diisiindr tarafin-
dan kullanilmigtir (Getinkaya, 2001). lhvan-i Safa’mn en 6nemli eseri, ansiklopedik derlemeler
olarak nitelendirilebilecek olan Risalelerdir. Risalelerin biri miizik felsefesi-ile ilgilidir. fhvan- -
Safa’da mizik, kozmik ahengin bir yaraticisidir. Insan kendi kiictik dleminde biyik slemdeki
uyumu, yine miizik yaparak yakalamak arzusundadir. By arzu;-amaci insan el Kamil olmava..
kadar giden bir yolculugu da beraberinde getirir, lhvan-1 Safa, Eski Yunan digtiniiri Fisagor ve -
Konfiigyis'iin: disiincelerinin etkisi-altindadir, ortaya konulan mizik felsefesi by diisiinirlerin
kendi dénemlerinde ortaya koyduklar anlayislara ¢ok benzemektedir. Bilindigi gibi, bu iki di-
stindrden birincisi Eski Yunan mizik kuraminm temellerini atmusken, digeri de Eski Cin'Mazik

sini de yansitmaktadir, Fisagor'un 6ne siirdigi gezegenlerin hareket ederken ses cikardiklarina
dair diigtince, ihvan- Safa’da da goze carpmaktadir. Yine risalelerde belirtildigi gibi “Gezegen
ve yildiz hareketlerinin nagmeleri de, oradaki canblara ruhlar aleminin mutlulugunuy hatirlatr”
(Cetinkaya, 2001). Bu olay da daha énce bahsedilen tasavvuftaki “elest bezmi’ne” vani ruhla-
nn yaratildigi zamana duyulan i¢ arzuya benzer, |hvan- Safa’ya gore insan guci nisbetinde -
“ilaha” ya da makrokosmos’a benzer, nitekim risalelerde belirtildigi gibi “F isagor, kendi saf ve
nefis cevheriyle ve kalbinin zekasiyla yildiz ve gezegen hareketlerinin nagmelerini duymus ve
yaradilisinin kendisine bahsettigi comertlikle musiki usullerini ve nagmeleri ortaya cikarmigtir.”
(Getinkaya, 2001). Bu yaratim siireci, pek cok eski felsefeye ve bu arada Antik Yunan’in “Ne-
oplatonik” diisiincelerine gdre tannnin yaratim sdrecinin bir tekraridir ve yaratilan seye kutsal-
Lk atfeder, ciinkd asi| gerceklik kutsal olandir; zira yalnizca kutsal olan mutlaktir, etkindir, sey-
leri yaratir ve onlar siirdiiriir (Eliade, 1994). Bu isaretler, bizi evrenin tek bir enerjiden ortaya
¢tkan bir yaratim sirecinin tekrarindan ibaret oldugu: sonucuna gétiirir ki, zamanimiza kadar
gelen ve Anadolu'daki miizikal yapilarda ciddi bir kaynak vazifes; goren islam Tasavvufu'nun
temeli de bu gériise dayanir. Islam Tasavvufu’na ve bu yapidan ve iliskide oldugu diger kaltii-
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glin felsefi yapilanm ortaya koyan Anadolu veya Tirk-islam
" ratilan, yaratanin tecellisinden baska bir sey degildir (Ocak, 1999). Go-
. yaf' teoriler Anadolu’da birbirlerini etkilieyegelmislerdir ve bu felsefi gegis-
.fe!se I'z]emek o ylizden olanakh olmalidir. islam Heterodoksisi'nin en ilging
lml‘(tlea:-u Eskigehir’deki “Seyyid Battal Gazi” killiyesinin girig bollimiinde yazi-
ler bu baglantimin en ilging ornekleri arasindadr:

e dan etkileniP kendi OZ

ferini MU~
rinden biri ?
B platon'a ait 07
*katﬂ wrajedi zaman kaybidie” (5ay, 2006)
’_ 2 konusu yaklaglrﬁ!ann “Misir’daki” inang ve miizik kuramlari ile ilgili baglanti-
arada 5 iktir. Eski Misir’da evrenin yaratiliginin bir ses ile baslachg anfatilir ki pek ok
aOId.u k(;;ua‘iﬁy]e'm paralellik igermektedir. Misirhlarda miizigin sese doniistiriimiys ge-
y:':\P ' dl legu inanist gok yaygnhdlr, bu yaklagim Antik Yunan’dan beri siregelen “matematik-
k,,o:":kisini" boyutunu' daha iyi ortaya koyabilmektedir. Misirlilann en biiyiik tannst
» hiyeroglif sembol gember’dir, Ra kosmik yaratici giicii temsil eder, Ra pek ok aynk
, bir butinlik ve uyur iginde birlegtirmistir, bu butanlik ve uyum iginde hareket eden ev-
\;nlamak igin en snemli ipucu Misirlilara gore miizikte gizlidir. Muzikteki uyum, evrende-
umu yansitif (Gadalla, 2007). Ra’nin sembolii olan “cember’in” énce Misirhlarda daha

nin

r:a da [slam Muizik Tebr'i_si’nde ve Bat miizigi Teorisi’nde makamlar ve ses iligkilerini anlat-
ak icin kullanilmast (devirler-edvar-begliler cemberi) yine ilging bir benzerlik olarak goze
smaktadir. Bunun Sema’nin ana unsurlarindan olan donme ritieli ile iligkisi, evrendeki don-
h ler de goz oniine alinarak degerlendirilebilir Bagka bir ilging glgu da Eski Yunan'da Thales
: {M.O. 634-548), Anaximander (M.O. 610-546), Anaximenes (M.O. 570-500) ve son olarak Ac-
E *“"‘-ﬁgash Empedakles gibi digtniirler tarafindan gelistirilen dért unsur nazariyesidir ki®, cevirifer
i yoluyla Ortacag Islam'Diinyasi'na gegmis ve basta Kindi ve Ihvan- Safa risaleleri olmak Gizere
" bu déneme ait bir.gok dnemli kaynakta derin izler birakmugtir. Dért unsur nazariyesine Osman-
~ 1 Devleti'nde XV. .Yiizylida yazilmaya baslanan ilk Tiirkce miizik kitaplannda da genis yer ve-
~rilmis, calg tellerive makamlar ile bu dért unsur arasinda iligkiler kurulmustur. Ancak zaman-
" Ia kozmolojik unsurlarin' miizik teorisindeki agithginin azalmasina bagh olarak dért unsur na-
zariyesi de dnemini kaybetmig, XVIIL. Yiizyil‘a gelindiginde buyik élgide unutulmustur (Can,
2001). Eski Misirmiizik kuraminda da bu dort unsurun miizikal yapilar ile iligkilenclirilmesi ge-
lenegi goriilmektedir {Gadalla, 2001)..Eski Tirk geleneklerinde de gok az farklarla bu dért un-
- 8 sur nazariyesinin benzer sekilde ele alindigi goriilmektedir (Ocak, 2003). Komgu cografyalar
E | ve kiltiirler aras) bu etkilesimlerin 15181 altmda Anadolu’yu “zamanda derin”, “mekanda yaygin
bir yapt olarak gérmek, tarihsel ve coprafi katmanlan araciligiyla pek gok koltirden etkilenip,
pek cok kijll'tl‘.‘lru etkileyen bir cografya igin oldukca anlasilir bir durumdur.-Bu bilgiler Antik
Yunan-Misir iliskisini ife ilgili de arastirmacilara ilging ipuglari saglamaktadr.

“Dénme rituelini” biraz daha agmamz gerekirse daha da ilging bulgularla karsilagabiliriz.
Devirler ve devir kavram bize bu kiiltiire! geckiler ile ilgili bilgi verebilecek diger bir ilging bas-
Iiktir. Safiyiiddin 1, Tabaka adini verdigi cinsterin (dértliilerin) sonuna bir tanini aralik ekleyerek
begli olarak tanimladig 2. Tabaka’lan bulmug, bu iki yapivin degisik sekillerde kaynagmasin-
dan “devirleri” elde etmistir. Ya da bagka bir deyigle “cinsler yan yana gelerek devirteri (edvar’s)
meydana getirir (Tura, 1988) Devirler ise makamlann kullanchklan ses malzemesini gostermek-
tedir. Devirler, aym zamanda “Edvar” kitaplanna ismini de veren yapllardir, bu kitaplqrda
makam ve usul yapilan “daire” mantg ile anlatimaktadir, bu ise Eski Yunan'dan itibaren
mizik kuramlaninda, inanc ve tasavvuf anlaysstyla bagdastinlan “miizik-evren” iliskisine bir
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gondermedir. Bilindigi gibi “dénme” Fitieli pek cok geleneksel kiiltiirde gdze carpan, b
tapinim seklidir ve eski inang sistemlerindeki “zamanin yeniden dogusu ve yaratilisin tekra
lanist” olgusuna baglanabilir {Eliade, 1994). Bu olgunun ritiielik olarak da tnemli yansimala
muzik ve dansda olmaktadir:

“ Sema nedir biliyor musun ? Kendinden gecmek ve Hakk’a vasi! olmak suretiyle “bela
fevet) sesini igitmektir. Sema nedir, biliyor musun ? Gomlekten Yusuf'a vasil olma, kokusunu a)
mak suretiyle Yakub'un derdine deva olmaktir. Sema nedir, biliyor musun ? Benim Allah’la oy
le bir zamamm var ki, o zaman igincle bana ne bir melek-i miikarreb, ne de nebiyy-i miirse
ulasabilir” hadisesinin sirndir,” Mesnevi‘den (Uludag, 2004)

Aym mantik dahilinde, ses sistemi kainatin temel unsurlan ile iligkiye gecirilmistir. 18 per.
de, 18 bin aleme; 12 makam, 12 biirce {burg) (Ayverdi, 2005); 7 avaze, 7 seyyareye( gezegen)
4 sube 4 unsura ve 24 terkib de 24 saate kargilik gosterilmistir (Tura, 1988). Devirlerin bulun:
masindaki yaklagim, Eski Yunan kuramindaki “Sekiz sesli skala’min” bulunmasindaki yaklasim
ile ayridir. ;

6. Sonug ve Oneriler

Anadolu’da “Din ve inanc igkisi” konusunda yapilacak:; tarihsel stireg icindeki degisimler|
ve benzerlikleri degisik kaynaklar ve dinler acisindan inceleyecek kargilagtirmali bir “analiz
calismasimin”, Anadolu ve Tirk Kifltariyniin koklerinin arastinimasi adina ciddi bir nem
tagtyacagi mutlaktir. Halklarin hafizalarinin en ézel noktalarinda binlerce yil saklayarak getir-;
digi dini simgeler, arastrmacilara kiltirel etkilesimler, din olgusu, miizik ve insan iliskisi ile’jl-
gili 6nemli bilgiler saglarken, asil en dnemlisi “kainati, sonu ve sonsuzlugu” miizik ile anlama.
ve anlatma adina énemli bir kilavuz olacagi aciktir. ;

Bu kapsam etrafinda ilk yogunlasiimasi gereken nokta hem tasavvufa bagh kavramsal alt-
yapist ile Anadolw’daki inanc sistemlerinin temelini olusturan; hem de miizik ve dansa verdigi "
“simgesel” deger ile Anadolu’daki miizik anlayiginin somut temellerini de sosyal olgulara bag-
It olarak iceren “Semah ve Sema” kiiltiirlerinin kavramsal ve pratik sekilde yapilacak kargilas-
trmal) bir analizidir. Anadolu cografyasinda; miizigin en dnemli islevlerinden birini gercekles-
tiren “inanca dayali” mazik vapilan birbirini iki degisik acidan ve karsihklt olarak etkileyerek :
guntimiize kadar gelmislerdir. Kavramsal boyutta mizigin islevi ve simgeledigi anlamlar “inanc.
sisteminden inang sistemine tarihsel boyut iinde aktardagelirken: éte yandan miizik gelenegin-
deki farkhliklar inancsal yapiyr sekillendirmigtir. Bu yiizden aym etimolojik ve kavramsal
kdkenden geldigi asikar olan “Sema ve Semah” kavramlannin detayl ve karstlastirmali olarak
tarihsel stire iginde incelenenbilmesi ik farkh noktay) acikliga kavusturacaktir:

1) Aymi'kavramsal yapidan ortaya ¢ikan ve zaman icinde aynsarak toplumsal anlam degisik-
likleri ve muzikal ifadede farkliliklar yasayan iki yapinin ayrsim noktalan  dzellikle “sosyal
degisim ve inanca dayali felsefe terelli” incelendiginde; mizikal farkhiliklar ile sosyal hadisel-
er arast baglantt kurulabilmesi ve Anadolu’daki kiiltiirel degisimin neredeyse 1500 yillik hari-
tasinda bu degisimlere yol acan mihenk noktalarimin gozden gecirilip, bugiinkii kimlik ile bag-
lanti kurulmasi mamkin olabilir.

2} Suan iki farkli miizikal yapiyi simgeleyen “Sema ve Semah’ a dair” miizik gelenek-
lerinin ayngim noktalarnin “miizik tabanli” incelenmesi ve bunlarin nedenleri tizerine kafa
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yorulmasi; geleneksel miizikteki degisimin sosyal boyutunu irdelerken; bu degisimin “cografya,
yerel mizik karakterleri, inang sistemlerine ait mizik simgeleri” gibi 6zelliklerden ne oranda
etkilendigine dair cok ilging bilgileri karstmiza cikarabilecektir.

3} Semah, sema ve diger tasavvufa ait inang sistemlerindeki miizik olgusunun arastiril-
mast, mtizigin kuramina dair olusan iki kuram anlayiginin birbirleriyle iliskisinin ve inang sis-
temleri ile baglantil olarak olusturduklan miizik ifadesine dair mekanizmalann daha rahat
sekilde anlagilmasina yardime: olacaktir.

Bu iki nokta tizerine yogunlagirken yapilacak ¢ikanmiar; hem dinsel mizigin arka planin-
daki inang ve sosyal boyuta dayall yapilanamalann analizine; hem de bizzat miizikal srneklere
dayal analizlere ihtiyag duymaktadir. Bu sekilde bu iki katmanin kargihklr olarak birbirlerine
kattiklar degerler irdelenerek; Anadolu’daki gunimiz miizikal yapilarnn olusumu ve bunun
sosyal altyapisi ile dnemli bilgilere ulagilabilecektir.
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*Bu galiymada yogun emeklerini esirgemeyen tez danismanin Y.Dog.Dr. Bayram Akdogan‘a tesekkiir-
lerimi iletmeyi bir borg bilirim.

Ozet

Bir manevi organizasyonlar cografyasi olarak tammlayabilecegimiz Anadolu cografyasinin
kadim kltirtini inang sistemleri ile ilgili bilgilere hakim olmadan tam olarak algilayabilmek ve
yorumlayabilmek mimkiin olamamaktadir. Eski Anadolu ve Tiirk inang geleneklerindeki sim-
gesel ve batmi yapi, miizigi bu sistemlerin kendini en yogun sekilde ifade ettigi yapilardan biri
olarak 6n plana gikarmistir. Bundan dolayr inanca dair simge ve mesajlar, miizikal yapilar iize-
rine sinmigken ayni paralelde inanc sistemleri de cografyaya has bir miizik kiiltiriintin olusu-
mundaki énemli faktérlerden biri olmustur. Miizige ve inanca dair simgelerin toplumsal belle-
gin olusumundaki etkisi g6z ntine alininca; bu karsilikl etkilesimin anlagilabilmesinin, giini-
miiz Turkiye kidtiri Gzerine fikir ydriitmek icin 6nemli bir 6n sart olarak algilanmast da miim-
kiin gdzikmektedir. Ankara Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Tiirk Din Musikisi Anabilim Dali'nda
Y.Dog.Dr.Bayram Akdogan'in damsmanhiginda devam eden bir doktora tezi calismasimin 6n ra-
poru olarak degerlendirilebilecek bu makale bu kargilikh etkilegimi “semah ve sema” kavram-
larimin anlamsal ve simgesel diinyasinda inceleyerek Anadolu’daki miizik kiiltiirtiniin degisik
eviim asamalarina dair &n arastirma sonuclarina yer verecektir.

Anahtar kelimeler: Geleneksel miizik, inanc, inang sistemleri, sema, semah, inanc-miizik
iligkisi, devir.

Abstract

It would be extremely difficult to perceive and interpret the ancient culture of Anatolia; a ge-
ography of spiritual organizations; without giving a specific emphasis on the religious systems
lying beneath these organizations. The symbolic and esoteric characteristic of the ancient Ana-
tolian and Turkish belief traditions transformed music to a natural media powerfully reflecting
these hidden symbols. Therefore the content of traditional music examples of Anataolia having
many symbols and messages of belief reveals the effect of religious systems in the formation of
a music culture specific to the geography. When the parallel effect of such symbols in the for-
mation of a public memory is considered, the critical place of the mutual relationship between
music and belief in analysing the current culture in Turkey and the neighbouring geographies
can be foreseen clearly. This paper presents the primary results of a research study regarding
the various evolutionary phases of the Anatolian music culture putting the concepts of “Sema
and Semah” in its scope. This paper also constitutes the first stage of a Ph.D. Thesis study be-
ing continued within the Turkish Religious Music Department of the Faculty of Divinity of An-
kara University under the supervision of Asst. Prof. Dr. Bayram Akdogan.

Keywords: Traditional music, belief, belief systems, sema, semah, belief-music relations-
hip, cycle.




