folk/ed. Derg, 2021; 27(1):229-244
DOI: 10.22559/folklor.1324

Research Article / Aragtirma Makalesi

Azerbaycan'da Nevruz Carsambalarinin
Mitolojik Kokenleri

The Mythological Origins of Novruz
Charshambas in Azerbaijan

Sona Rzayeva"

Oz

Tiirk diinyasinda 6nemli bir kiiltiirel degere sahip olan ve UNESCO tarafindan In-
sanligin Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasinin Temsili Listesi’nde Azerbaycan dahil
olmak {iizere 12 iilkenin ortak mirasi olarak tescil edilen Nevruz Bayramu, biitlin
Tiirk diinyasinda oldugu gibi Azerbaycan Tiirkleri arasinda da coskuyla kutlanan
bayramlardan biridir. Kaynagi ilkel donemlere dayanan, baharin gelisini ve doga-
nin uyanisini temsil eden bu eski Tiirk gelenegi, her tiirlii baski ve zorluklara rag-
men bugiine kadar Orta Asya ve 6zellikle Azerbaycan Tiirkleri tarafindan mitolojik
yonleri korunarak tiim canliligi ile yasatilmaya devam edilmektedir. Nevruz'un
mitolojik yonleri Nevruz kutlamalarinda 6énemli bir yere sahip olan ¢arsamba me-
rasimlerinde karsimiza ¢ikmaktadir. Carsamba merasimlerinin temelini, pek ¢ok
kiiltiirde rastlanan, yenilenme ve yaratilig mitlerinin asil dinamikleri olan ve ayni
zamanda eski Tiirk inang sisteminde kutsal olarak kabul edilen ates, su, hava ve
toprak gibi unsurlar olusturmaktadir. Bu ¢alismada da Nevruz ¢arsambalarinin bu
dort unsurla iliskilendirilmesi suretiyle mitolojik kokenleri ele alinmustir.
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Abstract

Nevruz, which has an important cultural value in the Turkish world and is
registered as a common heritage of 12 countries, including Azerbaijan, in
UNESCO’s Representation List of the Intangible Cultural Heritage of Humanity,
is one of the festivals celebrated enthusiastically among Azerbaijani Turks, as in
the entire Turkish world. This ancient Turkish tradition, which originates from
primitive periods and represents the arrival of spring and the awakening of nature,
continues to be kept alive by Central Asia and especially Azerbaijan Turks by
preserving mythological aspects, despite all kinds of pressures and difficulties.
The mythological aspects of Nevruz appear in charshamba ceremonies, which has
an important place in Nevruz celebrations. Elements such as fire, water, air and
earth, which are found in many cultures and are the main dynamics of renewal and
creation myths and also considered sacred in the old Turkish belief system, form
the basis of the ceremonial ceremonies. In this study, the mythological origins of
the Nevruz charshambas were discussed which had been associated with these four
elements.

Keywords: Nevruz, Turkish mythology, charshambas, fire, water, wind, earth

Extended summary

Turkish culture, having a wide geographical area for centuries, carry traces of religious
cult and the scheduled folklore, or cultural event, like the Nevruz Festival, which represents
the awakening of nature, continues to be lively in Azerbaijan. The origin of this festival
dates back to mythological periods, having the combination of rituals and traditions, and
the most common ceremonies in this holiday are the ceremonies of charshamba. Fire, water,
air (wind) and earth, which are considered sacred in the ancient Turkish belief system, are
the basic elements of the charshamba ceremonies and the main purpose of the rituals and
ceremonies related to these elements is to renew nature and provide fertility. Fire, water,
earth and wind, which form the basis of the Newroz celebrations, also constitute the basic
dynamics of creation and myths of regeneration. According to cults, starting from the last
week of February, one of the four elements of creation comes alive every week.

The first charshamba of Nevruz is the Water Charshamba and it is related to the belief
of renewing the water. Water was regarded as sacred in beliefs of both the Islamic creation,
and legends and myths about creation in ancient Turks and in the world. There are even old
Turkish myths about the world, consist of only by water. Generally, in many nations of the
world, water is seen as one of the four elements of creation and the first in myths about water.
Water is seen as a belief that giving life, luck, reviving, luck, health and happiness in all
mythological texts. By reason of, water is the main source of life, vitality and life. In real life,
as well as in mythological views, water is the primary strength contributing to the awakening
of nature. Water is the starting point for everything. It is the main reason for the creation of
all beings and their existence and life on earth. The first charshamba of Newruz holiday
named as Water, which indicates the first stage of creation process of the human. Nowadays,
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the ceremonies held among the people in the Water Charshamba confirms this idea. The next
morning of the last charshamba, before the sun rises, people go to costs of running water,
salute and wash their hands and faces with cold water and jump over the water, which stem
from the Turks’ belief in water.

The second charshamba symbolizes the Fire, representing the warming of the soil.
Therefore, the sun gradually warms the earth and gives it breath and life due this charshamba.
Essentially, the Fire Charshamba underlies the Respect for the Sun and the protection of fire.
In mythology, fire is the manifestation of the second stage of the human creation process, in
other word, the stage related to the element of fire.

The third charshamba symbolizes the Air (Wind), indicating the warming of the air,
and in mythology it represents the third stage of the creation process. According to beliefs,
the wind wave around the world in Wind Charshamba and actuates the fire and the wind
that blows on that day becomes both warm and cold. This marks the arrival of spring and
warmer weather to come. When Earth and water are the material basis of human creation,
fire and wind (air) contribute to the creation of this material. In creation mythology, the earth
and water specify stability and dullness, but air and fire specify dynamism and mobility. In
this sense, the wind appears directly as the expression of the will of the divine power. Along
with the fire, the air is also regarded as the moral-spiritual (male) beginning and stands on
the opposite side to the earth, water, which is the material (female) beginning. It transfers its
dynamism and activity to living beings by breathing them. Hence, it frees the lifeless soil and
water from stagnation. Thus, the wind is equated to spirit.

According to the mythological views of the Azerbaijani Turks, “there are 4 types of
winds lying in the Negro river”. Firstly, it comes to the Earth and self-cleaning, then each one
wears different clothes. The wind shakes the branches of the trees at the Wind Charshamba,
waking them from hibernation, bringing into the blossom, thundering clouds and making the
warm summer rains down. “Yel Baba” (the father of wind), who blows the wind, is at the
top of the nature cult. This mythological being, known as Yel Baba or Yel Anne (the mother
of wind), symbolizes the beginning and first chaos. Yel Baba is depicted in Azerbaijani
mythology as an old man on horseback. The horse running like a wind or the wind horse was
the zoomorphic definition of the wind possessor, thought in the form of a horse in ancient
times and have been anthropomorphic by transforming into the figure of Yel Baba over time.

The last charshamba symbolizes the Earth. As the earth is the main material element
of human creation, it has an extremely important place in this process. While the ecarth is
considered sacred in Turkish mythology, it has an important place in the ethno-moral values
system, together with the concept of homeland, and its material basis of creation. The Earth
Charshamba of represents the awakening of the soil in the spring, and the formation of the
earth, and the shaping of the world, which is the last stage of creation in mythology. The
formation of the world finalizes alongside the formation of the Earth, and other material in
nature begin formation (rivers, mountains, forests, deserts, animals, people, etc.). The Earth
Charshamba is the last one, also known as “Ilahir Charshamba” and due to this, the rituals
and ceremonies are celebrated mostly.

231



folklor / edebiyat

With the revival of these four elements, winter ends, nature awakens and spring comes.
Azerbaijani Turks celebrate the renewal of nature and the arrival of spring by lighting a fire
in the ceremonies they call ‘charshamba’. Lighting fire and jumping over fire is considered
as cleansing and purification from holy and evil spirits.

Giris

Kiiltiir, geleneksel bilgi ve deneyim bellegidir. Kutlamalar da geleneksel bilgi ve dene-
yimlerden olusur. Diger yandan gelenekler bileskesi olan bu tiir kutlamalar s6zii edilen bilgi
ve deneyim belleginin temel yaratma, aktarma, degistirilerek gelecege aktarilma etkinlikleri
veya baglamlari olarak iglev goriirler. Geleneksel festival, senlik ve kutlamalar; yaratma i¢in
gerekli olan etkilesim ortamini saglayarak yeni 6zgiinliiklerin ortaya ¢ikmasini saglarlar.

Kutlamalarin, 6zellikle ritiiel kokenli olanlarin pek ¢ogunun diizenlenme zamanlariyla
ilgili veriler, halk takvimi gelenegi i¢inde korunarak bugiine tasinmistir. Diger bir ifadeyle
bu kutlamalarin temel dinamiklerinden birini “halk takvimi gelenegi” olusturmaktadir (Oz-
demir, 2005: 86). Kaynaginin dini, ayini veya din dis1 bir ritliele dayanmasi fark etmeksizin
Nevruz da takvime bagli bir folklor veya kiiltiir olay1 olarak toplumu belli degerler temelinde
birlestirir. Ayrica geleneklerin devam etmesine aract olmast, torelerin kdklesmesini saglama-
st ve toplumsal yagsamda canlandirici etkisinin olmasi yoniiyle de islevseldir. Nevruz, halkin
ortak duygu ve diisiincelerini dile getiren ve binlerce yildir devam eden Tiirk kiiltiiriiniin
korunup yasatilmasinda 6nemli bir yere sahip mevsimlik bayramlardandir (Artun, 1999: 4).

Bayramlar, bir halkin etnik, mitolojik, kozmogonik goriislerinin ve milli kimliklerinin belir-
lenmesinde, ayrica adet ve gelenekleri hakkinda bilgi elde edilmesinde 6nemli bir yere sahiptir.

Bayramlar ritiiel- mitolojik agidan dort asamadan gegmektedir:
1. Mit asamasi

2. Ritiiel asamasi

3. Téren agamasi

4. Bayram asamas1 (Ismayilov, 2009: 3).

Ritiieller ve gelenekler bileskesi olan ve bu dort asamanin karsilikl sekilde yasandigi ve
yasatildigi Nevruz da yenilenen dogayla ilgili bir bayramdir. Ritiiellerin temel amaci bolluk
ve bereketin saglanmasidir. Bu da ancak, “yenilenme” ile gergeklesebilir. Doganin yenilen-
mesini insanlar ¢esitli uygulamalarla taklit ederek kendileri de yenilenmeye ¢aligirlar. Bu, bir
nevi doganin taklit edilmesiyle toplumsal ve bireysel yasama fayda saglama cabasidir. insa-
noglu tarafindan dogadaki yenilenmenin dncelikle algilanan yani; su, ates, toprak ve riizgarla
baslayan degisim ve doniisiimdiir. “Ates, su, toprak ve riizgar” pek ¢ok kiiltiirde yaratilis ve
yenilenme mitlerinin temel dinamikleri olmakla birlikte Nevruz gibi birgok bahar kutlamala-
rinin da temelini olusturmaktadir (Ozdemir, 2006: 20).

Tarih boyunca insanlarin dogayr gozlemlerinin, dogada yasanan iklim olaylarmin bir
sonucu olmanin yani sira insanlarin sosyal hayatlarinin ve yasam sekillerinin etkisiyle dogal
takvimler ortaya ¢ikmistir. Uzun siiren tecriibelerin iiriinii olan bu dogal takvimler cesitli
isleri diizenlemek ve hayati kolaylastirmak i¢in kullanilmistir. Baharin gelmesi tarima ve
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hayvanciliga baglh toplumlarda ayr1 bir anlam tasimis; tiretim baslamis, hayat yeniden can-
lanmis, kog¢ katimi, hasat, ekim gibi donemler gesitli bayram ve térenlerle kutlanmis; ¢esitli
uygulama ve inanclar meydana gelmistir (Hamarat, 2012: 165).

Azerbaycan'da halk arasinda uzun yillarin gozlemleri temelinde sekillenen gayri resmi
takvime yani halk takvimine gore kis mevsimi tige ayrilir: Biiyiik Cile (40 giin), Kii¢tik Cile
(20 giin) ve Boz Ay (30 giin). Buradaki ¢ile kelimesi “kig”in yerine kullanilan bir kelime
olmakla dert, bela, aci, sikint1 anlamini tasir. Biiyiik Cile 1limli, Kiiciik Cile ¢cok sert, Boz
Ay ise degisken geger ve Boz Ay'da hava yavas yavag 1sinmaya baslar. Kiigiik Cile donemi
havanin olduk¢a soguk olmasindan dolay1 mitolojide; amansiz, hayati donduran, korkung bir
gii¢ olarak tanimlanir. Kigin bitmesi ve yerini yaza devretmesi merasimlerle kutlanmaktadir.
Bu merasimler zamani yakilan atese, halk arasinda “cile kovan ates”, Nevruz oncesi yapilan
merasimlere ise “cile ¢ikarma” ad1 verilmistir. Biiyiik Cile, Kiiciik Cile, Boz Ay ve ¢arsam-
balar, Nevruz dncesi yapilan doga ile ilgili uygulama ve merasimlerdir.

Gilintimiiz Tirk devlet ve topluluklarinda Nevruz cesitli etkinliklerle kutlanmaktadir.
Nevruz'un ¢ok biiyiik coskuyla kutlandigi iilkelerin baginda ise ortaya ¢iktigi tahmin edilen
cografya olan Azerbaycan gelmektedir (Tutar, 2002). Azerbaycan'da dnemli bir kiiltiirel ve
milli degere sahip Nevruz, gelenekler agisindan oldukc¢a zengindir ve bu gelenekler asirlardir
tiim yonleriyle yasatilmaya ve kusaktan kusaga aktarilmaya devam edilmektedir.

Bugiinkii Nevruz kutlamalarma bagli merasimlerde eski Tiirk inanglarinin izlerine ve
Tiirk kiiltiiriiniin zenginliklerine de rastlamak miimkiindiir. Ozellikle Samanizm’de kutsal
sayilan degerler Nevruz'la ilgili geleneklerde, inang ve uygulamalarda karsimiza ¢ikmakta-
dir. Eski Tiirk inang sisteminde goriilen ve kutsal olarak kabul edilen su, ates, toprak, yer ve
glines gibi unsurlar merasimlerin ve kutlamalarin temel unsurlaridir (Adigiizel, 2003: 146).
Bu baglamda, Azerbaycan'da Nevruz'dan 4 hafta dnce baslayan ve sirasiyla haftanin her
sal1 giiniinli carsambaya baglayan gece ates yakilmasiyla kutlanan Su, Ates, Hava ve Toprak
Carsambalar1 Nevruz gelenekleri agisindan oldukga 6nemlidir.

Inanglara gére, subat aymin ikinci yarisindan baslanarak her hafta yaratilisin dort unsu-
rundan biri canlanir. Bu dort unsurun canlanmasiyla kis sona erer, doga uyanir, ilkbahar gelir.
Ayn1 zamanda bu ¢arsambalar insanin bu 4 unsurdan viicut bulmast ile ilgili dini-mitolojik go-
rtgleri sembolize eder ve ritiiel-mitolojik anlamda yaratilis siirecinin dinamizmini simgeler.

Carsamba merasimlerinin neden Sal1 giinii yapilmasi konusunda kaynaklarda kesin bil-
gilere rastlanmamakla birlikte birtakim goriislere ulasiimistir.

Konuyu folklorist Kemale Islamzade su sekilde agiklamistir:

Azerbaycan'da halk inanglarina gore, ¢arsamba giinii agir glin olarak kabul edi-
lir. Ayrica, Carsamba Farsca cahar-senbe (4 senbe) demektir. Yani o giinde dort
carsambanin agirhigt vardir. Ulu dedelerimiz ¢arsamba giinlerinin kazasiz belasiz
gegmesi ve carsamba giinli gelen ruhlarin memnun kalmasi i¢in dnceden tedbir
almis, onlar1 bol sofra ve senlikle karsilamislardir. Rivayete gore, sali aksami do-
ganin dort unsuru olan Nevruz’un habercileri, halktan haber almaya gelir ve halkin
kendilerini karsilama sekillerine gore davranirlar. Halk da onlar iyi karsilamaya
Ozen gosterir ¢linkii insanlarin hayati dogrudan bu unsurlara baglidir. Bu nedenle,
bu dort unsuru kutsal saymiglardir (Roportaj, 2014).
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Astrolog, Firudin Kurbansoy ise astrolojik bir yaklagim sergileyerek konuya soyle agik-
lik getirmistir: “Aslinda sali giinii haftanin en agir giindiir ¢iinkli o giin Mars’in giiniidiir.
Mars da cengaverligin, savasin himayecisidir. Bu nedenle, sal1 giinii ¢ok kavga ¢ikar, insanlar
birbirleriyle ge¢cinemez; birbirlerinin laflarin1 hazmedemezler. Bu giiniin birkag ismi var dili-
mizde: “Tuz Giinii”, “Carsamba Aksami1”, “Agir Carsamba”, “Ilahir Carsamba”. ilahir keli-
mesi “ilagir” dan olugmustur yani yilin agir ¢arsambasi demektir. Bu ¢arsambalar1 6zel bay-

ram seklinde kutlarlar ki glinlin negatif enerjisi insanlara zarar vermesin” (Roportaj, 2014).

Carsamba merasimlerinin koklerini agiklamaya gegmeden 6nce, bu merasimler zamani
yakilan ve farkli yaklagimlarla tartigma odag1 olan ates kiiltii ile ilgili kisa bir bilgi vermek
faydali olacaktir.

Carsamba merasimlerinin ates yakilarak kutlanmasi ile ilgili kaynaklarda birbirine zit
farkli goriisler bulunmaktadir. Birtakim kaynaklar hakli olarak ates kiiltiinii Tiirklerle iligki-
lendirirken, bazi kaynaklar bunun tam tersini yaparak ates yakmay1 Zerdiistliige ve Mecusili-
ge baglamaktalar. Fakat Atesperestlerin atesi ilahilestirerek ona tapmalari, kendi nefeslerinin
bile atese dokunmasini yasak saymalari ile Nevruz torenlerinde ates yakarak tizerinden at-
layan Tirklerin “agrim acim dokdilsiin, bu ateste kiil olsun” demeleri atesperestlik diisiince-
siyle zitlik olusturur. Ayrica Nevruz'un tarihi koklerinin Zerdistiiliikk ten daha 6ncelere da-
yanmasi da bu fikrin yanlis olmasinin bir kanitidir. Bunun disinda Nevruz'un Ategperestlikle
iliskilendirilmesinde Sovyet donemi etkisinden de s6z edilebilir.

Nevruz'un dini bir bayram olmasi yoniinde de fikirler bulunmaktadir. Fakat tiim Tiirk
topluluk ve devletlerinde bu bayramin bir bahar ve yenilenme bayrami seklinde kutlanmast,
Nevruz’un dini bir kutlama veya téren degil, doganin yeniden uyaniginin insan psikolojisinde
olusturdugu coskunun disa yansimasi oldugunu gostermektedir. Nevruz'un herhangi bir yo-
niine dini acidan yaklasilsa bile, bu yén Islam'la, Zerdiistliikle veya tapilacak bir unsur olan
ates kiltiiyle iliskilendirilemez. Atesin kotii ruhlart kovucu, arindirict ve temizleyici 6zelligi
yalniz Saman inanciyla agiklanabilir. Dinler agisindan sadece Samanizm’de ates lizerinden
atlama, dini bir tdren niteligindedir ve bir Saman gelenegidir. Bu, bir arinma, temizlenme se-
remonisidir. Yalniz buradaki ates “kiilt™{in{i ibadet veya tapinma olarak degil, bir ayin olarak
nitelendirmek daha dogru bir yaklasim olacaktir (Tutar, 2002).

F.Ratsel'in, atesin Orta Asya'da kutsal sayilmasini Zerdiistliikle agiklamasina kars1 Gu-
milev, Zerdistliikteki ates kiiltli ile Goktiirklerin atesi kutsal saymasi arasinda sadece dis go-
riiniis itibariyle bir benzerlik oldugunu belirtmistir. Gumilev'e gore, ates, iran"da bir tapinma
kiiltii oldugu halde, Goktiirklerde kotii ruhlar kovan bir bilyii unsuru olarak kullanilmaktadir.
Dolayistyla, atesin Goktiirklerde kutsal ve kotii ruhlardan arindirict bir unsur olarak kabul
edilmesi ve 568 yilinda Bizans el¢isi Zemarkhos (Zemarh) ve yanindakilerin atesle temiz-
lenmek zorunda birakilmalari bunu agik¢a gostermektedir. Atesin, giiniimiizde arindirict bir
unsur olarak kullanilmasi ve uygulamasi, Nevruz kutlamalar1 zamani yakilan ates iizerinden
atlamak suretiyle gergeklestirilmektedir (Coruhlu, 2000: 50).

Atesin, Tiirkler arasinda kutsallagmasini saglayan diger bir husus da Tiirk kiiltiirtinde atesin
insanlara tanr1 veya tanrilar tarafindan dgretildigini gosteren mitlerin olmasidir. Tiirklerde ates
kiiltiine Mecusilerde oldugu gibi bir tapma degil, saygi vardir. Bu baglamda ates; Tiirkler ara-
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sinda hastaliklardan, kotii ruhlardan koruyucu ve temizleyici bir unsur olarak kabul edilmek-
le atesle ilgili pek ¢ok inancin ortaya ¢ikmasina yol agmustir. Atesle ilgili inanislar, Tiirklerin
Islam"1 kabul etmesinden sonra da devam etmis; atesi su ile sondiirmek, atese kars1 kiifretmek,
ates iizerine tliikiirmek ve benzeri inanglar giinah kavramina dahil edilmistir (Bekki, 2007: 249).

Gilintimiiz Tirk toplumlarinda atesle ilgili birtakim dini merasimler yapilmaktadir ve
bu merasimlerde atesin etrafinda donmek ve atesin iizerinden atlamak; temizlenme, arinma,
iyilik ve ugur alameti olarak kabul edilmektedir. Nitekim bu merasimlerin hic¢birinde Fars ve
Hindu geleneginde oldugu gibi bir tapinma ayini yoktur.

Atesin Fars kiiltiiriinde bazi mertebeleri vardir. Bu mertebelerden en yiiksegi “atas”tir.
Ates tapmaklarindan Iran’da 2, Hindistan’da ise 8 tane vardir. Atesin Hindistan’da ilahi bir
kuvvet olarak somutlastirilmasinin en bariz 6rnegi ates ilah1 “Agni”dir. Hindistan'da ate-
sin biiyl karsisinda koruyucu 6zellige sahip olmasi inanc1 Vedalar Donemi’nde yayginlasti.
Eski Yunan mitolojisinde ise insanlari cezalandirmak i¢in Zeus atesi onlardan almis fakat
Prometeus insanlara geri vermek i¢in atesi ondan c¢almistir. Biitiin bu mitolojilerden elde
edilen sonug; ates kiiltiinlin, medeniyetler ve kiiltiirlerin etkilesimi sonucu ortaya ¢ikmasi,
atesin bazi toplumlarda bir ibadet ve tapinma araci oldugu halde, bazilarinda degisik bir islev
yiiklenerek, arinma ve temizlenme ayini veya merasimi olarak algilanmasidir. Ayrica atesin
Zerdiistlik inancinin goriilmedigi yerlerde, 6rnegin; Avusturya’da, Afrika’da ve Meksika’da
da temizleyici, arindirici ve saflastirict bir gii¢ olarak kabul edilmesi, ates kiiltiiniin insanligin
ilk tekamiil devriyle ilgili oldugunu gostermektedir (Tutar, 2002).

Su Carsambasi
Biitiin kiiltiirlerde su, temel olarak ii¢ sembolik anlam ifade etmektedir. Bunlar:

1. Hayatin kaynagi 2. Yenilenme vasitast 3. Arinma ve temizlenme vasitasi (Tiirkmen,
2013: 13).

Nevruz'un ilk ¢arsambasi olan Su Carsambasi da suyun yenilenmesi, arinma ve temiz-
lenme inanci ile ilgilidir.

[Ikbaharin sular1 bir yasam pinar1 olarak cennetin merkezinde bulunan yasam agacinin
koklerinden dogar. Su, yagmur olarak gok tanrinin (gokyiizi tanrisinin) ve dogurganligin
giiclinli sembolize eder. Ruhsal tazelenmeyi, safagin 1s18in1 ve ¢ig olarak kutsanmayi temsil
eder (Akman, 2002: 2). Eski inanglara gore, Su Carsambasi'nda giinesin safakta goriindiigii
andan 1gimlarinin yansidigi su taze ve kutsal sayilir. O giin doganin dort unsurundan biri olan
su yenilenir. Bu suda yikananlar muradina erer. Su Carsambasi ile ilgili diger bir inang da
Hizir peygamberin Su Carsambast giinii suyun basina gelmesi ve ondan sonra sularin akmaya
baslamasi inancidir.

Yenilenen akarsuyun iizerinden atlamakla yorgunluk, agirlik ve hastaligi suyla akitmis
olma inanc1 ve bu inang dogrultusundaki merasim ve ritiieller Azerbaycan Tiirkleri arasinda
halen yasatilmakta ve uygulanmaktadir. Son carsamba sabahi, safak sokiildiigiinde insan-
larin akan sularin kiyisina giderek suya selam vermeleri, soguk su ile yiizlerini yikamalari
ve suyun iizerinden atlamalari, Tiirklerin suya olan inanglarindan kaynaklanan hususlardir.

235



folklor / edebiyat

Yeni yilda her sey tazelenirken ilk tazelenenin sular olmasi inanci, taze suyun sagaltict ve
armdirict bir yoniiniin oldugu inancini da dogurmustur. Dolaysiyla taze su, Azerbaycan'da
“Tirkegare” olarak bilinen halk hekimliginde bir tedavi yontemi olarak da kullanilmaktadir.
Bu tedavi yontemi; ¢cocugu olmayan kadinin basina kirk tas su dokme, korkan kisilerin basi-
na 3 tas soldan, 3 tas sagdan su dokme ve herhangi sebeple bayilmis olan kisilerin bagina su
dokme seklinde uygulanmaktadir.

Genel olarak Su Carsambas ile ilgili inaniglara bakildiginda, burada suyun canli bir
varlik olarak goriildiigii ve ondan yardim istendigi dikkat cekmektedir. Mitolojik agidan ise
Nevruz Bayrami'nin ilk ¢arsambasina su adinin verilmesi insanin yaratilis siirecinin ilk asa-
masinin belirtisidir.

Tiirk yaratilis mitleri de dahil olmak {izere tiim eski ¢ag mitlerinde su, dort yaratilis un-
surundan biri ve birincisi olarak goriilmektedir. Tiirk yaratilis kozmogonisine gore kainat gok
ve yir-sub (yer-su: yeryiizii) bileseninden olugmustur (Esin, 2001: 19). Hatta yaratilistan 6nce
diinyanin sadece sudan ibaret olmasi hakkinda eski Tiirk mitleri de mevcuttur. Bu mitlerin
birinde bu bilgi sdyle gegmektedir “Onceleri yalmz biiyiik tanr1 Kara Han vardi. Kara Han'm
karsisinda sudan bagka bir sey yoktu” (Yonar, 2015: 12). Altay Yaratilis Destani’nda da diin-
yanin sudan ibaret olmasi ile ilgili bilgiler Verbitskiy’nin derlemesinde “Diinya bir deniz idi,
ne gok vardi, ne bir yer, ugsuz, bucaksiz, sonsuz, sular i¢reydi her yer!” seklinde; Radlof’un
derlemesinde ise “Yerin yer oldugunda, sularla kapliyd: her yer, ne gék vardi, ne de ay, ne
giines, ne de bir yer” seklinde yer almaktadir (Ogel, 1989: 432-451).

Biitiin sular dogumla, evrensel rahimle, kadins1 prensiple, ilk 6zle yasamin ¢esmesiyle
dogurganlik ve tazelik sulariyla uyumlu hale getirilmistir ve biiyiikk ananin semboliidiir (Ak-
man, 2002: 2). Mitolojik anlatilardaki “Once su vardi soylemi” biraz da ana rahmindeki suya
gonderme yapar. Bilindigi iizere, bebegin gelisimi ana rahmindeki suyla iligkilidir. Hayatin
suda baslamasi inanc1 da buradan yola ¢ikilarak olugsmustur. Kisir kadmlarm tilsimli sulardan
(nisan damlalarindan, magaralarin tavanindaki damlalardan vb.) igerek hamile kalacaklarina
inanmalar1 da bu sebeptendir (Pala, 2010: 73).

Bilindigi gibi, “Tek Tanr1” inanci eski Tiirklerde hakim olmakla birlikte, gok tanrinin
yaninda “koruyucu”, “yardimc1” ve “kara” ruhlar (iye ruhlar) bulunmaktadir. Bunlar, “Su
fyeleri”, “Ev-Ocak-Ates Iyeleri” ve “Gék-Yer ve Dag Iyeleri”dir. Bu iyelerin tiimiine birden
“Yer-Su” denir (Caglar, 2008: 92).

Tiirklerin eski inancina gore, su anast — eski Tiirk mitolojisi tirlinlidiir ve su ruhuna ve-
rilen isimdir. Kazan ve Bat1 Sibirya Tiirklerinde “suv anas1”, Karagaylar “suu annesi”, Tatar
Tiirklerinde ““su anas1”, Sibirya Tirklerinde “su iyesi” (yani sahibi) adiyla insan seklinde
nehir sulari iizerinde goriiniir, sabahlari safak sokende beyaz, uzun saglarini altin disli tarakla
tarar. Ona kars1 saygisizlik yapilirsa kuraklik olur, insanlar hastaliga yakalanir ve ayrica su
tiim canlilar1 dibine ¢eker, nehirden gecenler bogulurlar. Mitlerde “su babasi” denilen ruhlara
da rastlanmaktadir (Cetin, 2007: 22).

Bagkurt Tiirklerinin inancina gore, “Su iyesi” diinyadaki tiim sularmn sahibidir. O, kendi
biiyiik ailesi ile gbllerin dibinde bulunan iri taslarin altinda yasar. Biiylik servet sahibidir. Ser
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ruhlarin aksine, “Su iyesi”’nin ve akrabalarinin insanlara hi¢ zarari dokunmamustir (Gafarli,
2019: 71).

Her yorenin sularinin ve daglarinin iyeleri/sahipleri olmasi inanci Altay Tiirklerinde de
mevcuttur. Suyun dogurucu ve disil 6zelligi fenomonolojik agidan su iyelerinin disi oldugu
inancina yol agmustir. Altay Tiirklerinin inancina gore, sulari kirleten kisi(ler) doga tarafin-
dan mutlaka cezalandirilacaktir. Altay Tiirkleri daglardan gelen suya “kutsal su” anlamina
gelen “arjan su” demektedirler (Sayhan, 2018: 83).

Yakut ve Karagas Tiirkleri de her irmagin, her goliin ve her pimarin bir iyesi olduguna
inanmaktadirlar. Karagas Tiirkleri su iyesine “Sug ezi” (su sahibi) adimi vermisler. Balik
avcilari bol balik avlamak i¢in su iyesini memnun etmeye c¢alisirlar ve bunun icin bir kaym
agacina onun adina Calama denilen bir bez pargas1 baglayarak adak adarlar (Kalafat, 1995:
53). Yakutlar ise su ruhuna “Garan” adin1 vermisler. Ayrica Yakutlara gore, yerin altinda Al-
su adinda biiyiik bir tatli su denizi de vardir (Akman, 2002: 5).

Tiirk mitolojisinde su iyesinin yani sina Su Tanris1 Aban’dan da bahsedilmektedir (Ka-

lafat, 2009: 19). Eski Tiirklerde su tanrist Aban icin dualar edildigi ve nagmeler okundugu
bilinmektedir.

Kalktim, yokus yukar1 ¢iktim, Aban abana geldi,
Aban’a denk geldim. Aban iman etti,
Cagirdim Aban', Aban’a yol verin,
Aban bu pay1 verdi, Aban’a bir gol verin.
Aban su payin1 verdi. Al Aban hayli geldi,
Aban’in atint suladim, Al Aban payli geldi.

Aban su verdi, igesin.

Aban su verdi, topraga veresin,

Meyvesini yiyesin.

Inanglara gére, Aban, Su Cesenbesi'nde onun i¢in dua eden ve nagme okuyan insanlara
merhamet eder, onlara su kitlig1 yasatmaz. Nagme okunup bittikten sonra merasime katilan-

lar “taze su”da el yiizlerini yikar, bir birlerinin {izerine su serperler (Aliyeva, 2015; Nebiyeva,
2019).

Bunlarin yani sira Tirklerde, daha bir kahredici ve koruyucu tanridan da bahsedilmek-
tedir. Bu denizlerin hakimi ve dliilerin koruyucusu Talaykan'dir (Yayik Han). O, 17 denizin
birlestigi yerde oturur ve biitiin sulara hiikmeder (Ogel, 1995: 383).

Gerek Islami yaratilis hakkindaki inanglarda gerek diinya iizerinde gerekse de eski Tiirk-
lerde yaratilisla ilgili destan ve mitlerde ve su ile ilgili inanglarda su kutsal sayilmistir. “Su
kiiltiine bagli olarak olusan inang sisteminde deniz, nehir, irmak, dag gibi doga unsurlar1 da
kutsal sayilmistir” (Esin, 2018: 61).

Tiim mitolojik metinlerde su; hayat veren, dirilten, ugur getiren, saglik ve mutluluk ve-
ren bir inang olarak goriiliir. Clinkii su hayatin, canliligin, yasamin temel kaynagidir. Mi-
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tolojik goriislerde oldugu gibi, gercek hayatta da su, doganin uyanmasina katkida bulunan
temel giictiir. Su her seyin baglangi¢c noktasidir. Tiim varliklarin olugum ve yeryiiziinde var
olmasinin, yagamasinin temel sebebidir.

Suyun Tiirk kiiltirinde kutsal sayilmasi Dede Korkut hikayelerinde de goriilmektedir.
“Dede Korkut”ta da dualarm “Muhammed Mustafa’nin yiizii suyuna” seklinde bitmesi, Sa-
lur Kazan'in “Su, Hak yiiziinii gormiistiir, ben bu su ile haberleseyim” demesi suyun Oguz
boylarinda kutsal sayildiginin gostergesidir.

Od (Ates) Carsambasi

Ikinci ¢arsamba olan ve “Usgii Carsamba”, “Add1 Carsamba” adlartyla da bilinen Od
Carsambasi ilkbaharin gelisini temsil eder. Bu ¢carsambanin gelmesiyle glines yavas yavas
topragi 1sitir ve onu canlandirir. Giines'in sicagini arzulayan atalarimiz Od Carsambasi giini
sabah erkenden Giines e kurban gotiiriirler. Biiyiik bir ates yakip giinesin dogmasini bekler,
onun serefine nagmeler soylerler. Ates sondiikten sonra kdyiin gengleri kiiliinii toplayip onu
kdyiin girisine ya da yola dokerler. Bu ritiiel, hastaligin ve derdin gitmesini sembolize etmek-
tedir. Od Carsambasi nin temelinde glinese duyulan sayg1 ve atesin korunmasi yatmaktadir.

Mitolojide ise ates, insanin yaratilis siirecinin ikinci agamasinin yani ates unsuru ile ilgili
asamanin tezahiiriidiir.

Tiirk mitoloji sisteminde ates veya ocak kiiltlerinin pek ¢ok degisik varyantlart mevcuttur
ve bu kiiltlerin temel fonksiyonu; insanlari, onlarin yakinlarini hastaliktan, beladan korumak,
ayrica verimliligi ve bereketi saglamaktir. Cok yaygin inang sistemine giren ates, baslangicta
Mitolojik Ana sistemden ¢ikmis ve bu sebeple de cogu kez kayin agact ve Umay’la beraber
anilmakla mitolojik diisiincenin sonraki asamasinda kadin tipinden erkek tipine gegmistir.
Eski Tiirkler, her evde (¢adirda) bulunan ocak ve ocaktaki ates hamisiyle birlikte, tanr1 kadar
etkili ve giiclii sayilan ates ruhunun varligma da inanirlar. Ozellikle bu ates-ocak hamisi,
Saman mitolojisinin katkisiyla yeni birtakim degerler kazanmstir. Ornegin Yakut Samani
Merey, dokuzuncu gokte atesi var eden, Dallan Eezi Tangara adli bir tanrinin varligindan
bahseder (Caglar, 2008: 117).

Tiirk mitolojisinde atesin kdkenine iliskin iki anlatt bulunmaktadir:

Birincisi Karaorman Tatarlarindan derlenmistir. Bu mite gore, “Tanr1 Kuday, insan1 ya-
rattiktan sonra ‘Insan ciplak olacaktir fakat sogukta nasil yasar, onun igin ates bulmali’ dedi.
Bu isle Tanr1 Ulgen'in ii¢ kizin1 gorevlendirdi fakat kizlar atesi bulamadilar. Uzun sakall
Kuday onlarm yanina gelirken kendi sakalina basarak yuvarlandi. Ulgen'in ii¢ kiz1 bunu
gorerek eglendiler. Tanr1 Kuday, ‘Ulgen’in ii¢ kiz1 tasin keskinligini ve demirin sertligini
bulamadiklar1 halde benimle egleniyorlar’ diye sdylenmeye basladi. Bunu duyan kizlar, tasin
keskinligi ve demirin sertliginden istifade ederek ates yaktilar” (Seyidoglu, 2002: 52).

Ikinci mit ise soyledir: “Ilk insanlar, meyve ve otla beslendikleri i¢in atese ihtiyaglar1 yok-
tu. Tanr1 onlara et yemelerini emrettikten sonra, atese ihtiyac hasil oldu. Ulgen, gokten biri kara,
biri ak; iki tag getirdi. Kuru otlart avucunda ezerek bir tasin {izerine koyup digeriyle vurdu, otlar
ates aldi. Ulgen boylece ilk defa ates yakmayi insanlara dgretip “bu ates atamin kudretinden
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tasa diismiis atestir” dedi. Insanlar bunu gorerek ates yakmay 6grendi” (Inan, 1976: 42).

Bu efsanelere gore, atesi insan degil, yine Tanriin gokteki kizlari bulmustur. Atesin gok-
ten inmesi inanci Yakut Tiirklerinde de mevcuttur. Sibirya ve biitiin Orta Asya mitolojileri,
atesin gokten indigi hususunda birlesirler. Goktiirklerin ates bulma iznini Tanri"dan almalari,
atalarmin da kutsal bir varlik olmasi diislincesini dogruyor. Goktiirk efsanesinde de ilk defa
atesi bularak Tiirklere 6greten hayali bir atadan bahsedilir. Goktiirklerin bu atasi, yari tanr1 ve
yarl insan seklindeydi. Soguk nedeniyle ¢ok cefa ¢eken Tiirkler, atalarinin atesi bulmast ile
1sinma ihtiyaglarini karsilamis ve yemeklerini pisirebilmislerdi. Goktiirk efsanelerinde Tiirk-
ler atesi bulan atalarina biiyiik &nem vermis ve onu kutsallagtirmislardi (Ogel, 1993: 54-55).

Atesle ilgili inanglar “Dede Korkut” hikayelerinin ruhuna da yansimistir. Boylarin bi-
rinde Kanturali, Selcan Hatun'u getirmek igin Trabzon’a yola ¢ikinca babasi Kanli Koca,
ogluna bu niyetinden vazgegmesini sdyler. Kanturali ise atesin yardimi ile gecilmez yerleri
gegecegini bildirir. Oguzlarin adetlerine gore, ates; dayanismaya, birlige ¢agr1 sembolii idi.
Yiiksek yerde bir ates yakma; uyar1 ve seferberlik, iki ates yakma; felaket ve savasa ¢agri, ii¢
ates yakma ise zafer anlamina geliyordu.

Atesin Tanr1 Ulgen’in armagani olmas1, Ergenekon’dan ¢ikisin sembolii olarak ateste
kizdirilan demirin g¢ekicle doviilmesi, ocaktaki atesin suyla sondiiriilmemesi, Kuzey Altayli
gelinle damadin ilk ateslerini ¢akmak tasiyla yakmalari, geleneksel hekimlikte siklikla kulla-
nilan daglama ve tiitsiileme yontemleri vb. ates kiiltiiniin Tiirkler arasindaki 6nemini ortaya
koymaktadir. Ates kiiltii temelinde en sik kullanilan arinma, sagaltim uygulamasi, Goktiirkler
doneminden beri bilinen, “ates lizerinden atlama, duman iginden gegme, tiitsiileme (evin veya
hayvanlarin)”dir. Bu uygulamalarla giinahlardan, koétiiliiklerden (zararli canlilar, sansizlik,
ugursuzluk, kotii ruhlar) ve hastaliklardan kurtulunacagina inanilmistir (Ozdemir, 2006: 24).

Atesi elde etmeden 6nce hava sartlarindan dolay1 gocebe hayati stiren ilkel insanlar, atesi
elde ettikten sonra yerlesik hayata gectiler ve bdylece atesin besigi olarak ortaya ¢ikan ve
kabul edilen “ocak” sozciigii, yurt, ev, vatan ve nesil anlamlarinda da kullanilmaya baslandi.
Birisine beddua edildiginde ona “Ocagin sonsiin!” denmesi de buradan gelmektedr. Iste bu
sebeplerden kaynaklanan eski Tiirk inancina gore, ates; ocaktir ve ocak da evin, soyun de-
vamini temsil etmektedir. Ates; dirilik ve yasam alametidir. Tiirk mitolojik inancinda atesin
gokten indigine ve dolaysiyla onun kutsal ve temizleyici bir gilice sahip olduguna inanilir.
Nevruz'da yakilan ates de Tiirk insaninin miibarek saydigi, kutsal bildigi ve saygiyla yaklas-
t181 bir unsurdur. Nevruz Bayrami'nda eski ritiiellerden biri olan “Godu Han” oyunu da ates
kiiltiiniin Tiirk mitolojisinden geldiginin kanitidir.

Yel (Riizgar) Carsambasi

Ugiincii garsamba olan Yel Carsambasi'na halk arasinda “Riizgarli Carsamba”, “Riizgar
Uyandiran Carsamba”, “Yelli Carsamba” da denir. Inanglara gére, Yel Carsambasi'nda yel
diinyay1 dolasarak atesi harekete gegirir ve o giin esen rlizgar hem sicak hem soguk olur.
Bu degisim, riizgérin yenilenmesine, dolayisiyla ilkbaharin gelisine ve havalarin 1sinmasina
isaret eder.
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Mitolojide ise Yel Cargsambasi yaratilig siirecinin ii¢iincli asamasini temsil eder. Toprak
ve su, insan yaratilisinin malzemesini ve maddi temelini olustururken, ates ve yel (hava) bu
malzemenin olusumuna katkida bulunurlar. Yaratilis mitolojisinde toprak ve suda daha ¢ok
sabitlik, donukluk, ateste ise dinamiklik ve hareketlilik vardir. Bu anlamda yel, dogrudan ilahi
giiciin iradesi olarak ortaya ¢ikar. Atesle birlikte yel de manevi-ruhsal (erkek) baslangic olarak
kabul edilir ve maddi (kadin) baslangi¢ olan topraga ve suya aksi tarafta durur. Canlilara ne-
fes vermekle kendi hareketliligini ve dinamikligini onlara aktarir. Dolayisiyla cansiz topragi
ve suyu durgunluktan kurtarir. Iste bu ézelliginden dolay: yel ruhla esit tutulur. Genel olarak,
diinyanin manevi-ruhsal yonleri erkeklerle, maddi -nesnel taraflari ise kadnlarla iliskilendirilir.
Fakat ates ve hava olmazsa maddi- nesnel taraf ebedi olarak degismez kalir, sular cosup tagsmaz,
dalgalanmaz, topraklar yanardaga doniisiip pliskiirmez. Diinya halklarinin kozmogonik mitler
sistemlerinde hava, efsanevi zamanin bagladig1 noktada bag Allah'tir (Gafarli, 2019: 78-79).

Azerbaycan Tirklerinin mitolojik goriislerine gore, “kara nehirde yatmis 4 tiir riizgar”
oncelikle yeryiiziine ¢ikip kendileri temizlenir, sonra her biri ayr1 ayri farkli kiyafet giyer.
Riizgar, Yel Carsambasi'nda agaclarin dallarini sallayarak onlar1 kis uykusundan uyandi-
rir, tomurcuklarini agar, bulutlart kovarak birbirine ¢akistirip 1lik yaz yagmurlarint yagdirir.
Sunu da belirtelim ki riizgarin giysileri ile karakteri arasinda bir benzerlik vardir. Burada
renklerin mitolojik anlamlar1 6zellikle 6nem tagimaktadir. Azerbaycan mitolojisinde, Beyaz
yel - beyaz kiyafette, Kara yel - siyah kiyafette, Hazri (Hazar dan esen soguk riizgar) — mavi
kiyafette, Gilavar (Bakii'den esen sicak giiney riizgari) - kirmizi kiyafette imgelenmistir (Ne-
biyeva, 2014). Yel Carsambasi bu dortliikten olusur ve o giin tiim diinyay1 dolasir. Diinyay1
dolasan yel, mitolojide antropomorfik karaktere doniistir (Nebiyev, 2009: 229).

Riizgar estiren Yel Baba, doga kiiltiiniin basinda gelmektedir. Bu mitolojik varlik, Yel
Baba veya Yel Anasi adiyla bilinmekle baslangici ve ilkin kaosu sembolize etmektedir.
“Yel Baba”nin gorevine yalniz yel estirmek degil, kasirga yaratmak, havayi karistirmak da
dahildir. Metinlerden anlasildigina gore “Yel Anas1”, yerle gdgiin arasinda var olan bir giic-
tiir. Bu giice Cuvaslar Sil-tura, Ozbekler, Tiirkmenler, Kazaklar, Mir Haydar veya Pir Haydar
yahut da Haydar Baba derler. Ayrica Kazaklarda yelle, riizgarla ilgili olan Jalangas Ata mi-
tolojik varligr da mevcuttur. Harman savurma déneminde Azerbaycan Tiirklerinin “Heyder
es de gel” diye bir ilahi giice seslenmeleri de Heyder’in yel iyesi olmasi diisiincesini ortaya
koyuyor. Fakat ana baslangictan ata baslangica gecis zamani Yel iyesinin adinin Heyder/
Haydar olmas1 sonraki dénem gelismelerinin iiriiniidiir (Bayat, 2018: 162).

Eski tasavvurlara gore Yel Baba, su ve yer gii¢lerine direnen bir varliktir. Nitekim me-
tinlerde suyun ve yerin birlikte olusturduklarini tahrip eden, bozan Yel Baba’dir. Yel Baba,
Azerbaycan mitolojisinde atli bir ihtiyar seklinde tasvir edilir. Yel gibi kosan at veya yel at,
eski ¢agda at seklinde diisiiniilen yel iyesinin zoomorfik tanimi olmusg, zamanla Yel Baba
sekline girerek antropomorflagsmistir. Destanlarda bahsi gecen yel atin, kahramanlarin iyesine
doniisen Yel Baba’nin zoomorfik varyanti oldugu diistiniilmektedir (Bayat, 2018: 162-163).

Yel Baba ayni zamanda Azerbaycan mitolojik tefekkiiriinde yol gosteren rehber gorevini
de yerine getirir. Yel Baba yogun ormanlarda kaybolup evini bulmakta zorlanan hayirsever
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insanlarin karsisina ¢ikar, onlara bir ipucu verir ve topagi yere atip yuvarlamayi ister. Yel
Baba'nin iiflemesiyle topak agilir ve yolunu kaybedenlere evinin yolunu gosterir.

Azerbaycan Tiirklerinin eski diislincelerine gore, Yel Baba harmana gelmeden oradan
bugday almazlar. Savrulmamis bugday alanin oglu 6liir, harman savurmadan sonra ilk bug-
day alanin ise oglu olur. Dedelerimiz der ki “Yel estireni sovmezler” ¢iinkii onun arkasinda
“Bas Ruh” durmustur ve yele tiikiirsen kendi iistiine doner. Ayrica Yel Dagi'ni ziyaret eder,
bir dilek tutup adak adar, kurban keserler. Yel Baba kimin adagini, kurbanini kabul ederse o
kisi hayir bulur, dilegi kabul olur.

Yel Baba merasimi, kokii itibariyle atalarimizin Yel tanrisina olan inanci ile ilgilidir.

A Yel baba, Yel baba,

Cabuk gel, baba, gel, baba.

Savur bizim harmani,

Atina ver samani.

Den dagilip dag olsun,

Benim canim sag olsun.

A Yel baba, Yel baba,

Kurban sana, gel baba.

Azerbaycan'in bazi bolgelerinde halen devam etmekte olan halk inancina gore, Yel Car-
sambas1 gecesi sO6gilit agacinin altinda dilek tutulup Yel Baba ¢agrilirsa, Yel Baba sesi duyup
eserse ve sogiit agacinin dallar1 agaca dokunursa, dilekler kabul olur.

Toprak Carsambasi

Sonuncu ¢arsamba Toprak Carsambasi'dir. Toprak, insan yaratiliginin esas maddi unsuru
olmasi itibariyle bu siirecte dnemli bir rol oynamakla birklikte Tiirk mitolojisinde kutsal sa-
yilmakta ve etnik-ahlaki degerler sisteminde yurt, vatan kavramu ile birlikte kullanilmaktadir.
flkbaharda topragin uyanmasi ise mitolojik kokleri itibariyle dirilme, canlanma kavrami ile
ilgilidir.

Mitolojide toprak, tanrilik niteligine sahip olduguna inanilan yer kabugudur. Topragin
kutsal olmasi inanct, en ilkel ve en eski inanglardan ¢ok gelismis dinlere kadar siireklilik
gosteren bir tasarimdir. Hemen hemen biitiin inanglarda su, gok ve toprak, temel ii¢ ev-
rensel 6ge olarak kabul edilmektedir ve “Toprak Ana” ilk tanr1 tasarimidir (Caglar, 2008:
144). Turk mitolojik diinya modelinde yeri yaratan, yere hayat veren ve koruyucu baglan-
gi¢ gibi islevlerle tanimlanan “Toprak Ana” bolluk ve bereketin koruyucusu ve topragin
iyesi olup doganin baslangicini temsil etmekle birlikte mitolojik varlik olarak da bazen Ulu
Ana, Yer Ana, {1ahi Ana ve Kar1 Nine gibi adlarla karsimiza ¢ikmaktadir. Eski goriislerde
gokten farkli olarak toprak, kadin seklinde disiiniilmistiir. “Ana toprak”, “ana vatan” kav-
ramlar1 da buradan dogmustur. Ayrica, maddi varliklar kadin, manevi-ruhsal varliklar ise
erkek olarak diisiintilmiistiir. Bu, kaostan ayrilan ilk dort unsurun (su, ates, toprak, hava)
ozelligi ile de ilgilidir.
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Tiirk mitolojisinde yaratilis siirecini konu eden kozmogonik metinlerin sayisi azdir.
Mevcut metinlere gore, Biiyiik tanr1 Kayra Han veya Kara Han sulari yaratti ve ardindan bir
kugu kusu gonderdi. Kugu kusu denize dalarak gagasiyla denizin dibinden ¢gamur alip sonra
su yuziine ¢ikti. Kara Han’in emriyle kus, gagasindaki ¢amurlari sularin iizerine serpti ve
boylece karalar olustu (Uraz, 1967: 124).

Topragin olusumu ile diinyanin sekillenmesi sona erer ve dogadaki diger maddi varlikla-
rin (nehirlerin, daglarin, ormanlarin, ¢éllerin, hayvanlarin, insanlarin vb.) tesekkiiliine zemin
olusur. Bircok mitolojik sistemde, diinyada olan biitiin varliklarin maddi, nesnel tarafi kendi
mayasini topraktan almistir. Fakat baglangicta Allah her seyi cansiz yaratmis, daha sonra on-
lara son manevi unsur olan ruhla can vermistir. Demek ki toprak atesin yardimi ile sudan ay-
rilip ortaya ¢iktiktan sonra yaratilanlarin canlandirilmasina katkida bulunan son unsura (ruha,
havaya) ihtiya¢ duyulmustur. Mitolojik sistemlerde topragin olusumu ile kaos parcalanir, st
ve alt dlinyalar olusur. Ata Gokiin (eski Tiirklerde Gok Tanr1) Ana Toprakla (eski Tiirklerde
Umay / Humay) kutsal nikahi1 yapilir ve tiim doguslar bu nikahla baslar.

Bu baglamda son carsamba olan Toprak Carsambasi, diger bir ismiyle ilahir Carsamba ile
artik toprak uyanmis, doga yenilenmistir. Topragin uyanmasini ulu atalarimiz coskulu térenler,
tirkiiler ve ayinler ile kutlamislardir. Topragin uyanisini Folklorist Azad Nebiyev soyle anlatiyor:

Halk arasinda yayilmis eski bir mitolojik goriise gore, insanlarin yoksulluktan ezi-
yet ¢ektikleri bir giinde Sel (Su), Ates ve Yel, Toprak Hatun'un yer alt1 tapinagina
misafir gelirler. Burada yatmis Toprak Hatunu uyandirip insanlarin aghk ve kitlik
cektiklerini ona sdylerler. Toprak Hatun “Insanlari felakete diisiiren, kendisi felake-
te diiser” diyerek yerinden kalkar, Sel (Su), Ates, Yel ve Toprak Hatun el ele verip:

“Zemzem geldi, Ates geldi, Yel geldi,

Taze Omiir, taze iirlin, y1l geldi” nagmesini sdyleyerek aydinlik diinyaya ¢ikarlar.
Soylentilere gore, o giin aziz giin olan “Ahir Carsamba idi” (Nebiyev, 2009: 230).
Azerbaycan’in bazi bolgelerinde, altindan gegit yeri yapilacak sekilde toprak iki taraftan
kazilir, ardindan insanlar bu gegitle karsiya gegerler. Bu uygulama, yer kiiltiiniin bir kalintisi
olmakla Yer Ana ruhu ve toprak ruhundan yeniden dogmay1 ifade eder (Caglar, 2008: 160).
Boylece, topragin uyanisi olan Toprak Carsambasi kendiliginde bereketi sembolize etmekle
insanlara maddi nimetler vermekte, agliktan 6lmek tehlikesinden kurtarmakla kurtarici dirlik
misyonu tagimaktadir.

Goriildiigii gibi, Azerbaycan Tiirklerinin Nevruz ¢arsambalart ile ilgili mitolojik diistince-
lerinin kokleri tarihin ¢ok derin katlarina kadar inmektedir. Onlarin izleri halen adet ve gelenek-
lerde, ritiiellerde, eski bayramlarda, folklor rneklerinde ve klasik edebiyatta yasatilmaktadir.

Ulu Tiirk’iin evlatlart Diinyamizin Altay dan Karadeniz’e dek uzanan topraklarinda,
mitlerin dili ile sdyleyecek olursak, “Giindogan”dan baslayip “Gilinbatan”da biten bdlge-
lerde yerleserek kokten gelen manevi unsurlart kendi yontemleriyle yasattiklar1 gibi, sak-
hun-Oguz birliginin temsilcileri olan Azerbaycanlilar da bu manevi servetin bir kisminin
kuruculart olmakla birlikte genel kaynaktan aldiklarini kendi duygu ve isteklerine katarak
glinimiize kadar tagimislardir (Gafarli, 2019: 80).
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Sonuc¢

Genis bir cografyaya sahip olmakla asirlardir Tiirk kiiltiirii ve inang sisteminin izlerini
tasiyan ve takvime bagli bir folklor veya kiiltiir olay1 olarak doganin uyanigini temsil eden
Nevruz Bayrami Azerbaycan’da biitiin canliligi ile yagatilmaya devam edilmektedir. Kokeni
mitolojik donemlere kadar giden, ritiieller ve gelenekler bileskesi olan bu bayramda genis
sekilde yer alan merasimlerin baginda ¢arsamba merasimleri gelmektedir. Eski Tiirk inang
sisteminde kutsal olarak kabul edilen ates, su, hava (riizgar) ve toprak, carsamba merasim-
lerinin temel unsurlar1 olup bu unsurlarla ilgili yapilan ritiiel ve merasimlerin temel amaci
doganin yenilenmesi ve bereketin saglanmasidir. Nevruz kutlamalarinin temelini olusturan
ates, su, toprak ve riizgar ayni zamanda yaratilis ve yenilenme mitlerinin de temel dinamik-
lerini olusturmaktadir. Inangalara gore, subat aymin son haftasindan baslanarak her hafta
yaratiligin dort unsurundan biri canlanir. Nevruz'un ilk carsambasi Su Carsambasi’dir ve su-
yun yenilenmesi inanci ile ilgili olup ayrica dort yaratilis unsurundan biri ve birincisi olarak
goriilmektedir. Ikinci ¢arsamba Od (Ates) Carsambasi olup topragin 1sinmasini temsil eder.
Od Carsambasi'nin temelinde giinese duyulan saygi ve atesin korunmasi yatmaktadir. Mito-
lojide ise ates yaratilis siirecinin ikinci asamasinin tezahiiriidiir. Ugiincii Carsamba, havanin
1sinmasina isaret eden, mitolojide ise yaratilis siirecinin ii¢lincii agamasini temsil eden Yel
Carsambasi’dir. Sonuncu ¢carsamba Toprak Carsambasi olup ilkbaharda topragin uyanmasini,
mitolojik agidan ise yaratiligin son asamasi olan topragin olusumu ile Diinyanin sekillenme-
sini temsil eder. Bu dort unusurun canlanmasiyla kis sona erer, doga uyanir, ilkbahar gelir.
Doganin yenilenmesi ve ilkbaharin gelisini ise Azerbaycan Tiirkleri “Carsamba” adini ver-
dikleri merasimlerde ates yakmakla kutlarlar. Ates yakma ve ates iizerinden atlama; kutsal ve
kotl ruhlardan temizlenme ve arinma olarak kabul edilmektedir.
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